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 چکیدٌ

غیشلبثل ثشگـتی ثِ ػبختبس ٍ تقبدل فٌبكش غزایی خبن  ّبی ؿیویبیی اثشات هخشة ٍ اػتفبدُ ًبدسػت اص وَد

ّبی ًبًَ دس خْت حفؼ اوَػیؼتن وـبٍسصی تَكیِ  ٍاسد وشدُ اػت. ثِ ّویي هٌؾَس، اهشٍصُ وبسثشد وَد

دٍ فبوتَس ٍ پٌح  تلبدفی ثب كَست فبوتَسیل ثش پبیِ عشح وبهلاً دس پظٍّؾ حبضش، آصهبیـی گلذاًی ثِؿَد.  هی

پٌح ػغح )كفش، یه،  دس ًبًَوَدی هختلف ّب غلؾت ،اًدبم ؿذ. فبوتَس اٍل 1396-1397دس ػبل صسافی تىشاس 

( ثَد. ثبس یهسٍص  14دس دٍ ػغح )ّفت ٍ  پبؿی هحلَل( ٍ فبوتَس دٍم ؿبهل دفقبت دس لیتش گشم دٍ، ػِ ٍ چْبس

دس گشم دٍ  ، غلؾتثبس یهسٍص  14یب  ثبس یهسٍص  ّفت پبؿی هحلَلدػت آهذُ ًـبى داد وِ دس دفقبت  ًتبیح ثِ

گشم  86/3) . فولىشد هبدُ خـهگشدیذهتش(  ػبًتی 10/29ٍ  30/30) ثَتِهٌدش ثِ افضایؾ استفبؿ  ًبًَوَد لیتش

تَاى ثب اػتفبدُ اص  سا هی گشم وَئشػتیي ثش گشم ٍصى خـه( هیلی 18/4) ٍ همذاس فلاٍى ٍ فلاًٍَل دس ثَتِ(

سٍص  14 پبؿی هحلَلافضایؾ داد. دس  ثبس یهسٍص  ّفت پبؿی هحلَلٍ ثب دفقبت  ًبًَوَد گشم دس لیتش غلؾت ػِ

دس استجبط هٌدش ثِ افضایؾ همذاس ولشٍفیل ول ؿذ.  ًبًَوَد دس لیتشم گشیه ٍ چْبس ی ّب غلؾت، وبسثشد ثبس یه

تب  29/64ؿذ )  افضایؾ ًـبى دادُ ًبًَوَد دس لیتشگشم ی ثبلاتش اص یه ّب غلؾتاوؼیذاًی، دس  ثب فقبلیت آًتی

 ثبس یهسٍص  14ٍ  سٍص ّفتتشتیت ثب وبسثشد  ثِ ،ًبًَوَد گشم دس لیتش دٍٍ  ػِی ّب غلؾتدسكذ(.  21/80

ولات  ًبًَوَدهثجت  تأثیشدٌّذُ  عَس ولی، ًتبیح ًـبى ثِد. داول سا ًتیدِ  فٌَلیتشویجبت ثیـتشیي همذاس 

 ثیَؿیویبیی هشصُ تبثؼتبًِ ثَد.هَسفَلَطیىی ٍ  ّبی وبهل ثش ٍیظگی
 

 فلاًٍَئیذّب، هشصُ تبثؼتبًِ.اوؼیذاًی،  فقبلیت آًتی، فولىشد ول، فٌَلیتشویجبت َای کلیدی:  ياصٌ
 

 مقدمٍ

 Satureja hortenisisهشصُ تبثؼتبًِ ثب ًبم فلوی 

L. اص خبًَادُ اػت گیبّی ( ًقٌبئیبىLamiaceae )

لشاس وـت  ٍػیـ هَسد كَست ثِ ایشاى وِ دس

خـه، ادٍیِ  ػجضی تبصُ، ػجضی كَست ثِگشدد ٍ  هی

ؿَد.  فٌَاى یه گیبُ داسٍیی اػتفبدُ هی ثٍِ یب 

شیي خَاف داسٍیی وِ ثِ ایي گیبُ ًؼجت دادُ وتهْ

 همَی ّضن، وٌٌذُ فول تؼْیلؿَد ؿبهل  هی

ثبؿذ.  هی وشم ضذ ٍ اػْبل ثبدؿىي، سفـ هذس، هقذُ،

دلیل خبكیت ثبلای  ثِاػبًغ ایي گیبُ 

دس وبسثشد صیبدی ، اوؼیذاًی ٍ ضذ هیىشٍثی آًتی

 ,.Hadian et al) داسدداسٍیی  ٍ كٌبیـ غزایی

2018; Mohtashami et al., 2018) . دس هٌبثـ

، ػبلِ یهّبی هشصُ، هشصُ  هختلف ایي گیبُ سا ثب ًبم

 ؿٌبػٌذ ثبغی، هشصُ تبثؼتبًِ ٍ هشصُ صسافی هی هشصُ

(Mozaffarian, 2017) ٍ كــبعــهٌ ـتشـثی دس  



 1399 پبییض ٍ صهؼتبى -8ؿوبسُ  -4ػبل  -ّب یفلَم ػجض یپظٍّـ -یدٍ فللٌبهِ فلو
 

82 

 

 

دس فلل ثْبس وـت  ػبلِ یه یگیبّ كَست ثِ

 .گشدد هی

تَخْی وـبٍسصاى ثِ اثشات ًبهغلَة وَدّبی  ثی

ّبی ؿیویبیی  سٍیِ اص وَد ثیاػتفبدُ ؿیویبیی ٍ 

هٌدش ثِ تَاًذ  هیهحلَل، افضایؾ تَلیذ  هٌؾَس ثِ

ػبختبس خبن ٍ ًبپزیشی ثِ  ٍلَؿ كذهبت خجشاى

تقبدل فٌبكش هقذًی دس آى، افت خوقیت هیىشٍثی ٍ 

ثب ٍ ثِ ایي تشتیت  ؿَدخبن وبّؾ حبكلخیضی 

ّبی غزایی دس اوَػیؼتن،  تخشیت صًدیشُ

ّبی آیٌذُ  ّبی ًبهغلَة ٍ هبًذگبس دس ًؼل خْؾ

 ,.Albanese et al) ٌذوٌٌذگبى سا تمَیت و هلشف

هٌؾَس  ثِّبی ًبًَػٌتضی  اػتفبدُ اص وَد .(2012

تَػظ  ،ثبلیوبًذُآلَدگی ٍ اثش ًبهغلَة هَاد  وبّؾ

دس خْت حفؼ ٍ  صیؼت هحیظهتخللبى 

 ؿَد هیّبی وـبٍسصی ثؼیبس تَكیِ  اوَػیؼتن

(Haverkamp & Marshal, 2019 .) دس ایي هیبى

ّبی ثؼیبس  هَادی دس اًذاصُ وبسگیشی ثًِبًَ ثب فٌبٍسی 

ّبی هٌحلش ثِ  ٍیظگیًبًَهتش(،  100یه تب وَچه )

وٌذ. ػغح توبع ثیـتش  سا آؿىبس هی ّب آى ،فشد

ثش سا ثِ هىبى ّذف رسات ًبًَ، فشكت ثشّوىٌؾ هؤ

تأهیي ّب پتبًؼیل  ًبًَوَدوٌذ.  ثْتش فشاّن هی

ای گیبُ سا ثِ ّوشاُ افضایؾ فولىشد  ّبی تغزیِ ًیبص

اًَاؿ . (Adisa et al., 2019) هحلَل داسا ّؼتٌذ

اس هىبًیىی اًذ وِ ثب اثض هختلفی اص وَد گضاسؽ ؿذُ

ّبی ؿیویبیی ٍیظُ ثِ  یب ثب اػتفبدُ اص سٍؽ

اًذ ٍ ثِ ایي تشتیت  ّبی وَچىی تجذیل ؿذُ اًذاصُ

افضایؾ یبفتِ ٍ ػویت  ّب آىخزة فٌبكش غزایی اص 

 ,.Wan et al) اتفبق ًخَاّذ افتبددس گیبُ فٌبكش 

ّب دس  ًبًَوَدؿَاّذ صیبدی هجٌی ثش وبسثشد . (2010

. د تَلیذ هحلَلات هختلف ٍخَد داسدخْت ثْجَ

 20ٍ دس غلؾت  ثِ ؿىل اوؼیذ ،سٍی ًبًَوَد

لیتش، هٌدش ثِ افضایؾ همذاس  هیىشٍگشم ثش هیلی

 Brassica juncea) چیٌی ولشٍفیل دس گیبُ خشدل

L.) ًِؼجت ثِ ؿبّذ ؿذ. ایي دسكذ 34 هیضاى ث 

سؿذ سٍیـی ٍ ًوَ ایي  ،سٍی هیضاى اص ًبًَاوؼیذ

 ,.Mazumdar et al) گیبُ سا ًیض تمَیت ًوَد

ولات دس ثبلاتشیي  كَست ثِ ،سٍی ًبًَوَد. (2020

گشم ثش لیتش(،  هیلی 200ػغح هَسد اػتفبدُ )

، ٍصى تش ٍ خـه ثشي، همذاس ثَتِافضایؾ استفبؿ 

فؼفش ثشي، تقذاد ثشي ثِ اصای ّش گیبُ، همذاس 

 سا ػجت ؿذدس گیبُ هشصُ  اػبًغولشٍفیل ٍ همذاس 

(Vafa et al., 2015).  عی گضاسؽPeyvandi  ٍ

ولات آّي عَل  ًبًَوَد، وبسثشد (2011) ّوىبساى

سا وبّؾ داد ٍ  سیحبىگیبُ  سیـِ ٍ عَل ػبلِ

 ؿذ bٍ ولشٍفیل  a هَخت افضایؾ ولشٍفیل

(Peyvadi et al., 2011) .ًبًَوَد وبسثشد 

 20تب  12هٌدش ثِ افضایؾ  ،داس فؼفش پَؿیٌِ

 ّبی یػجضدسكذی فولىشد هحلَل دس ثشخی اص 

عی . (Parks et al., 2012) ثشگی ؿذُ اػت

 Ocimum basilicum) تحمیمی سٍی گیبُ سیحبى

L.) هَسد ثشسػی لشاس  ،اوؼیذ سٍی ًبًَوَد، اثش

گشفت ٍ افضایؾ سؿذ سٍیـی ٍ ثْجَد فولىشد آى 

اثش . (El-Kereti et al., 2013) تأییذ ؿذ

سٍی ثشخی اص  ،ثشگی رسات ًبًَ هغ پبؿی هحلَل

ویجبت ؿٌبػی ٍ فیضیَلَطیىی ٍ تش كفبت سیخت

 (Mentha×piperita) گیبُ ًقٌبؿ فلفلی دس اػبًغ

هَسد ثشسػی لشاس گشفت ٍ افضایؾ همذاس ولشٍفیل ٍ 

 یههغ دس غلؾت  ًبًَوَدپغ اص وبسثشد  اػبًغ

ایي ًَؿ وَد ثبفث ّوچٌیي گشم ثش لیتش گضاسؽ ؿذ. 

 تشتیت ثٍِ هٌتَفَساى،  افضایؾ همذاس هٌتَل، هٌتَى

 ذدسكذ ثیـتش اص ؿبّذ ؿ 65ٍ  25، 15 هیضاى ثِ

(Nemati Lafmejani et al., 2018) . ِدس هغبلق

 كَست ثِ ًبًَوَددیگشی گضاسؽ ؿذ وِ وبسثشد 

لفلی، هَخت افضایؾ همذاس هىول ثشای گیبُ ًقٌبؿ ف

، خزة ٍ اسػبل ثیـتش ًیتشٍطى ٍ فؼفش دس اػبًغ

 ؿَد گیبُ، تَلیذ ثیـتش هٌتَل ٍ افضایؾ فولىشد هی

(Ostadi et al., 2020). ّبی ًبًَ ثب وبسثشد وَد، 



 دس اػتفبدُ اص ًبًَ وَد ولات وبهل (.Satureja hortensis L) ّبی هَسفَلَطیىی ٍ ثیَؿیویبیی هشصُ تبثؼتبًِ پبػخ
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آلَدگی َّا ثْتش فشاّن هذیشیت ؿشایظ ثشای 

فٌبكش  تش . دلیل ایي اهش، خزة ػشیـؿَد هی

ثِ ایي تشتیت تدوـ  .ًبًَ تَػظ گیبُ اػت كَست ثِ

ّبی خبن وبّؾ پیذا  ٍ هؼوَهیت فٌبكش دس لایِ

دًجبل آى افضایؾ استفبؿ، تَػقِ ثْتش  وٌذ ٍ ثِ هی

سیـِ ٍ افضایؾ تقذاد سیـِ، افضایؾ همذاس ولشٍفیل 

. ؿَد اوؼیذاًی هیَُ هـبّذُ هی آًتیثشي ٍ هحتَی 

دس همبدیش ثبلا، ثب ّبی آهًَیَم  هثبل یَى ثشای

تشویجبت للیبیی هَخَد دس آة ثبساى ٍاوٌؾ دادُ ٍ 

 Haverkamp) وٌٌذ آهًَیبن هی هؼوَم تَلیذ گبص

& Marshall, 2019) .ّب ػغح توبع ٍ  ایي وَد

ّبی هَسد  ؽشفیت خزة ثبلایی داسًذ ٍ دس هحل

اص ػَی . ؿًَذ وٌتشل ؿذُ سّب هی كَست ثِّذف 

لحبػ  دیگش هضیت تغزیِ ثشگی ایي اػت وِ ثِ

ثشای سؿذ  دػتشػی ػشیـ ثِ فٌبكش غزایی

دس اٍایل  .ثخؾ اػت ثؼیبس اثشّب  ّب ٍ ثشي ؿبخؼبسُ

وِ وبّؾ دس دهبی خبن ٍخَد داسد،  ثْبس، صهبًی

س ٍ سٍی َخولِ ث ّب دس خزة فٌبكش غزایی اص سیـِ

 .(Vafa et al., 2015) ؿًَذ هـىل هَاخِ هیثب 

گیبُ هشصُ تبثؼتبًِ ثٌبثشایي ثب تَخِ ثِ اّویت 

فٌَاى ػجضی )تبصُ ٍ خـه(  ثِدلیل وبسثشد ٍػیـ  ثِ

ٍ اص عشف دیگش  ٍ اػتفبدُ دس كٌبیـ غزایی ٍ داسٍیی

ٍیـی، ّبی ًبًَ دس ثْجَد سؿذ س ثخؾ ثَدى وَد اثش

هشثَط ثِ هَاد بی ّ سؿذ صایـی، فولىشد ٍ ؿبخق

 ًبًَوَدحبضش ثب ّذف ثشسػی وبسثشد  پظٍّؾ، هؤثشُ

ثش ثشخی كفبت فیضیَلَطیىی ٍ  ولات وبهل

 .اًدبم ؿذهتبثَلیىی گیبُ هشصُ تبثؼتبًِ 

 َا مًاد ي ريش

 ، ريش ي وًع طزح آسمایشیمحل

دس گلخبًِ تحمیمبتی داًـىذُ  پظٍّؾ حبضش

گلخبًِ داسای پَؿؾ خْشم )داًـگبُ وـبٍسصی 

دلیمِ فشم  30دسخِ ٍ  28پلاػتیىی ثب هَلقیت 

هتش استفبؿ اص ػغح دسیب( اًدبم  1050خغشافیبیی، 

خْت اخشای ایي پظٍّؾ، یه آصهبیؾ گلذاًی ؿذ. 

دٍ  كَست فبوتَسیل ثش پبیِ عشح وبهلاً تلبدفی ثب ثِ

فبوتَس ٍ پٌح تىشاس اًدبم ؿذ. فبوتَس اٍل ؿبهل، 

دس پٌح ػغح  )هبیـ( ًبًَوَدی هختلف ّب غلؾت

)كفش، یه، دٍ، ػِ ٍ چْبس گشم دس لیتش( ثَد. فبوتَس 

دس دٍ ػغح )ّفت  پبؿی هحلَلدٍم ؿبهل: دفقبت 

دس تیوبس غلؾت ( ثَد. ثبس یهسٍص  14ٍ  ثبس یهسٍص 

تَػظ آة هقوَلی دس تیوبسّبی  پبؿی هحلَلكفش، 

فٌَاى  سٍص كَست پزیشفت وِ ثِ 14سٍص ٍ  ّفت

ؿبّذ دس ًؾش گشفتِ ؿذ. لاصم ثِ روش اػت وِ ثیي 

 ییسٍص تفبٍت خض 14ؿبّذ دس تیوبسّبی ّفت سٍص ٍ 

ٍ دس  ثبس یهٍخَد داسد )دس ؿبّذ گشٍُ اٍل ّفت سٍص 

تَػظ  پبؿی هحلَل ثبس یهسٍص  14ؿبّذ گشٍُ دٍم 

كَست هٌؾن  ثِ پبؿی هحلَلآة هقوَلی اًدبم ؿذ(. 

ػغح گیبّبى وبهلاً  ای وِ توبم دس فلشّب ثِ اًذاصُ

خیغ ؿًَذ اًدبم ؿذ. دس عی دٍسُ تیوبسدّی 

سٍص عَل وـیذ ثشای گشٍُ  45گیبّبى وِ حذٍد 

، ؿؾ هشتجِ ٍ ثشای ثبس یهّفت سٍص  پبؿی هحلَل

 پبؿی هحلَلسٍصُ، ػِ هشتجِ  14 پبؿی هحلَلگشٍُ 

ثزس هشصُ اػتفبدُ ؿذُ دس ایي تحمیك، اًدبم ؿذ. 

تذا داخل خضاًِ وـت تَدُ هحلی خْشم ثَد وِ اث

ّبی  گشدیذ ٍ دس هشحلِ چْبس تب ؿؾ ثشگی ثِ گلذاى

ٍ لغش دّبًِ  20ّب ثب استفبؿ  )گلذاى ویلَگشهی پٌح

اًتمبل ٍ دسٍى ّش گلذاى چْبس ثَتِ  (هتش ػبًتی 22

وـت گشدیذ. ثقذ اص گزؿت دٍ ّفتِ ٍ اعویٌبى اص 

ّب  سؿذ هدذد ًـبّب )تقذاد ثؼیبس هحذٍدی اص ثَتِ

ؿتٌذ(، افوبل تیوبسّب كَست ثِ ٍاوبسی داًیبص 

ّب اص هبػِ ثبدی )دٍ  گشفت. خْت تْیِ خبن گلذاى

ٍاحذ(، خبن ثبغچِ )یه ٍاحذ( ٍ وَد داهی 

گَػفٌذی پَػیذُ )یه ٍاحذ( اػتفبدُ ؿذ ٍ اخضای 

كَست وبهل ثب ّن هخلَط ؿذًذ ٍ  هختلف خبن ثِ

ّبی  ّب، خْت تقییي ٍیظگی لجل اص پش وشدى گلذاى

ثشداسی اًدبم  ٍ ویفی خبن هَسد اػتفبدُ ًوًَِووی 

آٍسدُ ؿذُ  1ؿذ وِ ًتیدِ آًبلیض خبن دس خذٍل 

 اػت. 
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وبس ثشدُ  ثِولات وبهل )ػَپش هیىشٍ(  ًبًَوَد

 فٌلش اػبػی هَسد 11بهل ـذُ دس ایي تحمیك ؿـؿ

ثبؿذ  هیخزة  ّبی لبثل كَست یَى ًیبص گیبُ ثِ 

 آٍسدُ ؿذُ اػت. 2دس خذٍل ؿوبسُ  وِ
 

 شیمیایی ي عىاصز غذایی مًجًد در خاک مًرد استفادٌ، یوتایج تجشیٍ فیشیک -1 جديل

 آّي

گشم دس  )هیلی

 ویلَگشم(

 وشثي آلی

 )دسكذ(

 پتبػین

گشم دس  )هیلی

 ویلَگشم(

 فؼفش

گشم دس  )هیلی

 ویلَگشم(

 ًیتشٍطى

گشم دس  )هیلی

 ویلَگشم(

سعَثت 

 خبن

 )دسكذ(

ّذایت 

 الىتشیىی

صیوٌغ  )دػی

 ثش هتش(

 اػیذیتِ
pH 

80/1 75/1 578 60/10 1800 38 81/3 33/7 

 ثبفت خبن

هَاد خٌثی 

 ؿًَذُ

 )دسكذ(

 سع

 )دسكذ(

 لای

 )دسكذ(

 ؿي

 )دسكذ(

 هٌگٌض

گشم  )هیلی

 دس ویلَگشم(

 هغ

گشم دس  )هیلی

 ویلَگشم(

 سٍی

گشم دس  )هیلی

 ویلَگشم(

 44/1 60/0 40/5 44/71 40/16 16/12 50/57 ؿٌی لَهی
 

 استفادٌ شدٌ واوًکًدمیشان عىاصز غذایی مًجًد در  -2 جديل
 )دسكذ( آّي هٌگٌض )دسكذ( ولؼین )دسكذ( پتبػین )دسكذ( فؼفش )دسكذ( ًیتشٍطى )دسكذ(

0/5 0/4 0/2 5/1 0/2 0/4 
 ًَؿ وَد هَلیجذى )دسكذ( ثش )دسكذ( هغ )دسكذ( هٌیضین )دسكذ( سٍی )دسكذ(

 هبیـ 04/0 06/0 1 1 5
 

 

 گیزی شدٌ صفات اوداسٌ

ّبی سؿذ ٍ فولىشد ؿبهل استفبؿ  ؿبخق یيشوتهْ

فولىشد هبدُ خـه گیبُ، تقذاد ؿبخِ خبًجی، 

دس اثتذای هشحلِ  ، ٍصى خـه سیـِ(تَدُ صیؼت)

)هشحلِ حذاوثش سؿذ گیبُ ٍ ؽَْس اٍلیي  گلذّی

تیوبس ؿبهل پٌح تىشاس  گیشی ؿذ. ّش اًذاصُ گل(

ّش گلذاى چْبس ثَتِ لشاس داؿت  دس )پٌح گلذاى( ٍ

یه لشائت دس ًؾش گشفتِ ؿذ.  فٌَاى ثِوِ ّش ثَتِ 

وؾ ٍ فبوتَسّبی هشثَط ثِ  استفبؿ ثَتِ تَػظ خظ

 Aٍصى تَػظ تشاصٍی دیدیتبلی ثب دلت یه ّضاسم )

& D company FX-300GD ػبخت وـَس ،

 هٌؾَس ثِدى اًذام گیبُ خـه وشطاپي( اًدبم ؿذ. 

هحبػجِ فولىشد هبدُ خـه دس دهبی آصهبیـگبُ 

هذت  گشاد( ٍ ثِ دٍس اص ًَس ثِ دسخِ ػبًتی 2±28)

خْت هحبػجِ ٍصى خـه ػبفت اًدبم ؿذ.  120

ػبفت دس  24هذت  ّب ثِ ّبی سیـِ، ًوًَِ ًوًَِ

گشاد داخل آٍى  دسخِ ػبًتی 120دهبی 

ػبخت  -فٌبٍس ؿشوت سایوٌذ صیؼتآصهبیـگبّی )

 a ،bهحتَی ولشٍفیل )ولشٍفیل ( لشاس گشفتٌذ. ایشاى

 كَست ثِّبی ثشي  ٍ ول( ٍ هیضاى وبسٍتٌَئیذ ًوًَِ

گیشی  تیوبسّب ثش ایي كفبت اًذاصُ تأثیش هٌؾَس ثِتبصُ 

ّوچٌیي ثشخی اص كفبت ثیَؿیویبیی فلبسُ  ؿذ.

ؿبهل  وَد ًبًَتیوبسّبی  تأثیشثشي گیبُ هشصُ تحت 

هیضاى فلاٍى ٍ فلاًٍَل، فلاًٍَئیذ ول، تشویجبت 

ثش اػبع سٍؽ وؼیذاًی ا ول ٍ ؽشفیت آًتی فٌَلی

ػٌدی ًَسی ثب اػتفبدُ اص دػتگبُ  عیف

ػبخت وـَس  -JENUS V-1100اػپىتشٍفتَهتش )

 هَسد اسصیبثی لشاس گشفت.چیي( 

 

گیزی خصًصیات  اوداسٌگیزی ي  عصارٌ

 بیًشیمیایی

خـه ؿذُ، تَػظ  ّبی ثشي ًوًَِگیشی اص  فلبسُ

 25ٍصًی،  -)حدوی 5:1حلال هتبًَلی ثِ ًؼجت 

( ثب اػتفبدُ ثشيگشم ًوًَِ پٌح لیتش حلال ثِ  هیلی
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 هختلف وَئشػتیي ّبیغلؾت

 (هیلی گشم دس لیتش)

 فلاٍى ٍ فلاًٍَل

ثِ سٍؽ خیؼبًذى دس  دسكذ 70اص حلال هتبًَل 

. هیضاى (Wojdylo et al., 2007) حلال اًدبم ؿذ

ٍ ّوىبساى  Popovaفلاٍى ٍ فلاًٍَل ثِ سٍؽ 

گیشی ؿذ ٍ ًتبیح  اًذوی تغییش اًذاصُ( ثب 2004)

دس گشم  ٍالاًت وَئشػتیي گشم اوی هیلی كَست ثِ

گیشی هیضاى  . اًذاصُ(1)ؿىل  ٍصى خـه ثیبى ؿذ

فلاًٍَئیذ ول ثب اػتفبدُ اص هقشف ولشیذ آلَهیٌیَم 

ّبی حبكل اص خزة ثِ  اًدبم ؿذ. تجذیل دادُ

ی هختلف وَئشػتیي ثب سػن هٌحٌی ّب غلؾت

اًدبم ؿذ ٍ ًتبیح ثش اػبع  وَئشػتیي اػتبًذاسد

 (1)ؿىل  گشم وَئشػتیي دس گشم ٍصى خـه هیلی

تشویجبت (. Menichini et al., 2009) ثیبى ؿذ

دس  ول ثب اػتفبدُ اص هقشف فَلیي ػیَوبلتئَ فٌَلی

ی ّب غلؾتگیشی ؿذ.  ًبًَهتش اًذاصُ 765عَل هَج 

اػتبًذاسد هَسد  فٌَاى ثِهختلف گبلیه اػیذ 

گشم  هیلی كَست ثِّب  اػتفبدُ لشاس گشفت ٍ دادُ

 ثیبى ؿذ( 2)ؿىل گبلیه اػیذ دس گشم ٍصى خـه 

(Wojdylo et al., 2007ُاًذاص .)  گیشی فقبلیت

ثب   DPPHّب ثش اػبع آصهَى  اوؼیذاًی فلبسُ آًتی

پٌح هیىشٍلیتش اص فلبسُ ثِ  500اضبفِ وشدى 

دسكذ( ثب اػتفبدُ  004/0) DPPHلیتش هحلَل  هیلی

ی ی( ثب تغییشات خض2009ٍ ّوىبساى ) Okeاص سٍؽ 

 اًدبم ؿذ.

 Dereگیشی هحتَی ولشٍفیل ثش اػبع سٍؽ  اًذاصُ 

( ثب اػتفبدُ اص حلال هتبًَل ٍ 1998ٍ ّوىبساى )

ٍ  653، 470ّبی  هَج  لشائت هیضاى خزة دس عَل

 ًبًَهتش اًدبم ؿذ. 666

 

 آوالیش آماری

ًؼخِ   Minitabافضاس ّب ثب اػتفبدُ اص ًشم دادُآًبلیض 

ّب ثب اػتفبدُ اص  اًدبم ؿذ ٍ همبیؼِ هیبًگیي دادُ 19

( دس ػغح LSDداس ) آصهَى حذالل اختلاف هقٌی

احتوبل پٌح دسكذ اًدبم ؿذ. سػن ًوَداسّب ثب 

 اًدبم ؿذ. Excelافضاس  اػتفبدُ اص ًشم
 

 

 

 مىحىی استاودارد جُت تعییه میشان فلاين ي فلايوًل ي فلايوًئید کل -1 شکل
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 مىحىی استاودارد جُت تعییه تزکیبات فىًلی -2شکل 

 
 

 

 وتایج ي بحث

 َای عملکزد شاخص

هتش( ػبًتی 10/29ٍ  30/30ثبلاتشیي استفبؿ ثَتِ )

لیتش دس دفقبت  تشتیت هشثَط ثِ غلؾت دٍ گشم دس ثِ

ثبس ثَد دس سٍص یه 14پبؿی ّفت سٍص ٍ هحلَل

 10/21ٍ  80/20وِ ووتشیي هیضاى ) حبلی

تشتیت هشثَط ثِ تیوبس ؿبّذ  هتش( ثِ ػبًتی

سٍص ٍ  14پبؿی ثب آة هقوَلی( ثب دفقبت  )هحلَل

پبؿی ثب غلؾت چْبس گشم دس لیتش ّش ّفت هحلَل

دٍ گشم دس  ّبی یه ٍثبؿذ. دس غلؾتثبس هیسٍص یه

سٍص  14پبؿی ّفت ٍ  لیتش، ثیي دفقبت هحلَل

داسی اص ًؾش آهبسی ٍخَد ًذاسد اختلاف هقٌی

وبس ثشدُ ؿذُ  ی ثِّب غلؾتدس ثیي (. 3)خذٍل 

، ثبس یهّفت سٍص  پبؿی هحلَلثب دفقبت  ًبًَوَد

غلؾت ووتشیي همذاس فولىشد هبدُ خـه هشثَط ثِ 

ی ثب ؿبّذ داس هقٌیوِ اختلاف  ثَد گشم دس لیتشیه 

هٌدش ثِ  ًبًَوَدگشم دس لیتش چْبس غلؾت . ًذاؿت

فولىشد هبدُ خـه ًؼجت ثِ  داس هقٌیوبّؾ 

دس دفقبت ؿذ.  دٍ ٍ ػِ گشم دس لیتشوبسثشد غلؾت 

سٍص، ثب افضایؾ غلؾت وَد تب غلؾت  14 پبؿی هحلَل

دٍ گشم دس لیتش افضایؾ فولىشد هبدُ خـه هـبّذُ 

فث وبّؾ فولىشد هبدُ ؿذ ٍ افضایؾ غلؾت ثب

 (. 3خـه گشدیذ )خذٍل 

خبًجی ًـبى  ػبلِسٍی تقذاد  ًبًَوَداثش ػبدُ 

ثبفث افضایؾ  ّب غلؾتوبسثشد وَد دس توبهی داد وِ 

 ؿذ. ًؼجت ثِ ؿبّذ تقذاد ؿبخِ خبًجی داس هقٌی

ٍ  دٍ گشم دس لیتشثیـتشیي افضایؾ هشثَط ثِ غلؾت 

اثش ًؼجت ثِ ؿبّذ ثَد. دسكذ  04/32 هیضاى ثِ

سٍی گیبُ هشصُ هـخق  ًبًَوَد پبؿی هحلَلدفقبت 

 عَس ثِ ًبًَوَد ثبس یهسٍص  14وشد وِ وبسثشد 

 ی هٌدش ثِ افضایؾ تقذاد ؿبخِ خبًجی ؿذداس هقٌی

 (. 4)خذٍل 

دس  هتقذدیًتبیح هـبثْی تَػظ هحممبى 

وبسثشد  ثبگیبُ  ّبی سٍیـی ؿبخقاستجبط ثب افضایؾ 

افضایؾ استفبؿ گیبُ آهذُ اػت.  دػت ثِ ّبًبًَوَد

دسكذ  03/7 هیضاى ثِ (.Oryza sativa L) ثشًح

 هـبّذُ ثَد.لبثل   KH2PO4 ًبًَوَدپغ اص وبسثشد 

ولی ثشخلاف اًتؾبس، فؼفشی وِ اص عشیك وَد  عَس ثِ

ثِ ّوبى  تأهیي ؿذُ ثَد ًؼجت KH2PO4هقوَل 

ثبلاتشی وَد اهب ثِ ؿىل ًبًَ، هیضاى خزة فؼفش  ًَؿ

 ,.Miranda-Villgomez et al) سا ًـبى داد

فشًگی  سٍی گَخِثش ًتبیح آصهبیؾ دیگشی . (2019
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(Solanum lycopersicum L. ) ًِـبى داد و

پتبػین،  ًبًَوَدویلَگشم دس ّىتبس  400وبسثشد 

 Rostami) دّذ ًتیدِ هیسا  ثَتِثبلاتشیي استفبؿ 

Ajiloo et al., 2015) . وبهل ثش  ًبًَوَدوبسثشد

، هَخت افضایؾ خزة هَاد یتَصاىواػبع رسات ًبًَ 

غزایی ٍ ثْجَد فتَػٌتض ٍ سؿذ سٍیـی ٍ افضایؾ 

استفبؿ دس گیبُ لَُْ وـت ؿذُ دس ؿشایظ گلخبًِ 

ٍ  Merghany(. Chau Ha et al., 2019ؿذ )

( گضاسؽ وشدًذ وِ افضایؾ سؿذ 2019ّوىبساى )

ثِ  ّب ثشي، تقذاد ثَتِسٍیـی اص خولِ افضایؾ استفبؿ 

 Cucumis)اصای ّش گیبُ ٍ ثْجَد فولىشد گیبُ خیبس 

sativus L. ) وبهل دس توبهی  ًبًَوَدوبسثشد  اصپغ

 ًبًَوَدهَسد اػتفبدُ، حبكل ؿذ. وبسثشد  یّب غلؾت

تشثچِ گیبُ هٌدش ثِ افضایؾ سؿذ سٍیـی دس 

(Raphanus sativus L. ) ؿذ. ایي اثش ثِ ًمؾ آى

صًی ثزس هشتجظ داًؼتِ ؿذُ وِ  دس ثْجَد خَاًِ

ؿٌبػی  ّبی سیخت سٍی ٍیظگی هؼتمین عَس ثِ

 .(Ditta & Arshad, 2016) تأثیشگزاس ثَدُ اػت

 
َای رشد ي عملکزد در گیاٌ مزسٌ  پاشی واوًکًد بز شاخص غلظت ي دفعات محلًل اثز متقابل -3جديل 

 تابستاوٍ

 ٍصى خـه سیـِ
 )گشم دس ثَتِ(

 فولىشد هبدُ خـه
 )گشم دس ثَتِ(

 استفبؿ ثَتِ
 هتش( )ػبًتی

دفقبت 
 )سٍص( پبؿی هحلَل

 غلؾت وَد ًبًَ
 )گشم دس لیتش(

b61/0 
d55/2 ab60/28 7 

 bc56/0 e79/1 )ؿبّذ( 0
d80/20 14 

de46/0 
d50/2 ab90/28 7 

1 cd51/0 
e91/1 b40/27 14 

bc60/0 
b51/3 a30/30 7 

2 a05/1 
bc47/3 ab10/29 14 

bc57/0 
a86/3 c50/23 7 

3 bc57/0 
d55/2 ab80/28 14 

bc60/0 
c20/3 d10/21 7 

4 e40/0 
d29/2 c10/24 14 

داس   حذالل اختلاف هقٌی داس ثش اػبع آصهَى دٌّذُ فذم ٍخَد اختلاف هقٌی ٍخَد حشف هـتشن دس ّش ػتَى دس ساثغِ ثب ّش كفت ًـبى
(LSD دس ػغح احتوبل پٌح دسكذ )ثبؿذ. هی 

 
بز شاخصُای رشد گیاٌ مزسٌ  پاشی محلًلي دفعات  واوًکًدمقایسٍ میاوگیه اثزات سادٌ غلظت  -4جديل 

 تابستاوٍ

 ًؼجت ٍصى خـه ؿبخؼبسُ ثِ سیـِ تقذاد ؿبخؼبسُ خبًجی )گشم دس لیتش( غلؾت وَد ًبًَ

 c95/12 c72/3 ؿبّذ )كفش(

 b40/15 b61/4 یه

 a10/17 b61/4 دٍ

 ab00/16 a64/5 ػِ

 ab85/15 a58/5 چْبس

 پبؿی هحلَل دفقبت

 سٍص 7
b64/14 a53/5 

 سٍص 14
a28/16 b13/4 

داس   حذالل اختلاف هقٌی داس ثش اػبع آصهَى دٌّذُ فذم ٍخَد اختلاف هقٌی ٍخَد حشف هـتشن دس ّش ػتَى دس ساثغِ ثب ّش كفت ًـبى

(LSD دس ػغح احتوبل پٌح دسكذ )ثبؿذ. هی 
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شاخسارٌ بٍ  يسن خشک ریشٍ ي وسبت يسن 

 ریشٍ

ثیي  ،ثبس یهّفت سٍص  پبؿی هحلَلدس تیوبس 

اص ًؾش همذاس ٍصى خـه  ًبًَوَدی هختلف ّب غلؾت

هـبّذُ ًـذ. دس  ی ثب ؿبّذداس هقٌیسیـِ، اختلاف 

گشم دس غلؾت دٍ سٍص،  14 پبؿی هحلَلوِ  حبلی

ّب ثیـتشیي همذاس ٍصى  ًؼجت ثِ ػبیش تیوبس وَد لیتش

ٍ ووتشیي هیضاى هشثَط  خـه سیـِ سا ػجت ؿذ

ی ّب غلؾتػبیش  ٍ ثِ غلؾت چْبس گشم دس لیتش ثَد

 ی ثب ؿبّذ ًـبى ًذادًذداس هقٌیاختلاف  ًبًَوَد

، ًبًَوَداثش ػبدُ غلؾت  ًتبیح هشثَط ثِ .(3)خذٍل 

ًؼجت ٍصى خـه ؿبخؼبسُ ثِ  داس هقٌیافضایؾ 

ثب افضایؾ غلؾت وَد سا ًـبى داد. الجتِ ثیي سیـِ 

ٍ ّوچٌیي ػِ ٍ ی یه ٍ دٍ گشم دس لیتش ّب غلؾت

ی اص ًؾش آهبسی داس هقٌیچْبس گشم دس لیتش اختلاف 

 . (4)خذٍل ٍخَد ًذاؿت 

هذ ثَدى رسات هـبثِ ًتبیح تحمیك حبضش، وبسآ

ٍ فولىشد دس لَثیب  تَدُ صیؼتسٍی افضایؾ  ًبًَوَد

ًیض تأییذ ؿذُ  (.Phaseolus vulgaris L) ػجض

دس ایي آصهبیؾ رسات ًبًَ اوؼیذ سٍی دس اػت. 

 اًذ داؿتِسا  تأثیشثیـتشیي ام  پی پی 25غلؾت 

(Ponce-Garcia et al., 2019) .خب وِ  اص آى

هٌدش ثِ افضایؾ هَخَد دس وَدّبی ًبًَ فٌلش سٍی 

ؿَد، وبسثشد آى دس  ٍ فقبلیت آًضیوی هی تَدُ صیؼت

ایي گزاس اػت.  ثْجَد ًوَ هٌبػت گیبُ ثؼیبس اثش

ولشٍفیل،  یّب هَلىَلفٌلش دس ثجبت ٍ پبیذاسی 

. هتبثَلیؼن وشثَّیذسات ٍ ػٌتض پشٍتئیي ًمؾ داسد

(El-Habbasha & El-Salam, 2010; Burman 

et al., 2013 .)افضایؾ  دس هؤثشی ًمؾ ،فٌلش سٍی

ؾ هْن ٍ اكلی دس ثشي داسد ٍ ثخغلؾت آّي 

 ،اص ػَی دیگشّبػت.  ّب ٍ پشٍتئیي ثؼیبسی اص آًضین

استجبط هْوی ثیي همذاس فٌلش سٍی ثب هیضاى 

ًیتشٍطى ٍخَد داسد ٍ وبسا ثَدى ایي  ٍػبص ػَخت

فٌلش ٍاثؼتگی صیبدی ثِ ًَؿ وَد هَسد اػتفبدُ ٍ 

 ,.Ponce-Garcia et al)ًحَُ وبسثشد آى داسد 

ّبی ًبًَ حبٍی فٌلش سٍی ثب تحشیه ٍ  وَد (.2019

تؼْیل تَلیذ َّسهَى اوؼیي هٌدش ثِ تمَیت 

تمؼین ػلَلی ٍ خزة ثْتش ػبیش فٌبكش هقذًی 

سؿذ سٍیـی گیبُ ثبفث ثْجَد دس ًتیدِ  ؿًَذ ٍ هی

. اوؼیي (Rezaei & Abbasi, 2014) ذًؿَ هی

ثبفث فقبل ؿذى ی عجیق كَست ثِتَلیذ ؿذُ 

َل ـلی دس ػلـْن ٍ اكـّبی ه ضینـثؼیبسی اص آً

 گیبّی ؿذُ ٍ ثب

ّب سؿذ ثْتش  ثْجَد هؼیش ثیَػٌتضی وشثَّیذسات

 .(Alloway, 2008)گیبُ سا تأهیي خَاّذ وشد 

رسات ًبًَ چیتَصاى وِ ثب گضاسؽ ؿذُ اػت وِ 

فٌلش پتبػین هخلَط ؿذًذ، فولىشد هبدُ خـه 

 (.Zea mays L) گیبُ رست( سا دس تَدُ صیؼت)

 افضایؾ دادًذًؼجت ثِ ؿبّذ  دسكذ 47 هیضاى ثِ

(Kubavat et al., 2020) . ٍصى خـه افضایؾ

 KH2PO4 ًبًَوَدتیوبس ؿذُ ثب  سیـِ دس گیبُ ثشًح

وِ ٍصى خـه ول ٍ  دس كَستیلبثل هـبّذُ ثَد. 

ًؼجت ٍصى خـه ؿبخؼبسُ ثِ سیـِ پغ اص وبسثشد 

دس ایي ی ًـبى ًذادًذ. داس هقٌی، استجبط ًبًَوَد

ساػتب وَتبُ ثَدى هذت آصهبیؾ یب ٍخَد فؼفش ثیؾ 

اص اًذاصُ هوىي اػت هَخت وبّؾ تدوـ 

ّب ٍ دس ًتیدِ وبّؾ سؿذ ؿذُ ثبؿذ  وشثَّیذسات

(Miranda-Villagomez et al., 2019) . افضایؾ

 Crocus)فولىشد ٍصى خـه دس گیبُ صففشاى 

sativus L. ) تَػظ  ًبًَوَدپغ اص وبسثشد

Amirnia گضاسؽ ؿذُ اػت.(2014) ٍ ّوىبساى ، 

 تىًئیديمحتًی کلزيفیل ي میشان کار

دس تیوبس  وَد دٍ گشم دس لیتشوبسثشد غلؾت 

هٌدش ثِ افضایؾ  ثبس یهّفت سٍص  پبؿی هحلَل

ّب ؿذ  ولشٍفیل ول ًؼجت ثِ ػبیش تیوبس داس هقٌی

 پبؿی هحلَلٍ دس گشم دس گشم ٍصى تش(  هیلی 49/26)
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یه گشم دس لیتش  غلؾت ثبس یهسٍص  14 كَست ثِ

دس  ّب ی سا ًؼجت ثِ ػبیش تیوبسداس هقٌیافضایؾ 

افضایؾ  .(5خذٍل ) همذاس ولشٍفیل ول ًتیدِ داد

ثبفث  پبؿی هحلَلغلؾت وَد ًبًَ دس ّش دٍ صهبى 

ّب  همذاس وبسٍتٌَئیذوبّؾ هیضاى ولشٍفیل گشدیذ. 

، دس غلؾت ثبس یهّفت سٍص  پبؿی هحلَلدس دفقبت 

، ثیـتشیي هیضاى سا ًـبى ًبًَوَد یه گشم دس لیتش

وِ ووتشیي هیضاى هشثَط ثِ تیوبس  داد دس حبلی

ی اص داس هقٌیاختلاف  ّب غلؾتؿبّذ ثَد ٍ ثیي ػبیش 

 پبؿی هحلَل ّبی صهبىدس ًؾش آهبسی ٍخَد ًذاؿت. 

ثیـتشیي هیضاى وبسٍتٌَئیذ هشثَط ثِ ، سٍص 14

تیوبسّبی چْبس ٍ یه گشم دس لیتش ثَد ٍ ػبیش 

ٍ ؿبّذ دس یه گشٍُ آهبسی لشاس داؿتٌذ  ّب غلؾت

 (. 5)خذٍل 

 ،(2019)ٍ ّوىبساى  Shebl هـبّذات پبیِ ثش

 همذاس هٌگٌض، اوؼیذ ًبًَوَد ثشگی پبؿی هحلَل

 ولشٍفیل ،a ولشٍفیل ؿبهل فتَػٌتضی ّبی سًگیضُ

b، وذٍ ّبی ثشي دس ّب وبسٍتٌَئیذ ٍ ول ولشٍفیل 

(Cucurbita pepo L. )ؿبّذ ثب همبیؼِ دس سا 

 وِ داد ًـبى دیگشی هغبلقِ ًتبیح. داد افضایؾ

 افضایؾ ثِ هٌدش سٍی، فٌلش پبیِ ثب ًبًَوَد وبسثشد

 اػتیه ایٌذٍل آًضین ثیـتش فقبلیت ولشٍفیل، همذاس

 وبسثشد ثب همبیؼِ دس ول فٌَل همذاس ٍ اوؼیذاص اػیذ

 .(Yuva Raj, 2014) ؿَد هی سٍی ػَلفبت

 

محتًی کلزيفیل، میشان کاريتىًئید ي مقدار فلاين ي فلايوًل در عصارٌ  در تغییز -5 جديل

 واوًکًد پاشی محلًل دفعات ي غلظت تأثیز تحت بزگ گیاٌ مزسٌ تابستاوٍ

 ٍ فلاًٍَلهیضاى فلاٍى 

گشم وَئشػتیي ثش گشم ٍصى  )هیلی

 خـه(

 هیضاى وبسٍتٌَئیذ

گشم ثش گشم ٍصى  )هیلی

 تش(

 هحتَی ولشٍفیل ول

 گشم ثش گشم ٍصى تش( )هیلی

دفقبت 

 پبؿی هحلَل

 )سٍص(

 غلؾت وَد ًبًَ

 )گشم دس لیتش(

e90/1 
d60/2 d91/20 7 

 e88/1 b63/6 )ؿبّذ( 0
cd57/21 14 

h93/0 
b68/6 f72/16 7 

1 c86/2 
a72/8 ab36/25 14 

f60/1 c84/5 a49/26 7 
2 a44/4 b57/6 c34/22 14 

b18/4 
c71/5 cd27/21 7 

3 d27/2 
b55/6 c41/22 14 

d47/2 
c62/5 e72/18 7 

4 g27/1 
a16/9 b92/24 14 

داس   حذالل اختلاف هقٌی ثش اػبع آصهَىداس  دٌّذُ فذم ٍخَد اختلاف هقٌی ٍخَد حشف هـتشن دس ّش ػتَى دس ساثغِ ثب ّش كفت ًـبى

(LSD دس ػغح احتوبل پٌح دسكذ )ثبؿذ. هی 

 

وبهل تدبسی سٍی  ًبًَوَداػتفبدُ اص یه ًَؿ 

، هٌدش ثِ ثْجَد كفبت (.Capsicum sp) گیبُ فلفل

هشثَط ثِ سؿذ سٍیـی اص خولِ عَل سیـِ، استفبؿ 

افضایؾ همذاس ًؼجی ٍ ول ٍ ػغح ثشي ؿذ.  ثَتِ

آة آصاد ٍ پیًَذی دس ثشي، آة دس ثشي، همذاس 

ٍ  a، bّبی فتَػٌتضی ؿبهل ولشٍفیل  سًگیضُ

ّب، همذاس وشثَّیذسات ول ٍ ّوچٌیي  تٌَئیذٍوبس

افضایؾ غلؾت فٌبكش ًیتشٍطى، فؼفش ٍ پتبػین ٍ دس 

ًْبیت ثبلا سفتي فولىشد ؿذ. ایي ًَؿ وَد ثب تمَیت 

بُ اص عشیك تغزیِ هٌبػت فٌبكش هتبثَلیؼن گی

هلشف ٍ پشهلشف ثب ساًذهبى ثبلاتش سؿذ سٍیـی  ون

یٌذ آهؼتمین سٍی فش تأثیشگیبُ سا افضایؾ داد ٍ ثب 
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فتَػٌتض ٍ افضایؾ ساًذهبى فتَػٌتضی هٌدش ثِ 

خزة  .(Abd El-All, 2019) افضایؾ فولىشد ؿذ

ّب دس  ًبًَوَدفٌبكش اص خولِ هٌیضین دس  تش یـػش

تَاًذ ثبفث  وِ ووجَد هٌیضین داسًذ هی ّبیی خبن

افضایؾ همذاس ولشٍفیل ٍ دس ًْبیت تثجیت ثیـتش 

ؿَد. دس ًتیدِ  دس ثبفت گیبُ  اوؼیذ وشثي دی

فتَػٌتض ثیـتشی اًدبم ؿذُ ٍ سؿذ سٍیـی افضایؾ 

اثش  (.Abo Sedera et al., 2016) پیذا وٌذ

، ّب دس تَلیذ ولشٍفیل ثیـتش اًگیضؿی سیضهغزی

ثْجَد فتَػٌتض ٍ تٌفغ هیتَوٌذسیبیی ٍ تمَیت 

ّب اص خولِ اتیلي، خیجشلیه اػیذ ٍ  ثیَػٌتض َّسهَى

خبػوًَیه اػیذ دس افضایؾ سؿذ سٍیـی ثؼیبس 

اثش . (Hansch & Mendel, 2009) هؤثش اػت

 ًیض سٍی ثش سؿذ سٍیـی لَثیب ػجض ًبًَوَد افضایـی

 ثِ افضایؾ همذاس ولشٍفیل ًیض ًؼجت دادُ ؿذُ اػت

(Mohamed Marzouk et al., 2019).  وبّؾ

هحتَی ولشٍفیل ول ثب افضایؾ غلؾت وَد هوىي 

دلیل تدوـ ثبلای فٌبكش دس ثبفت گیبّی ٍ  اػت ثِ

 ی وَد ثبؿذ.هٌفی غلؾت ثبلا تأثیش

 خصًصیات بیًشیمیایی

، وبسثشد ثبس یهّفت سٍص  پبؿی هحلَلدس دفقبت 

گشم  هیلی 18/4دس غلؾت ػِ گشم دس لیتش ) ًبًَوَد

 داس هقٌی، افضایؾ وَئشػتیي دس گشم ًوًَِ خـه(

همذاس فلاٍى ٍ فلاًٍَل لبثل هـبّذُ ثَد. ووتشیي 

 ًبًَوَد یه گشم دس لیتشغلؾت  هیضاى ًیض هشثَط ثِ

 گشم وَئشػتیي دس گشم ًوًَِ خـه( هیلی 93/0)

ایؾ غلؾت وَد تب ػغح دس ٍالـ افض هـبّذُ ؿذ.

ػِ گشم دس لیتش هَخت افضایؾ هیضاى فلاٍى ٍ 

سٍص  14 پبؿی هحلَلدس دفقبت  فلاًٍَل گشدیذ.

ثیـتشیي  ًبًَوَددٍ گشم دس لیتش غلؾت  ثبس یه

گشم وَئشػتیي  هیلی 45/4) همذاس فلاٍى ٍ فلاًٍَل

 ٍ ثب افضایؾسا ًتیدِ داد  دس گشم ًوًَِ خـه(

ی داس هقٌی عَس ثِتشویت وَد هیضاى ایي غلؾت 

 . (5یبفت )خذٍل وبّؾ 

اثش هتمبثل تیوبسّب ثش هیضاى فلاًٍَئیذ ول 

اثش ػبدُ ػغَح  وِ دس حبلی ؛ًگشدیذ داس هقٌی

سٍی همذاس فلاًٍَئیذ ول ًـبى داد  ًبًَوَدهختلف 

هَخت  ًبًَوَدی یه ٍ دٍ گشم دس لیتش ّب غلؾتوِ 

وِ  دس حبلی ؛فلاًٍَئیذ ول ؿذًذ داس هقٌیافضایؾ 

ی ػِ ٍ چْبس گشم ّب غلؾتی ثیي داس هقٌیاختلاف 

(. 3ثب ؿبّذ هـبّذُ ًـذ )ؿىل  ًبًَوَددس لیتش 

 پبؿی هحلَلًتبیح هشثَط ثِ اثش هتمبثل دفقبت 

ی هختلف آى ثش فقبلیت ّب غلؾتٍ  ًبًَوَد

هٌقىغ  4اوؼیذاًی تیوبسّب دس ؿىل ؿوبسُ  آًتی

دس صهبى  ؿَد وِ هـبّذُ هی عَس ّوبى، ؿذُ اػت

دس  پبؿی هحلَل ،ثبس یهّفت سٍص  پبؿی هحلَل

ووتشیي فقبلیت  ،یه گشم دس لیتشغلؾت 

ٍ  (دسكذ 70/50اوؼیذاًی سا هَخت ؿذ ) آًتی

ٍ  21/80تشتیت  اوؼیذاًی )ثِ ثبلاتشیي فقبلیت آًتی

دٍ ٍ ػِ گشم ی ّب غلؾتدسكذ( هشثَط ثِ  86/78

ایي اػت وِ  تَخِ خبلتًىتِ . ثَد ًبًَوَد دس لیتش

ًیض وبّؾ  ثبس یهسٍص  14 پبؿی هحلَلدس دفقبت 

دس غلؾت یه گشم  اوؼیذاًی فقبلیت آًتی داس هقٌی

ولی دس  عَس ثِهـبّذُ ؿذ. دسكذ(  83/37)دس لیتش 

گشم دس لیتش تب ػغح ػِ ی ثبلاتش اص یه ّب غلؾت

اوؼیذاًی  افضایؾ فقبلیت آًتی ًبًَوَدگشم دس لیتش 

 . (4)ؿىل  هـبّذُ گشدیذ

، اثش هتمبثل فٌَلیدس ساثغِ ثب هیضاى تشویجبت 

ًـبى داد وِ ًتبیح  پبؿی هحلَلٍ دفقبت  ًبًَوَد

كَست  ثِ ًبًَوَدوبسثشد غلؾت ػِ گشم دس لیتش 

ول  فٌَلیثیـتشیي همذاس تشویجبت  ثبس یهّفت سٍص 

گشم گبلیه اػیذ دس گشم ًوًَِ  هیلی 21/67)

وِ ووتشیي هیضاى  خـه( سا ًتیدِ داد دس حبلی

هشثَط ثِ تیوبسّبی یه گشم دس لیتش ٍ ؿبّذ ثَد. دس 

تشتیت  ثِ ثبس یهسٍص  14 پبؿی هحلَلدفقبت 

هؤثشتش  ًبًَوَدی دٍ ٍ ػِ گشم دس لیتش ّب غلؾت

گشم  هیلی 45/61ٍ  69/69تشتیت  فول وشدًذ )ثِ

گبلیه اػیذ دس گشم ًوًَِ خـه(. ووتشیي همذاس 



 دس اػتفبدُ اص ًبًَ وَد ولات وبهل (.Satureja hortensis L) ّبی هَسفَلَطیىی ٍ ثیَؿیویبیی هشصُ تبثؼتبًِ پبػخ

 

91 

 

گشم گبلیه اػیذ  هیلی 88/35ول ) فٌَلیتشویجبت 

هشثَط ثِ غلؾت یه گشم دس  دس گشم ًوًَِ خـه(

  (.5لیتش وَد ًبًَ ثَد )ؿىل 

Benzon ( هـخق وشدًذ 2015ٍ ّوىبساى )

وِ وبسثشد ًبًَوَد سٍی گیبُ ثشًح ثبفث افضایؾ 

اوؼیذاًی  تشویجبت فٌَلی ول ٍ پتبًؼیل آًتی

ٍ ّوىبساى  Alizadehؿَد. عجك گضاسؽ  هی

(، ثیـتشیي هیضاى فٌَل ول دس گیبُ خشفِ 2010)

گشم ثِ  هیلی 1000همذاس  پغ اص وبسثشد ًبًَوَد ثِ

پبؿی ثشگی  اصای ّش گیبُ یبفت ؿذ. وبسثشد هحلَل

اوؼیذاًی دس ؿبخؼبسُ  یآًتًبًَوَد آّي، فقبلیت 

ایي گیبُ سا افضایؾ داد. خزة ثبلاتش ًبًَوَد، ًفَر ٍ 

ّبی گیبُ، ووجَد هَاد غزایی  دس ػلَلاًتمبل هؤثشتش 

وٌذ ٍ تغزیِ وبفی ٍ هٌبػجی سا خْت  سا خجشاى هی

وٌذ  اوؼیذاًی فشاّن هی افضایؾ فقبلیت آًتی

(Benzon et al., 2015 وبسثشد ًبًَوَد دس وـت .)

(، .Lallemantia iberica Lصهؼتبًِ گیبُ ثبلٌگَ )

 اوؼیذاًی دس تمَیت اخضای فولىشد ٍ فقبلیت آًتی

 Mohammadًمؾ هْوی داؿتِ اػت )

Ghasemi et al., 2019 دس هَسد گیبُ فلفل .)

( گضاسؽ ؿذُ .Capsicum chinense Lّبثبًشٍ )

پبؿی ثشگی رسات ًبًَ اوؼیذ سٍی  اػت وِ هحلَل

ؿَد  ّب ٍ فٌَل ول هی هٌدش ثِ افضایؾ فلاًٍَئیذ

(Garcia-Lopez et al., 2019اص آى .)  ِخب و

سات ًبًَ، تغییشات فیضیَلَطیىی ٍ كَست ر فٌبكش ثِ

آٍسًذ،  ٍخَد هی ثیَؿیویبیی گًَبگًَی سا دس گیبُ ثِ

دلیل ٍخَد هىبًیؼن فولىشد خبف رسات  ثِ احتوبلاً

همذاس  ًبًَ پغ اص ٍسٍد آػبى ثِ داخل ػلَل گیبُ ثِ

وٌٌذ ٍ تدوـ ٍ  ثیـتش، ًَفی هؼوَهیت ایدبد هی

ی سا ٍاداس پزیشی ثبلای ایي رسات، ػلَل گیبّ اًحلال

ًَفی دفبؿ ٍ تَلیذ تشویجبت فٌَلی ٍ  ثِ

  (.Campos et al., 2013وٌذ ) اوؼیذاًی هی آًتی
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 تابستاوٍ مزسٌ

 

 کلیگیزی  وتیجٍ

وبسثشد وَد ًبًَ تب  ،تَاى ًتیدِ گشفت ولی هی عَس ثِ

حذٍدی دس افضایؾ ثشخی كفبت هشثَط ثِ فولىشد 

ثب  .هثجت داؿتِ اػت تأثیشٍ ثیَؿیویبیی گیبُ هشصُ 

دس ٍ استفبؿ ثَتِ ّذف افضایؾ فولىشد هبدُ خـه 

ػِ گشم دس تَاى اػتفبدُ اص غلؾت  گیبُ هشصُ هی

 ثبس یهّفت سٍص  پبؿی هحلَلثب دفقبت  ًبًَوَد لیتش

 یه ٍ چْبس گشم دس لیتشی ّب غلؾتسا پیـٌْبد وشد. 

گیبُ  افضایؾ همذاس ولشٍفیل ول هٌؾَس ثِسا  ًبًَوَد

تَاى  هی پبؿی هحلَلتش  ثب فَاكل صهبًی عَلاًی هشصُ

پغ  گیبُ هشصُ همذاس فلاٍى ٍ فلاًٍَلدس ًؾش گشفت. 

، ثب ًبًَوَد ػِ گشم دس لیتشاص اػتفبدُ اص غلؾت 
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، افضایؾ ًـبى دادُ شتُ وَتب پبؿی هحلَلدفقبت 

سػذ وِ تشویجبت اثشگزاس دس  ًؾش هی ثِ سعَ ایياػت. 

اوؼیذاًی تٌْب پغ اص  استجبط ثب افضایؾ فقبلیت آًتی

 افضایؾ، ًبًَوَدیه گشم دس لیتش ؾت وبسثشد غل

ثب غلؾت ػِ گشم  ًبًَوَداػتفبدُ اص اًذ.  دادُ ًـبى

ٍ  ثبس یهّفت سٍص  پبؿی هحلَلدس دفقبت دس لیتش 

دس دفقبت  دٍ گشم دس لیتشغلؾت  ّوچٌیي،

خْت افضایؾ همذاس ، ثبس یهسٍص  14 پبؿی هحلَل

ؿَد.  پیـٌْبد هی گیبُ هشصُدس  ول فٌَلیتشویجبت 

ذ هؤیذ ایي هغلت ثبؿذ وِ دس تَاً ایي هَضَؿ هی

 صهبى ثب ّن، شم دس لیتشـه گـیبلاتش اص ـی ثّب ؾتـغل

هٌدش  ًبًَوَدوبسثشد ، فٌَلیهمذاس تشویجبت افضایؾ 

ؿذُ دس گیبُ هشصُ اوؼیذاًی  ثِ افضایؾ فقبلیت آًتی

همذاس  ًبًَوَدی ووتش ّب غلؾتدس اهب اػت. 

افضایؾ ًـبى داد. احتوبل دس گیبُ هشصُ ّب  فلاًٍَئیذ

ّبی هتٌَؿ ٍ هتقذدی دس ػلَل گیبّی  ٍلَؿ پذیذُ

ٍخَد داسد وِ ثب تَخِ ثِ  ًبًَوَدپغ اص وبسثشد 

ًؾش  ثِ آى اؿبسُ ؿذ، ثِ پظٍّؾوِ دس ایي هَاسدی 

ثب اػتفبدُ اص فٌبكش  ًبًَوَدسػذ ثشسػی وبسثشد  هی

تَاًذ ثِ  ثِ ؿىل تشویجبت اثشثخؾ ٍ هدضا ثْتش هی

دسیبفت فلت ٍ هىبًیؼن فول ایي ًَؿ وَدّب دس 

 گیبُ هشصُ تبثؼتبًِ ووه وٌذ.
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Abstract 
Improper utilization of chemical fertilizers has been conducted destructive and irrecoverable 

effects on soil structure and nutrient elements balance. Nowadays, therefore, Nano-fertilizers 

application toward maintaining agroecosystem, is recommended. At the present study, a factorial 

experiment based on a completely randomized design with two factors and five replications in 

pots conditions during 2017-2018 years was conducted. The first factor included Nano fertilizer 

concentrations at five levels (0, 1, 2, 3 and 4 g.L-1) and the second factor was foliar application 

intervals at two levels (seven and 14 days). The results showed that seven or 14 days’ interval of 

2 g.L-1 Nano-fertilizer application results in increase in plant height (30.3 and 29.1 cm 

respectively). Dry matter yield (3.86 g.plant-1) and flavone and flavonol content (4.18 mg 

quercetin.g-1 dry weight) could be enhanced by using 7 days’ interval of 3 g.L-1 Nano-fertilizer. 

Application of fourteen days’ interval of 1 and 4 g.L-1 Nano fertilizer induced increase in total 

chlorophyll content. In relation to antioxidant activity, after using more than 1 g.L-1 Nano-

fertilizer concentration an increase has been shown (64.29-80.21%). Nano-fertilizer at 3 and 2 

g.L-1 concentrations after using seven and 14 days’ intervals respectively, showed highest level 

of total phenol content. Flavonoid contents exhibited stronger enhancement by using lower 

concentrations of Nano-fertilizer. Generally, the results showed positive effects of chelated plus 

Nano fertilizer on morphological and biochemical traits of summer savory. 
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