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 (.Mentha sativa L) ًعٌاع کیفی ٍ کوی صفات برخی بر کردى خشک هختلف ّای رٍش اثر
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 چکیذُ

 نَضت ثِ آظهبیكی ،ًقٌبؿ کیفی ٍ کوی نفبت ثطذی ثط کطزى ذكک هرتلف ّبی ضٍـ اثط ثطضؾی هٌؾَض ثِ

زض زاًكگبُ آظاز اؾلاهی ٍاحس فلَم ٍ تحقیقبت تْطاى  فلَم ثبغجبًی  زض آظهبیكگبُ تکطاض ؾِ ثب تهبزفی کبهلاً

 ثب آٍى زض کطزى ذكک آفتبة، زض کطزى ذكک ؾبیِ، زض کطزى ذكک قبهل تیوبضّب قس. اًدبم 1395ؾبل 

 ظهبى ثطزاضی  تأثیط هقٌی کطزى ذكک ضٍـ زاز ًكبى ًتبیح ثَزًس. گطاز ؾبًتی زضخِ 65 ٍ 55 ،45 زهبی

تأثیط  کِ حبلی زض ،زاقت ًقٌبؿ یّب ًوًَِ ضًگ ٍ ؽبّطی ذهَنیبت ،هیکطٍثی ثبض اؾبًؽ، هیعاى قسى، ذكک

 ًؾط اظ ًتبیح ثْتطیي ًساقت. اؾبًؽ اخعاء ًیع ٍ هقسًی فٌبنط هقساض فٌَلی، تطکیجبت هیعاى ثطزاضی  هقٌی

 زضخِ 45 زهبی آٍى ٍ ؾبیِ زض ىقس  ذكک تیوبضّبی زض ّب ًوًَِ ؽبّطی ذهَنیبت ٍ ضًگ ،اؾبًؽ هیعاى

 زض هیکطٍثی ثبض هیعاى ٍ قسى ذكک ظهبى هستلحبػ   ثِ ًتبیح ثْتطیي کِ حبلی زض ،قس حبنل گطاز ؾبًتی

 GC/MS زؾتگبُ تَؾظ اؾبًؽ آًبلیع ًتبیح ّوچٌیي آهس. زؾتِ ث ثبلا زهبّبی زض آٍى ثب ىقس ذكک تیوبض

 ضا اؾبًؽ اخعاء زضنس 80 اظ ثیف هدوَؿ زض کبضٍُى ٍ لیوًَي قبهل ًقٌبؿ اؾبًؽ انلی اخعاء کِ زاز ًكبى

 .زازًس تكکیل

 

 ًقٌبؿ. ،قسى ذكک هیکطٍثی،ثبض  اؾبًؽ، :یکلیذ ّای ٍاشُ

 

 هقذهِ

 تیطُ ثِ هتقلق (.Mentha sativa L) ًقٌبؿ

 ضزُ اظ اؾت گیبّی (Lamiaceae) ًقٌبفیبى

 پبیب ٍ فلفی ؾبلِ، چٌس گلجطگ، پیَؾتِ ّبی ای زٍلپِ

 زًیب ًقبط اظ ثؿیبضی زض ٍ ثَزُ اضٍپب ٍ آؾیب ثَهی کِ

 ٍ خٌؽ 187 زاضای ًقٌبفیبى تیطُ قَز. هی یبفت

 زاضز، پًَِ ی قجیِذَان گیبُ ایي .اؾت گًَِ 3000

 یکٌبض ّبی ثطیسگی ،طتکو کطک ّبیف ثطگ ٍلی

 & Rita) زاضًس یتط هلاین اؾبًؽ ٍثیكتط 

2011 Animesh,.) گیبُ، َّایی ّبی ثرف 

 هقغط ًقٌبؿ زاض گل ّبی ؾطقبذِ ٍ ّب ثطگ ذهَلِ ث

 ٍ زاقتِ فطاٍاًی زاضٍیی ٍ نٌقتی کبضثطزّبی ثَزُ،

 تبظُ، خولِ اظ هرتلف ّبی قکل ثِ آى ههطف

 اظ .اؾت پصیط اهکبى پَزض ٍ کطزُ زم اؾبًؽ، ، ذكک

https://fa.wikipedia.org/wiki/%D9%BE%D9%88%D9%86%D9%87
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 ضس ذبنیت ثِ تَاى هی ًقٌبؿ زاضٍیی ذَال

 کطز. اقبضُ آى کٌٌسگی ذٌک ٍ ًفد ضس اؾپبؾن،

 ذَى، کلؿتطٍل هیعاى کبّف ثبفث ًقٌبؿ ّوچٌیي

 افهبة تقَیت ثطای ٍ قسُ قلتٍ  گَـ زضز زضهبى

 ,Mckay & Blumberg) اؾت هفیس ثؿیبض

2006.)  

 تطیي، ضایح ،تطیي قسیوی اظ یکی کطزى ذكک

 ًگْساضی ٍ فطآٍضی ّبی ضٍـ تطیي اضظاى ٍ تطیي ؾبزُ

 ذكک فطآیٌس زض ت.اؾ ثطزاقت اظ پؽ ّب ؾجعی

 کبّف غصایی هبزُ آة اظ تَخْی قبثل هقساض کطزى

 آًعیوی ٍ هیکطٍثی آثی، فقبلیت عطیق ایي اظ ٍ یبفتِ

 ٍ ّب هیکطٍاضگبًیؿن فقبلیت ّوچٌیي ٍ هحهَل

 قیویبیی ٍ فیعیکی تغییطات قسُ، هحسٍز هروطّب

 فوط آى تجـ ثِ ٍ ضؾس هی حساقل ثِ اًجبضزاضی ٌّگبم

 تطتیت ثسیي یبثس. هی افعایف هحهَل اًجبضزاضی

 تَلیس خسیس ای تغصیِ ٍ کیفی ذَال ثب هحهَلاتی

 ٍظى کبّف ثبفث ّوچٌیي کطزى ذكک قًَس. هی

 ٍ ًقل ٍ حول ّبی ّعیٌِ ٍ ثٌسی ثؿتِ حدن ٍ

 Rocha et  al., 2011; Li et) قَز هی اًجبضزاضی

al., 2011)، ِاظ یکی کطزى ذكک یٌسآفط فلاٍُ ث 

 اظ ثیف ضبیقبت کبّف هٌؾَض ثِ هسآکبض ّبی حل ضاُ

 غصایی نٌبیـ ضیرتٌی زٍض هَاز ٍ کكبٍضظی حس

 اؾتفبزُ قبثل هَازی ثِ ّب آى تجسیل ٍ ّب ؾجعی ٍیػُ ثِ

 ثبقس. هی هست عَلاًی ًگْساضی زٍضُ ثب هفیس ٍ

 اظ ،یگیبّ هرتلف ّبی اًسام کطزى ذكک ثطای

 اؾتفبزُ ههٌَفی ٍ عجیقی هرتلف ّبی ضٍـ

 زض کطزى ذكک قبهل ّب آى تطیي هْن کِ قَز هی

 & Ratti) اًدوبزی کطزى ذكک ؾبیِ،

Mujumdar, 2006)، زاك َّای زض کطزى ذكک 

(Motevali et al., 2011)، زض کطزى ذكک 

 زض کطزى ذكک ،(Wang et al., 2009) هبیکطٍٍیَ

 ;Forson et al., 2007) آفتبة

Vijayavenkataraman et al., 2012) ٍ ذكک 

 Sharma et) آٍى زض قطهع هبزٍى اهَاج ثب کطزى

al., 2005) ذكک ضٍـ اًتربة اگطچِ ،ثبقٌس هی 

 ّبی اًسام زض هَخَز ضعَثت ًَؿ ٍ هیعاى  ثِ کطزى

 زاضز. ثؿتگی گیبُ

تأثیط  کطزى ذكک ثطای اؾتفبزُ هَضز ضٍـ

 اخعای هحتَی ٍ کیفی ٍ کوی نفبت ثط هْوی

تأثیط  الجتِ زاضز. هقغط گیبّبى ٍ ّب ؾجعی اؾبًؽ

 هحتَی ٍ کل فولکطز ثط کطزى ذكک فطآیٌس

 عَل اؾتفبزُ، هَضز زهبی ثِ ثؿتِ اؾبًؽ، اخعای

 تَاًس هی گیبّی گًَِ ًَؿ ٍ کطزى ذكک زٍضُ

 اظ اؾتفبزُ ثب عجیقی کطزى ذكک ثبقس. هتفبٍت

 اظ یکی ّب، ّعیٌِ کبّف زلیل ثِ گطم َّای خطیبى

 کطزى ذكک زض اؾتفبزُ هَضز ّبی ضٍـ هْوتطیي

 ٍخَز، ایي ثب قَز. هی هحؿَة کكبٍضظی هحهَلات

 آفتبة( ٍ ؾبیِ قطایظ تحت( عجیقی کطزى ذكک

 ظیبز هقبزیط خبییِ خبث اهکبى فسم ًؾیط هقبیجی ًیع

 ثبثت اؾتبًساضزّبی ثِ یبثی زؾت ٍ گیبّی هبزُ

 ذكک هقبیت خولِ اظ زاضز. زًجبل ثِ ضا کیفیت

 اًطغی پبییي ثبظزُ ثِ تَاى هی ًیع گطم َّای ثب کطزى

 ًوَز. اقبضُ فطآیٌس ایي ثَزى ثط ظهبى ٍ

 Ghaffari ٍSaeedi (2014 )اؾبًؽ تغییطات 

 ذكک هرتلف تیوبضّبی تحت پًَِ زاضٍیی گیبُ

 ّبی ضٍـتأثیط  هغبلقِ ثطای کطزًس. ثطضؾی ضا کطزى

 قبهل هرتلف تیوبض قف کطزى، ذكک هرتلف

 ٍ 40 زهبی زض آٍى آفتبة، ؾبیِ، زض کطزى ذكک

 ٍ 600 تَاى ثب هبیکطٍٍیَ ،گطاز ؾبًتی زضخِ 80

 زاز ًكبى ًتبیح گطفت. قطاض اضظیبثی هَضز ٍات 1000

 تیوبض زض (زضنس 94/0) اؾبًؽ هیعاى ثیكتطیي

 گطاز ؾبًتی زضخِ 40 زهبی ثب آٍى زض کطزى ذكک

( 2015ٍ ّوکبضاى ) Rubinskiene آهس. زؾتِ ث

 عجیقی، کطزى ذكک ّبی ضٍـ اثط ای هغبلقِ زض ًیع

 اؾبًؽ هیعاى ضٍی ثط ذلاء ٍ قطهع هبزٍى هبیکطٍٍیَ،

 ّب آى کطزًس. ثطضؾی ضا فلفلی ًقٌبؿ گیبُ ضًگ ٍ

 هیعاى کوتطیي ٍ ثیكتطیي کِ ًوَزًس هكبّسُ

  زضنس( 64/0-68/0) ثب تطتیت ثِ فلفلی ًقٌبؿ اؾبًؽ



 (.Mentha sativa Lّبی هرتلف ذكک کطزى ثط ثطذی نفبت کوی ٍ کیفی ًقٌبؿ ) اثط ضٍـ
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 کطزى ذكک ّبی ضٍـ زض زضنس( 08/0-065/0) ٍ

 هیعاى کوتطیي آهسًس. زؾت ثِ ٍَیهبیکطٍ ٍ عجیقی

 ثِ ًیع فلفلی ًقٌبؿ قسُ ذكک ّبی ثطگ ضًگ تغییط

 زاقت. اذتهبل ذلاء زض کطزى ذكک ضٍـ

 خولِ اظ هقغّط ّبی ؾجعی اّویت ثِ تَخِ ثب

 ذكک هرتلف ّبی ضٍـ تَخِ قبثلتأثیط  ٍ ًقٌبؿ

 اضظقوٌس، ّبی گًَِ ایي کیفیت ٍ کویت ثط کطزى

 هرتلف ّبی ضٍـتأثیط  ثطضؾی ّسف ثب هغبلقِ ایي

 ًقٌبؿ کیفی ٍ کوی نفبت ثطذی ثط کطزى ذكک

 قس. اًدبم
 

 اّ رٍش ٍ هَاد

ّبی هرتلف ذكک کطزى  هٌؾَض ثطضؾی اثط ضٍـ ثِ

آظهبیكی  ،ثط ثطذی نفبت کوی ٍ کیفی ًقٌبؿ

زض ؾِ تکطاض  ثبکبهلاً تهبزفی عطح نَضت  ثِ

ّبی زاًكگبُ آظاز اؾلاهی ٍاحس فلَم ٍ  آظهبیكگبُ

ّب  تیوبض اًدبم قس. 1395تحقیقبت تْطاى زض ؾبل 

زضخِ  25)زهبی  قبهل ذكک کطزى زض ؾبیِ

 30)زهبی  ، ذكک کطزى زض آفتبةگطاز( ؾبًتی

، ذكک کطزى زض آٍى ثب زهبی گطاز( زضخِ ؾبًتی

گطاز، ذكک کطزى زض آٍى ثب زهبی  زضخِ ؾبًتی 45

گطاز ٍ ذكک کطزى زض آٍى ثب  زضخِ ؾبًتی 55

  ثَزًس.گطاز  زضخِ ؾبًتی 65زهبی 

گیری صفات ٍ خصَصیات ًعٌاع پیش از  اًذازُ

 اعوال تیوارّای خشک کردى

گیطی ضعَثت ًقٌبؿ اظ ضٍـ اؾتبًساضز  ثطای اًساظُ

ASABE S358.2 (2010) .اؾتفبزُ قس 

 پر عٌاصر ،خشک شذى زهاىهذت  تعییي

  هصرف کنٍ  هصرف

 100هقساض هبى ذكک قسى هست ظخْت تقییي 

ّبی گیبُ ًقٌبؿ اظ ّط تیوبض ثطزاقتِ قس  گطم اظ ثطگ

زضنس  10ّبی گیبّی تب ضؾیسى ثِ هحتَی  ٍ ًوًَِ

ّب ثِ  ّب ثطگ زض ّوِ ضٍـذكک قسًس.  ضعَثت،

هتط قطاض زازُ قسًس ٍ یک ثبض  ضربهت زٍ ؾبًتی

خب قسًس. زهبی ضٍـ ذكک کطزى زض ؾبیِ  ثِ خب

زضخِ  30زض ضٍـ آفتبة  گطاز ٍ زضخِ ؾبًتی 25

 هست ظهبىخْت هكرم ًوَزى گطاز ثَز.  ؾبًتی
ّب زض فَانل  ٍظى ًوًَِ ثب تَظیي آى ،ذكک کطزى

ظهبًی هكرم تقییي گطزیس. ثطای تقییي هحتَای 

 105گطم اظ ّط ًوًَِ زض زهبی  50تی اٍلیِ، ضعَث

ؾبفت ذكک قس  24هست  گطاز ثِ زضخِ ؾبًتی

(Martinov et al., 2007:) 

ههطف  فٌبنط پطههطف ٍ کنهیعاى خْت تقییي 

 زض گیبُ قسُ آؾیبة ًوًَِ اظ گطم زٍ اثتسا

 زض ٍ ضیرتِ قسُ تَظیي پیف اظ چیٌی ّبی کطٍظُ

( FTMF-701, South Korea)هسل  کَضُ زاذل

 زض کَضُ زهبی تسضیح ثِ ؾپؽ قسًس، زازُ قطاض

 ضؾبًسُ گطاز ؾبًتی زضخِ 550 ثِ ؾبفت زٍ فطو

 هست ثِ گیبّی یّب ًوًَِ هست ایي اظ پؽ قس.

 ذٌک اظ پؽ گطفتٌس. قطاض کَضُ زض ؾبفتّكت 

 ّب کطٍظُ ذبکؿتط، قسى ضًگ ؾفیس ٍ ّب ًوًَِ قسى

 ثَتِ ثب ّوطاُ ذبکؿتط هقساض ٍ قسُ ذبضج کَضُ اظ

  قس. تَظیي چیٌی

 گیطی اًساظُ ،گیبّی ّبی فهبضُ تْیِ اظ پؽ

 کدلسال، زؾتگبُ ثبگیبُ  کل ًیتطٍغى هیعاى

 زؾتگبُ اظ اؾتفبزُ ثب فؿفط هیعاى گیطی اًساظُ

 ًبًَهتط، 470 هَج عَل زض اؾپکتطٍفتَهتطی

 ضٍـ اظ اؾتفبزُ ثب گیبُ هٌیعین ٍ کلؿین گیطی اًساظُ

 ثب پتبؾین ٍ ؾسین هیعاى گیطی اًساظُ تیتطاؾیَى،

 (BWB XP, England)هسل  فتَهتط فلین زؾتگبُ

 ثب گیبُ هٌگٌع ٍ هؽ ،ضٍی آّي، هیعاى گیطی اًساظُ ٍ

 Trace)هسل اتوی خصة زؾتگبُ اظ اؾتفبزُ

AI1200, Canada) قس. اًدبم 

 ههطف ههطف ٍ کن پطگیطی فٌبنط  خْت اًساظُ

ذكک ّبی هرتلف  ّبی حبنل اظ ضٍـ زض ًوًَِ

ّبی شکط قسُ زض ثرف  کطزى ًقٌبؿ، اظ ضٍـ

ههطف پیف اظ  ههطف ٍ کن گیطی فٌبنط پط اًساظُ

 یوبضّبی ذكک کطزى اؾتفبزُ گطزیس.افوبل ت
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 اساًس یاجسا ٍ هیساى گیری اًذازُ

 ٍ ًقٌبؿ ّبی ثطگ کطزى آؾیبة ثب گیطی اؾبًؽ فویبت

 85000-10)هسل کلًَدط  زؾتگبُ زض ّب آى زازى قطاض

آلات آظهبیكگبّی ٍ نٌقتی ؾیٌب  نٌبیـ قیكِقطکت 

 اظ پؽ قس. اًدبمهست ؾِ ؾبفت  قیكِ، ایطاى( ثِ

 اؾتفبزُ ثب آهسُ  زؾت ثِ اؾبًؽ ،تَظیي فولیبت اًدبم

 یرچبل زض ٍ آثگیطی کبهلاً ٍ ذكک ؾسین ؾَلفبت اظ

 ٍظًی نَضت ثِ اؾبًؽ هقساض ًْبیت زض قس. ًگْساضی

  (.Malekizadeh et al., 2012) قس گعاضـ

 ّب اؾبًؽ زٌّسُ تكکیل تطکیجبت قٌبؾبیی ثطای

 ؾٌح عیف ثِ هتهل گبظی کطٍهبتَگطافی زؾتگبُ اظ

  (.Bahmanpour, 2015) قس اؾتفبزُ خطهی

 بار هیکرٍبی ٍ کیفیت رًگ ، لَفٌ گیری اًذازُ

ؾیَکبلتَ  -ل کل ثب اؾتفبزُ اظ هقطف فَلیيَفٌ

  (.Singleton & Rossi, 1965) تقییي قس

ثطای اضظیبثی تأثیط ضٍـ ذكک کطزى ثط کیفیت 

ّب پؽ اظ افوبل ضٍـ ذكک کطزى،  ؽبّطی ًوًَِ

ثِ  چْبضتب  یکاضظیبثی چكوی نَضت گطفت ٍ ًوطُ 

ّب هقطف ذهَنیبت کیفی  ّب زازُ قس کِ ًوطُ ًوًَِ

 ًوًَِ ثَزًس. 

 زض هیکطٍثی آلَزگی هیعاى تقییي خْت

 ذكک ّبی ضٍـ ثب قسُ ذكک گیبّی یّب ًوًَِ

 ٍ 5272 قوبضُ ّبی زؾتَضالقول اظ هرتلف کطزى

 ایطاى نٌقتی تحقیقبت ٍ اؾتبًساضز ؾؿِؤه 1393

هَاضز  (.Mohtashami et al., 2012) قس اؾتفبزُ

خَ ٍ ٍ خؿت، آظهَى قبهل تقییي قوبضـ کلٌی

ّبی قوبضـ کپک ٍ هروط ثَز. خْت تْیِ ؾطیبل

لیتط هیلی 90گطم اظ ًوًَِ ٍظى قسُ زض  10ضقت، 

ؾطم فیعیَلَغی ؾتطٍى حل گطزیسُ ٍ کبهلاً ّوَغى 

، 356قس ٍ ثط عجق اؾتبًساضز هلی ایطاى قوبضُ 

ّبی ضقت اظ ضقت اٍلیِ تْیِ گطزیسًس.  ؾطیبل

ّبی هعٍفیل َّاظی( ثب قوبضـ کلی )ثبکتطی

 37اؾتفبزُ اظ هحیظ کكت ًَتطیٌت آگبض زض زهبی 

کطزى  گطاز اًدبم قس. پؽ اظ ؾتطٍىزضخِ ؾبًتی

ّبی تْیِ قسُ لیتط اظ ضقتهیلی یکهحیظ کكت، 

ّب ضیرتِ قسُ ٍ ثِ عطیق کكت فویق زاذل پلیت

 24ّب ثِ هست یب پَض پلیت کكت زازُ قسًس. پلیت

گطاز زضخِ ؾبًتی 37ؾبفت زض اًکَثبتَض زض زهبی 

قطاض زازُ قسًس. پؽ اظ هست ظهبى هصکَض قوبضـ 

ظ کكت اًدبم قس. قوبضـ کپک ٍ هروط زض هحی

گطاز زضخِ ؾبًتی 25ؾبثطٍز زکؿتطٍظ آگبض زض زهبی 

نَضت پصیطفت. پؽ اظ ؾتطٍى کطزى هحیظ کكت، 

ثِ آى هحلَل کلطاهفٌیکل اضبفِ قس. پؽ اظ تَظیـ 

ّب،  ّب ٍ ذٌک قسى آىهحیظ کكت زاذل پلیت

ّب ّبی تْیِ قسُ ضٍی پلیتلیتط اظ ضقتهیلی 1/0

ّب ثِ یتضیرتِ قسُ ٍ کكت ؾغحی اًدبم قس. پل

گطاز قطاض زضخِ ؾبًتی 25ضٍظ زض زهبی  3-5هست 

گطفتٌس ٍ پؽ اظ هست ظهبى هصکَض، قوبضـ 

 Plate Countّبی ثبکتطی زض هحیظ کكت  کلٌی

Agar ّبی کپک ٍ هروط زض هحیظ ٍ قوبضـ کلٌی

 اًدبم گطفت. Plate Dextrose Agarکكت 

 آهاری آًالیس

، 22ًؿرِ  SPSS افعاض ًطم ثب ّب تدعیِ آهبضی زازُ

زض  زاًکي ای زاهٌِ چٌس آظهَى ثب ّب هیبًگیي هقبیؿِ

 اظ ًوَزاضّب ضؾن ثطای ٍؾغح احتوبل پٌح زضنس 

 قس. اؾتفبزُ Excel افعاض ًطم

 

 بحث ٍ ًتایج

 افوبل اظ قجل ًقٌبؿ یّب ًوًَِ گیبّی آًبلیع ًتبیح

  اؾت. قسُ اضائِ 1 خسٍل زض کطزى ذكک تیوبضّبی

 

 ًتایج آًالیس گیاّی ًعٌاع قبل از اعوال تیوارّای خشک کردى -1جذٍل 

 ضٍی  آّي  هٌگٌع  ؾسین  هؽ هٌیعین کلؿین  پتبؾین فؿفط  ًیتطٍغى 

 ---------گطم زض کیلَگطم هبزُ ذكک(  )هیلی --------- )%( )%( )%(

21/3 43/0 78/2 1/1253 5/681 48/19 9/834 16/78 4/326 71/42 



 (.Mentha sativa Lّبی هرتلف ذكک کطزى ثط ثطذی نفبت کوی ٍ کیفی ًقٌبؿ ) اثط ضٍـ
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 خشک زهاى هذت بر کردى خشک رٍش اثر

 هصرف هصرف ٍ کن عٌاصر پر، شذى

 هَضز ّبی ضٍـ ثیي زاز ًكبى هیبًگیي هقبیؿِ ًتبیح

 تفبٍت قسى ذكک ظهبى هست ًؾط اظ هغبلقِ

 زاقت. ٍخَز یک زضنس ؾغح زضزاضی  هقٌی

 هطثَط ؾبفت( 39) قسى ذكک ظهبى تطیي عَلاًی

 ذكک آى اظ ثقس ٍ ؾبیِ زض کطزى ذكک تیوبض ثِ

 ظهبى کوتطیي ٍ ثَز ؾبفت( 33) آفتبة زض کطزى

 زض کطزى ذكک تیوبض زض (ؾبفت 9) قسى ذكک

  .گطفت نَضت گطاز ؾبًتی زضخِ 65 زهبی ثب آٍى

 یّب ًوًَِ قسى ذكک ظهبى هست ٍاقـ زض

 زهبّبی زض ثبقس. هی هحیظ زهبی اظ تبثقی گیبّی

 ذكک فول تط، ؾطیـ تجریط زلیل ثِ هحیظ، ثبلاتط

 Mohtashami et) گیطز هی نَضت تط ؾطیـ قسى

al., 2012 .)زلیل ثِ کطزى ذكک ظهبى اثتسای زض 

 ؾطفت ًقٌبؿ ّبی ثطگ زض ثبلا ضعَثتی هحتَی

 فطآیٌس اًتْبی زض ٍ ثبقس هی نقَزی قسى ذكک

 زضٍى آظاز ضعَثت ًبچیع هیعاى زلیل ثِ قسى، ذكک

ٍ  Azizi یبثس. هی کبّف قسى ذكک ًطخ هحهَل

 هست ثب ضاثغِ زض ای هغبلقِ زض( 2009ّوکبضاى )

 ّبی ضٍـتأثیط  تحت ثبثًَِ گیبُ قسى ذكک ظهبى

 آٍى هرتلف تیوبضّبی )قبهل کطزى ذكک هرتلف

 هقبیؿِ زض گطاز ؾبًتی زضخِ 70 ٍ 60 ،50 زهبی ثب

 ؾبیِ( ٍ آفتبة زض کطزى ذكک عجیقی ّبی ضٍـ ثب

 قسى ذكک ظهبى تطیي عَلاًی کِ کطزًس هكبّسُ

 ظهبى کوتطیي ٍ ؾبیِ تیوبض ثِ هطثَط ؾبفت( 72)

 ثب تیوبض ثِ هطثَط ؾبفت( 9 )حسٍز قسى ذكک

  ثَز. گطاز ؾبًتی زضخِ 70 زهبی

ّبی  ًتبیح حبنل اظ آًبلیع فٌبنط غصایی ًوًَِ

تیوبضّبی هرتلف گیبّی ذكک قسُ تحت تأثیط 

ّبی ذكک کطزى تأثیط  کسام اظ ضٍـ ًكبى زاز ّیچ

زاضی ثط هیعاى فٌبنط غصایی هَضز هغبلقِ  هقٌی

زاض ثیي فٌبنط  ًساقتٌس. زلیل فسم ٍخَز تفبٍت هقٌی

ّبی  غصایی گیبّبى ذكک قسُ تحت تأثیط ضٍـ

تَاى ثِ ایي اهط ًؿجت زاز  هرتلف ذكک کطزى ضا هی

صایی ثب اؾتفبزُ اظ ضٍـ ّضن عَض کلی فٌبنط غِ کِ ث

قًَس  گطاز( آًبلیع هی زضخِ ؾبًتی 550ذكک )زهبی 

ٍ عجیقی اؾت کِ زهبّبی پبئیي ًؾیط زهبی آٍى 

ّبی گیبّی  تَاًبیی آظازؾبظی فٌبنط غصایی ضا اظ ًوًَِ

ای  ًیع زض هغبلقِArsalan  ٍOzcon (2008 )ًساضًس. 

هقساض ّبی ذكک کطزى ثط  کِ ثِ ثطضؾی تأثیط ضٍـ

ثیي هقساض تطکیت  ،فٌبنط غصایی زض ضظهبضی پطزاذتٌس

ّبی هرتلف ذكک کطزى تفبٍت  فٌبنط زض ضٍـ

زاضی هكبّسُ ًکطزًس، اهب هیعاى فٌبنط غصایی  هقٌی

ّب  ّبی هرتلف زض هغبلقِ آى ًؿجت ثِ ٍظى تط زض ًوًَِ

ثِ ایي زلیل کِ زض هغبلقِ  ؛زاضی زاقت تفبٍت هقٌی

ّبی تط گیبّی ثب  زض ًوًَِذَز، فٌبنط غصایی ضا 

 گیطی کطزًس. ٍ ثسٍى ّضن اًساظُ ICPاؾتفبزُ اظ 

 اجسای ٍاثر رٍش خشک کردى بر هیساى 

 اساًس

 زض اؾبًؽ هیعاى ،هیبًگیي هقبیؿِ ًتبیح اؾبؼ ثط

 عَضِ ث ؾبیِ زض قسُ ذكک گیبّی یّب ًوًَِ

 زض ثبقس، هی ّب ضٍـ ؾبیط اظ ثیكتطزاضی  هقٌی

 ٍ آفتبة زض کطزى ذكک تیوبضّبی ثیي کِ حبلی

 گطاز ؾبًتی زضخِ 45 زهبی زض آٍى ثب کطزى ذكک

 زض کطزى ذكک ًكس. هكبّسُزاضی  هقٌی تفبٍت

 کبّف ثبفث گطاز ؾبًتی زضخِ 65 زهبی ثب آٍى

 ثِ ًؿجت ًقٌبؿ یّب ًوًَِ زض اؾبًؽ هیعاى زاض هقٌی

  .(2)خسٍل  قس ّب ضٍـ ؾبیط

 چٌبًچِ کِ اؾت زازُ ًكبى تحقیقبت ًتبیح

 ٍ ثبزضًدجَیِ اؾغَذَزٍؼ، ًقٌبؿ، هبًٌس گیبّبًی

 ّب آى اؾبًؽ هیعاى قًَس، ذكک آفتبة زض ضظهبضی

 کِ حبلی زض یبثس، هی کبّف زضنس 24 هقساض ثِ

 زض کوتطی کبّف ثبفث ؾبیِ زض کطزى ذكک

 ,Omidbeigi) گطزز هی گیبّبى ایي اؾبًؽ هیعاى

2005.)  
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 ؾبیِ زض کطزى ذكک تیوبضّبی ثیي هقبیؿِ زض

 زض زهبیی ًؾط اظ تقطیجبً ضٍـ زٍ ّط گطچِ آفتبة، ٍ

 ثط ضٍـ زٍ ایي اثط اهب زاضًس، قطاض هحسٍزُ یک

 کطزى ذكک ضٍـ زض ٍ ثَز زاض هقٌی اؾبًؽ هیعاى

 کبّفزاضی  هقٌی عَضِ ث اؾبًؽ هیعاى آفتبة زض

 هٌفی اثطات اؾت هوکي آى فلت کِ یبفت

 ثبقس. ّب ًوًَِ اؾبًؽ هیعاى ثط آفتبة تكقكقبت

Arsalan  ٍOzcan (2008) ذَز هغبلقبت زض ًیع 

 ثبفث آفتبة زض کطزى ذكک کِ کطزًس هكبّسُ

 هقغط گیبّبى ثطُؤه هَاز ٍ اؾبًؽ هیعاى کبّف

 گطزز. هی

 ًقٌبؿ گیبُ زض اؾبًؽ هیعاى ثط زهبتأثیط  هَضز زض

 اؾبًؽ هیعاى آٍى، زض زهب افعایف ثب قس هكبّسُ ًیع

 گیبُ زض اؾبًؽ هیعاى ثیي کِ  عَضیِ ث یبفت، کبّف

 ٍ 55 ،45 زهبی ؾِ زض آٍى زض قسُ ذكک ًقٌبؿ

 قس هكبّسُزاضی  هقٌی تفبٍت گطاز ؾبًتی زضخِ 65

 تطکیجبت قسیس کبّف ثِ تَاى هی ضا آى فلت کِ

 غیطاکؿیػًِ ّبی هًََتطپي ضفتي ثیي اظ زلیل ثِ فطاض

 گطاز ؾبًتی زضخِ 50 ثبلای زهبّبی زض ّب آى ًؾیط ٍ

 Omidbeigi (.Venskutonis, 1997) زاز ًؿجت

 کطزى ذكک ثطای چٌبًچِ زاقت اؽْبض( 2005)

 ؾطیـ تَْیِ ّوچٌیي ٍ ثبلا ثؿیبض زهبّبی اظ ّب اًسام

 ذبضخی ّبی قؿوت زض هَخَز آة قَز، اؾتفبزُ

 ّبی قؿوت ضعَثت ٍلی گطزز، هی ذبضج ؾطفت ثِ

 خب  ّوبى زض ٍ یبثس ًوی ذطٍج اهکبى اًسام، هیبًی

 ذبضخی ّبی قؿوت حبلت ایي زض کِ هبًس هی ثبقی

 ضعَثت ٍ آیس هی زض ثطقتِ ٍ ای قَُْ نَضت ثِ اًسام

 فبؾس ٍ تدعیِ ثبفث آى هیبًی ّبی قؿوت زض هَخَز

ٍ  Dudas گطزز. هی هَخَز ثطُؤه هَاز قسى

 ذكک زهبی اثط تحقیقی زض( 2013ّوکبضاى )

 ٍ ثطضؾی هَضز ضا هًَتبًب هطظُ اؾبًؽ هیعاى ثط کطزى

 زهبی قف اثط تحقیق، ایي زض زازًس. قطاض هغبلقِ

 60 ٍ 55 ،50 ،45 ،40 ،35 قبهل کطزى ذكک

 قطاض اضظیبثی هَضز اؾبًؽ هیعاى ثط گطاز ؾبًتی زضخِ

 45 زهبی زض اؾبًؽ هیعاى زاز ًكبى ًتبیح ؛گطفت

 زض یبفت، کبّف زضنس8/14 گطاز ؾبًتی زضخِ

 گطاز ؾبًتی زضخِ 50 ثِ زهب افعایف ثب کِ حبلی

  یبفت. کبّف زضنس 4/59 تب اؾبًؽ هیعاى

 ٍ GC زؾتگبُ تَؾظ اؾبًؽ آًبلیع ًتبیح

GC/MS لیوًَي، ؾیؽ قبهل تطکیت قف تقساز-

، کبضٍُىکبضٍئَل،  -ّیسضٍکبضٍٍى، تطاًؽ زی

 ّبی ظهبى ثبکبضیَفیلي -ؾیکلَّگعاًَى ٍ تطاًؽ

 ٍ 36/15 ،66/19 ،81/18 ،87/13 ،25/9 ذیطأت

 کبضٍُى ٍ لیوًَي زاز ًكبى (2)خسٍل زقیقِ 04/15

 زازًس. اذتهبل ذَز ثِ ضا اؾبًؽ هقساض ثیكتطیي

 کبضٍُى هقساض ثیكتطیي زاز ًكبى ًتبیح ّوچٌیي

 تیوبض ٍؾیلِ ثِ قسُ ذكک ًوًَِ اظ (زضنس 54/48)

 51/42) آى هقساض کوتطیي ٍ ؾبیِ زض کطزى ذكک

 زهبی زض آٍى ٍؾیلِ ثِ قسُ ذكک ًوًَِ اظ (زضنس

 ٍ ثیكتطیي آهس. زؾت ثِ گطاز ؾبًتی زضخِ 60

 ذكک یّب ًوًَِ اظ تطتیت ثِ لیوًَي هقساض کوتطیي

 45 زهبی زض آٍى زض کطزى ذكک ٍ ؾبیِ زض قسُ

 زضنس 77/28 ٍ 47/34 ثب تطتیت ثِ گطاز ؾبًتی زضخِ

 کبضیَفیلي-تطاًؽ هقساض ثیكتطیي آهس. زؾت ثِ

 ٍ ؾبیِ زض کطزى ذكک تیوبض اظ (زضنس 79/3)

 زض کطزى ذكک اظ (زضنس 42/1) آى هقساض کوتطیي

-ؾیؽ هقساض کوتطیي ٍ ثیكتطیي .قس حبنل آفتبة

 قسُ ذكک ًوًَِ اظ تطتیت ثِ ّیسضٍکبضٍٍى زی

 زض کطزى ذكک ٍ ؾبیِ زض کطزى ذكک ٍؾیلِ ثِ

 82/3 ثب تطتیت ثِ گطاز ؾبًتی زضخِ 65 زهبی زض آٍى

 (.2)خسٍل  آهس زؾت ثِ زضنس 89/2 ٍ

Fahlbusch ( 2013ٍ ّوکبضاى )ٍ De 

Carvalho  ٍFonesca (2006 )کِ زاقتٌس اؽْبض 

 زض هَخَز ّبی اؾبًؽ کل زضنس 80 تب 55 اظ ثیف

 لیوًَي ٍ (C10H14O) کبضٍُى خعء زٍ اظ ًقٌبؿ

(C10H16) قَز. هی تكکیل 

ًتبیح حبنل اظ هقبیؿِ هیبًگیي هقبزیط قف 

تَؾظ پٌح ضٍـ  تطکیت انلی هَخَز زض اؾبًؽ
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ًكبى زازُ قسُ اؾت. ًتبیح  2ذكک کطزى زض خسٍل 

ًكبى زاز ثیكتطیي هقساض ّوِ اخعاء اؾبًؽ ًقٌبؿ زض 

ّبی هرتلف ذكک کطزى ثِ تیوبض ذكک  ثیي ضٍـ

  .(2قت )خسٍل کطزى زض ؾبیِ اذتهبل زا

Bahmanpour (2015 )ِای ثِ  زض هغبلق

ًقٌبؿ زض زٍ ثطضؾی تأثیط زهب ثط هیعاى اؾبًؽ گیبُ 

کي ذَضقیسی کبثیٌتی ٍ ذلایی  ًَؿ ذكک

تطکیجبت انلی زض اؾبًؽ ٍ ًكبى زازًس پطزاذتٌس 

ثبقٌس کِ زض  ًقٌبؿ قبهل لیوًَي ٍ کبضٍُى هی

زضنس اؾبًؽ ًقٌبؿ ضا تكکیل  80هدوَؿ ثیف اظ 

زٌّس. زض ایي هغبلقِ ثیكتطیي هقساض لیوًَي  هی

ی کي ذَضقیسی زض زهب ( اظ ذكکزضنس 92/32)

 23/28ٍ کوتطیي هقساض آى )گطاز  ؾبًتیزضخِ  30

زؾت آهس.  ( اظ ًوًَِ ذكک قسُ زض ؾبیِ ثِزضنس

ًتبیح ّوچٌیي ًكبى زاز ثیكتطیي هقساض کبضٍُى اظ 

گطاز  ؾبًتیزضخِ  40کي ذَضقیسی زض زهبی  ذكک

کي ذَضقیسی زض  ٍ کوتطیي هقساض آى اظ ذكک

ح زؾت آهس. ًتبی ثِگطاز  ؾبًتیزضخِ  30زهبی 

زؾت آهسُ ًكبى زاز کِ تیوبضّبی ذكک کطزى  ثِ

 ثط تطکیجبت اؾبًؽ تأثیط چٌساًی ًساقتِ اؾت.

 
 ًعٌاع اساًس اجساء درصذ برّای هختلف خشک کردى  اثر رٍش -2 جذٍل

 لیوًَي کطزى ذكک ّبی ضٍـ
 زی-ؾیؽ

 ّیسضٍکبضٍٍى

 -تطاًؽ

 کبضٍئَل
 ؾیکلَّگعاًَى کبضٍىُ

-تطاًؽ

 کبضیَفیلي

47/34 ؾبیِ a 82/3 a 57/1 a 54/48 a 19/1 a 79/3 a 

12/33 آفتبة a 17/3 b 22/1 b 64/45 ab 96/0 a 42/1 d 

06/34 آٍى زض گطاز ؾبًتی زضخِ 45 زهبی a 79/3 a 34/1 b 19/47 a 19/1 a 73/3 a 

58/30 آٍى زض گطاز ؾبًتی زضخِ 55 زهبی ab 61/3 a 25/1 b 10/46 a 21/1 a 01/3 b 

77/28 آٍى زض گطاز ؾبًتی زضخِ 65 زهبی b 89/2 c 27/1 b 51/42 b 91/0 a 39/2 c 
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Ahmadi ( 2008ٍ ّوکبضاى )ذَز تحقیق زض 

 ثط کطزى ذكک هرتلف ّبی ضٍـ اثط ثب ضاثغِ زض

 گل قسُ ذكک گلجطگ اؾبًؽ کویت ٍ کیفیت

 ّبی گلجطگ اظ حبنل اؾبًؽ زازًس ًكبى هحوسی

 اظ حبنل اؾبًؽ ثِ ًؿجت ؾبیِ زض قسُ ذكک

 40 ٍ 30 زهبّبی ثب آٍى زض قسُ ذكک گلجطگ

 هیعاى لحبػ اظ آفتبة ضٍـ ٍ گطاز ؾبًتی زضخِ

 ذكک ضٍـ اهب ًساقتٌس،زاضی  هقٌی تفبٍت اؾبًؽ

 ثبلاتطی غضاًیَل ٍ ؾیتطًٍلَل هیعاى ؾبیِ زض کطزى

 ؾٌگیي ٍ هَهی ّبی تطکیت زضنس زاضای ٍ زاقت

 کطزى ذكک اثط ثَز. کوتطی اؾبًؽ کیفیت کبٌّسُ

 80 ٍ 50 ،30 زهبّبی زض کطزى ذكک ٍ عجیقی

 ،12 )نفط، ظهبًی زٍضُ پٌح زض گطاز ؾبًتی زضخِ

 زض آضتویعیي هقساض ثط ؾبفت( 48 ٍ 36 ،24

 Artemisia annua) هبظًسضاى فغط گیبُ ّبی ثطگ

L.) هقبزیط زاز ًكبىایي پػٍّف  ًتبیح .قس ثطضؾی 

 هحیغی قطایظ زض گیبّبى کِ  ٌّگبهی آضتویعیي

 ثب قسى ذكک ثب هقبیؿِ زض قسًس، ذكک عجیقی

 80 زض کِ  ٌّگبهی اؾتثٌبی ثِ هتفبٍت، زهبّبی

 ذكک زٍضُ تطیي کَتبُ ثطای گطاز ؾبًتی زضخِ

 ,.Charles et al) قس حفؼ قکل ثْتطیي ثِ قسًس،

1993.) 

 

اثر رٍش خشک کردى بر هیساى ترکیبات 

 بار هیکرٍبی ٍ کیفیت ظاّریٍ رًگ  ،فٌَلی

 اظ ثركی ذَز کِ فٌَلی تطکیجبت هقبزیط

 زض ثبقٌس هی گیبّی اکؿیساى آًتی ّبی تطکیت

  اًس. قسُ زازُ ًكبى 3 خسٍل
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 ًعٌاع ظاّری کیفیت شاخص ٍ فٌَل هیساى ّای هختلف خشک کردى بر اثر رٍش -3 جذٍل

 ّبی ذكک کطزى ضٍـ
 فٌَل

 گطم ثط گطم ٍظى ذكک( )هیلی
 قبذم کیفیت ؽبّطی

0/4 - ًوًَِ تبظُ a 

a3/72 6/3 ؾبیِ a 

b5/66 8/1 آفتبة c 

a4/70 4/3 گطاز زض آٍى ؾبًتیزضخِ  45زهبی  a 

 گطاز زض آٍى زضخِ ؾبًتی 55زهبی 
ab7/69 2/3 ab 

 گطاز زض آٍى زضخِ ؾبًتی 65زهبی 
b1/66 7/2 b 

 .ًساضًس زاضی هقٌی تفبٍت زضنس پٌح احتوبل ؾغح زض زاًکي آظهَى اؾبؼ ثط ؾتَى، ّط زض هكتطک حطٍف زاضای ّبی هیبًگیي

 

 3/72) فٌَلی ّبی تطکیت هیعاى ثبلاتطیي

 تیوبض ثِ هطثَط ذكک( ٍظى گطم ثط گطم هیلی

 ذكک ثِ هطثَط آى اظ ثقس ٍ ؾبیِ زض کطزى ذكک

 4/70) گطاز ؾبًتی زضخِ 45 زهبی زض آٍى ثب کطزى

 هقساض کوتطیي ٍ ذكک( ٍظى گطم ثط گطم هیلی

 65 آٍى ثب کطزى ذكک تیوبض ثِ فٌَلی تطکیجبت

 ٍظى گطم ثط گطم هیلی 1/66) گطاز ؾبًتی زضخِ

 گطم هیلی 5/66) آفتبة زض کطزى ذكک ٍ ذكک(

  ثبقس. هی ذكک( ٍظى گطم ثط

 هَاز هْن ثرف فٌَاى ثِ فٌَلی ّبی تطکیت

تأثیط  تحت کِ ثبقٌس هی زاضٍیی گیبّبى ثطُؤه

 اظ پؽ فولیبت ٍ ضقس قطایظ هحیغی، فبکتَضّبی

ٍ ّوکبضاى  Keihani. گیطًس هی قطاض ثطزاقت

 ٍ کطزى ذكک هرتلف ّبی ضٍـتأثیط  (2014)

 هطظُ اؾبًؽ کیفیت ٍ کویت ثط گیطی اؾبًؽ

 هحهَل تحقیق، ایي زض کطزًس. ثطضؾی ضا ؾٌْسی

 زضخِ 50 ٍ 40 ،30 زهبّبی زض آٍى ٍ ؾبیِ زض

 اؾبًؽ ثبظزُ زاز ًكبى ًتبیح قس. ذكک گطاز ؾبًتی

 هدوَؿ ٍ تیوَل هقساض ذكک، ٍظى حؿت ثط

 کطزى ذكک ّبی ضٍـ زض اؾبًؽ، فٌلی ّبی تطکیت

 ًؾط اظ ؾبیِ ٍ گطاز ؾبًتی زضخِ 40 ٍ 30 آٍى ثب

 کطزى ذكک ٍلی ًساقت،زاضی  هقٌی تفبٍت آهبضی

 اؾبًؽ ثبظزُ گطاز ؾبًتی زضخِ 50زض زهبی 

  ًوَز. تَلیس تطی پبییي

Que ( 2008ٍ ّوکبضاى )کِ زاقتٌس اؽْبض 

 ّبی تطکیت هیعاى ثط کطزى ذكک زهبی افعایف

 تكکیل ّب آى ًؾط ثط ثٌب زاضز.تأثیط  فٌَلی

 زضخِ 90) ثبلا زهبی زض فٌَلی ّبی تطکیت

 ثَزى زؾتطؼ زض زلیل ثِ اؾت هوکي گطاز( ؾبًتی

 تجبزلات ثب ّوطاُ فٌَلی ّبی تطکیت ؾبظّبی پیف

 زض افعایف ثبقس. ّب هَلکَل ایي ثیي غیطآًعیوی

 آظاز ثِ زهبیی، تیوبض زًجبل ثِ اکؿیساًی آًتی فقبلیت

 ّن اظ ٍؾیلِ ثِ فٌَلی ّبی تطکیت پیًَس قسى

 خسیس ّبی تطکیت تكکیل ٍ ؾلَلی اخعای پبقیسگی

 اظ قَز. هی زازُ ًؿجت ثبلا اکؿیساًی آًتی ذَال ثب

 ٍ اکؿیساًی آًتی ذَال زض کبّف زیگط، عطف

 تحت گیبّی یّب ًوًَِ فٌَلی ّبی تطکیت هیعاى

 کبّف ثِ گیبّبى ثطذی هَضز زض گطهبیی تیوبضّبی

  اؾت. قسُ زازُ ًؿجت ّب آًعین

Chan ٍ ( 2009ّوکبضاى )هرتلف ّبی ضٍـ اثط 

 ثط ضا آفتبة ٍ آٍى هبیکطٍٍیَ، تَؾظ کطزى ذكک

 ثطگ فٌَلی هَاز هیعاى ٍ اکؿیساًی آًتی ذهَنیبت

 ٍ زازًس قطاض ثطضؾی هَضز ظًدجیل تیطُ اظ گیبُ چْبض

 ّبی ًوًَِ زض ّب تطکیت ایي قسیس کبّف قبّس

 قسًس، تبظُ ثطگ ًوًَِ ثب هقبیؿِ زض قسُ ذكک

 ایي کبّف هیعاى ثیكتطیي کلی عَض ثِ ٍلی

 کبّف کوتطیي ٍ آفتبة تیوبض ثِ هطثَط ّب تطکیت

 ثَزى کَتبُ ّب آى ثَز. هبیکطٍٍیَ تیوبض ثِ هطثَط
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 حفؼ فلت ضازض هبیکطٍٍیَ  قسى ذكک ظهبى

  کطزًس. شکط اکؿیساًی آًتی ّبی تطکیت

ط ضٍـ ذكک کطزى قطاض یثأضًگ ثطگ تحت ت

ّبی ذكک کطزى زض  ضٍـزض عَضی کِ  گطفت، ثِ

گطاز  زضخِ ؾبًتی 55ٍ  45ؾبیِ ٍ آٍى ثب زهبی 

. اهب ضًگ ثطگ ؾجع ضٍقي ٍ قجیِ ثِ ًوًَِ تبظُ ثَز

ثطگ ؾجع تیطُ ٍ زض  آفتبة زض ضٍـ ذكک کطزى زض

زضخِ  65ضٍـ ذكک کطزى زض آٍى ثب زهبی 

 ثطگطاز ضًگ ثطگ ؾجع هبیل ثِ تیطُ ثَز.  ؾبًتی

 ؽبّطی کیفیت ثط کطزى ذكک ضٍـ ،ًتبیح اؾبؼ

 کیفیت ثْتطیي کِ  عَضیِ ث زاقت،زاضی  هقٌیثیط أت

 ٍ ؾبیِ زض کطزى ذكک تیوبض ثِ هطثَط ؽبّطی

 تیوبض ثِ هطثَط ؽبّطی کیفیت قبذم کوتطیي

 کطزى ذكک آى اظ پؽ ٍ آفتبة زض کطزى ذكک

 )خسٍل ثَز گطاز ؾبًتی زضخِ 65 زهبی زض آٍى ثب

 ؾِ ثیي زض زاز ًكبى خسٍل ایي ًتبیح ّوچٌیي (.3

 آٍى زهبی افعایف ثب آٍى، زض کطزى ذكک تیوبض

 یبفت. کبّف ًقٌبؿ ؽبّطی کیفیت قبذم هقساض

 زض قسُ ذكک ًقٌبؿ ؽبّطی کیفیت کبّف زلیل

 ذَضقیسی تكقكقبت هٌفیتأثیط  تَاى هی ضا آفتبة

 زاز. ًؿجت ًقٌبؿ زض اؾبًؽ اخعاء تطکیجبت ثط

 افعایف ثب ًقٌبؿ ؽبّطی کیفیت کبّف ّوچٌیي

 ضٍی ثط ثبلا زهبّبیتأثیط  ثِ تَاى هی ضا آٍى زهبی

 ضًگ تغییط هتقبقجبً ٍ ًقٌبؿ اؾبًؽ تطکیجبت تغییط

ٍ  Rubinskienė تحقیقی زض زاز. ًؿجت ًقٌبؿ

 ثط کطزى ذكک ّبی ضٍـ اثط (2015ّوکبضاى )

 ضا هَضز ًقٌبؿ ّبی ثطگ ضًگ ٍ قیویبیی تغییطات

 ثب ًقٌبؿ ّبی ثطگ هغبلقِ، ایي زض قطاض زازًس؛ ثطضؾی

 قطهع، هبزٍى ّوطفتی، ّبی ضٍـ اظ اؾتفبزُ

 ًكبى ًتبیح قسًس. ذكک تهقیس ٍ ذلاء هبیکطٍٍیَ،

 ضٍـ اظ ًقٌبؿ ّبی ثطگ ضًگ زض تغییط کوتطیي زاز

 تهقیس ضٍـ ٍ ّوطفتی ذلاء، زض کطزى ذكک

 آهس. زؾت ثِ

 هیکطٍثی آلَزگی ٍضقیت ذلانِ 4 خسٍل زض

 ّبی ضٍـ زض قسُ ذكک ًقٌبؿ گیبُ یّب ًوًَِ

 زٌّسُ تكکیل ٍاحسّبی تقساز حؿت ثط هرتلف

 اؾت. قسُ اضائِ (CFU/g) ًقٌبؿ گطم ّط زض کلٌی

 یّب ًوًَِ اظ یک ّیچ زض کِ اؾت شکط ثِ لاظم

 هرتلف ّبی ضٍـ اظ اؾتفبزُ ثب قسُ ذكک گیبّی

 ًكس. هكبّسُ هروط ٍ E.coli ّبی ثبکتطی ضقس
 

  ًعٌاع هیکرٍبی بار ّای هختلف خشک کردى بر رٍشاثر  -4 جذٍل

 ّبی ذكک کطزى ضٍـ
 (CFU g -1) هیکطٍثی آلَزگی

 هروط ٍ کپک َّاظی هعٍفیل ّبی ثبکتطی

73/3×  104 ؾبیِ  
a 103  ×03/8  

a 

89/1×  104 آفتبة  
ab 103  ×27/5  a 

36/4×  104 گطاز زض آٍى زضخِ ؾبًتی 45زهبی   
a 102  ×85/7  

b 

64/9×  103 گطاز زض آٍى زضخِ ؾبًتی 55زهبی   
b 102  ×49/4  

bc 

35/2×  103 گطاز زض آٍى زضخِ ؾبًتی 65زهبی   
c 102  ×24/1  

c 
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 تقساز ثط کطزى ذكک ّبی ضٍـ اثط کلی عَضِ ث

 ّب کپک تقساز ٍ َّاظی هعٍفیل ّبی ثبکتطی کل

 زاز ًكبى 4 خسٍل زض هٌسضج ًتبیح ثَز. زاض هقٌی

 تقساز کوتطیي ٍ (CFU/g 104 × 36/4) ثیكتطیي

 (CFU/g 103 × 35/2) هعٍفیل ّبی ثبکتطی

 ثب آٍى زض کطزى ذكک تیوبضّبی ثِ هطثَط تطتیت ثِ
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 زضخِ 65 زهبی ٍ گطاز ؾبًتی زضخِ 45 زهبی

 ّبی ثبکتطی تقساز ثیي ًؾط، ایي اظ ثَز. گطاز ؾبًتی

 ؾبیِ، زض کطزى ذكک تیوبضّبی زض َّاظی هعٍفیل

 ثیي ّوچٌیي ٍ گطاز ؾبًتی زضخِ 45 آٍى ٍ آفتبة

 ثب کطزى ذكک ٍ آفتبة زض کطزى ذكک تیوبضّبی

 تفبٍت گطاز ؾبًتی زضخِ 55 زهبی زض آٍى

 ایي تقساز ثیي اهب ًساقت، ٍخَززاضی  هقٌی

 ٍ زضخِ 65 آٍى ثب کطزى ذكک تیوبض زض ّب ثبکتطی

 زاقت. ٍخَززاضی  هقٌی تفبٍت تیوبضّب ؾبیط

 زض هٌسضج ًتبیح ًیع کپک تقساز هَضز زض ّوچٌیي

 × CFU/g 103) ثیكتطیي کِ زاز ًكبى 4 خسٍل

 × CFU/g 102) کپک تقساز کوتطیي ٍ (03/8

 کطزى ذكک تیوبضّبی ثِ هطثَط تطتیت ثِ (49/6

 زضخِ 55 زهبی ثب آٍى زض کطزى ذكک ٍ ؾبیِ زض

 زض ّب کپک تقساز ثیي ًؾط، ایي اظ ثَز. گطاز ؾبًتی

 ّوچٌیي ٍ آفتبة ٍ ؾبیِ زض کطزى ذكک تیوبضّبی

 زضخِ 45 آٍى ثب کطزى ذكک تیوبضّبی ثیي

 ٍ گطاز ؾبًتی زضخِ 55 زهبی زض آٍى ثب گطاز ؾبًتی

 65 ٍ 55 زهبی زض آٍى ثب کطزى ذكک ثیي ًیع

 ٍ ًساقت ٍخَززاضی  هقٌی تفبٍت گطاز ؾبًتی زضخِ

 هقکَؼ ضاثغِ زهب افعایف ثب گیبُ زض ّب کپک تقساز

 زاقت.

 هیکطٍثی آلَزگی ثبض هیعاى ثَزى ثیكتط فلت

 زض ّب( کپک ٍ َّاظی هعٍفیلی ّبی )ثبکتطی

 ذكک ٍ آفتبة ؾبیِ، زض کطزى ذكک تیوبضّبی

 ًؿجت گطاز ؾبًتی زضخِ 45 زهبی ثب آٍى زض کطزى

 65 ٍ 55 زهبی ثب آٍى زض کطزى ذكک تیوبضّبی ثِ

 اظ هرتلفی زلایل ثِ تَاى هی ضا گطاز ؾبًتی زضخِ

 هیکطٍثی آلَزگی ّب، ثبکتطی ثْتط ضقس قطایظ خولِ

 یّب ًوًَِ ثِ )هطثَط هحیظ ضعَثت ثَزى ثبلا ٍ

 ثْتط ضقس ًیع ٍ آفتبة( ٍ ؾبیِ زض قسُ ذكک

 )زهبی گطاز ؾبًتی زضخِ 45 زهبی زض ّب ثبکتطی

 گطاز ؾبًتی زضخِ 37 ّب ثبکتطی ضقس هٌبؾت

 اظ زهب افعایف ثب کِ حبلی زض زاز، ًؿجت ثبقس( هی

 ،گطاز ؾبًتی زضخِ 65 ٍ 55 ثِ گطاز ؾبًتی زضخِ 45

 زض یبفت. کبّفزاضی  هقٌی عَضِ ث آلَزگی هیعاى

 هٌبؾت زهبی کِ ایي ثِ تَخِ ثب ّب کپک ضقس هَضز

 ثٌبثطایي ثبقس، هی گطاز ؾبًتی زضخِ 25 ّب کپک ضقس

 تقساز آٍى، زهبی افعایف ثب کِ ضٍز هی اًتؾبض

 یبثس. کبّفزاضی  هقٌی عَضِ ث ّب کپک

Mohtashami ( 2012ٍ ّوکبضاى )هغبلقِ زض ًیع 

 گیبّبى هیکطٍثی ثبض ثط کطزى ذكک ّبی ضٍـ اثط

 هحیظ زهبی کِ نَضتی زض کطزًس هكبّسُ زاضٍیی

 ضقس ثطای هٌبؾت زهبی ثِ کطزى ذكک ظهبى زض

 25) ّب کپک ٍ (گطاز ؾبًتی زضخِ 37) ّب ثبکتطی

 هیکطٍثی ثبض هیعاى قَز، ًعزیک (گطاز ؾبًتی زضخِ

 اکثط ثطای ایطاى زض ؾفبًِأهت یبثس. هی افعایف گیبُ ثط

 اؾتبًساضزی زاضٍیی گیبّبى ٍ ّب ازٍیِ هقغط، گیبّبى

 )تقساز هیکطٍثی ثبض ًؾط اظ کیفی کٌتطل ثطای

 اؾت. ًكسُ تسٍیي َّاظی( هعٍفیلی ّبی ثبکتطی

 خولِ اظ کكَضّب ثطذی زض قسُ اًدبم هغبلقبت عجق

 حس ،ICMSF الوللی ثیي اؾتبًساضز ًیع ٍ آلوبى

 َّاظی هعٍفیل ّبی ثبکتطی تقساز ثطای هدبظ

CFU/g 10 اؾت قسُ شکط (Mousumi & 

Sarkar, 2003) ِآلَزگی هیعاى تحقیق ایي زض ک 

 هدبظ حس اظ کوتط هغبلقِ هَضز تیوبضّبی ّوِ زض

  ثَز.

 

 کلی گیری ًتیجِ

 اظ اؾتفبزُ پػٍّف، اظ آهسُ زؾت ثِ ًتبیح اؾبؼ ثط

 ّبی ضٍـ ثِ ًؿجت آٍى زض کطزى ذكک ضٍـ

 کبّف ثطای ضٍـ ثْتطیي آفتبة( ٍ )ؾبیِ هطؾَم

 افعایف ثبقس. هی قسى ذكک ثطای لاظم ظهبى هست

 ذكک ؾطفت افعایف ثبفث کطزى ذكک زهبی

 ثطای لاظم ظهبى هست کبّف ًتیدِ زض ٍ قسى

 آٍى، زض زهب افعایف ثب اگطچِ قَز. هی قسى ذكک

 یبفت. کبّف ًقٌبؿ اظ آهسُ زؾت ثِ اؾبًؽ هیعاى

 ثِ کطزى ذكک ضٍـ ثْتطیي کِ زاز ًكبى ًتبیح
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 زض کطزى ذكک ضٍـ اؾبًؽ، اؾتحهبل هٌؾَض

 زض اؾبًؽ اخعاء هقبزیط ثیكتطیي ثبقس. هی ؾبیِ

 لیوًَي ٍ (C10H14O) کبضٍُى خعء زٍ ثِ ًقٌبؿ

(C10H16) زض کطزى ذكک ثب کِ زاضز اذتهبل 

 زٍ ایي هقبزیط ثبلا، زهبّبی اظ اؾتفبزُ ًیع ٍ آفتبة

 ٍ ضًگ کیفیت ثْتطیي یبثس. هی کبّف خعء

 ثیي زض ًقٌبؿ ّبی ثطگ ؽبّطی ذهَنیبت

 زض کطزى ذكک اظ کطزى ذكک هرتلف ّبی ضٍـ

 زضخِ 45 زهبی زض کطزى ذكک ؾپؽ ٍ ؾبیِ

 ّبی ضٍـ اظ کسام ّیچ آهس. زؾت ثِ آٍى گطاز ؾبًتی

 فٌبنط هیعاى ثطزاضی  تأثیط هقٌی کطزى ذكک

 ًساقتٌس. هغبلقِ هَضز غصایی
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Abstract 

To investigate the effect of different drying methods on some quantitative and qualitative 

properties of mint, an experiment was performed in a completely randomized design with three 

replicates. Treatments included drying in shadow, drying in the sun and drying in the oven at 45 

°C, 55 °C and 65 °C. Results showed that the drying method had significant effects on the drying 

time, essential oil content, microbial level and the colour of dried plant samples, however, it did 

not have any significant impact on the content of phenolic compounds, mineral elements and 

components of essential oil. The highest content of essential oil and the best colour were belonged 

to the methods of drying in shadow and in the oven at 45 °C; while the best results for the drying 

time and the microbial levels were obtained from treatments at high temperatures in the oven. 

Also, the results of the essential oil analysis by gas chromatography indicated that the major 

components of the mint essential oil are limonene and carvone, which comprise more than 80 

percent of the total essential oil in mint. 
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