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Extended Abstract  
 

1. Introduction: Spinach (Spinacia Oleracea L.) belongs to Chenopodiaceae and is one of the most 

important leafy vegetables in the world. Spinach is a valuable human food source because its leaves are 

rich in minerals, vitamins, antioxidants, and phenolic compounds. Weeds are one of the significant 

challenges for spinach production. They can lead to a decrease in commercial biomass and spinach 

quality. The incidence of herbicide resistance in spinach fields has led to the use of environmentally 

friendly methods such as cover crops. These plants can cause physical suppression of the weeds by 

creating adequate biomass and developing a canopy. The aim of this study was to provide a quantitative 

study of the interactions of the cover crops (such as oat and daikon radish) and hand-weeding treatments 

on the suppression of the weeds and their effect on the vegetative growth and yield of spinach. 

2. Materials and Methods: The experiment was conducted in the crop years of 2020-2021 and 2021-2022 

at the Research Farm of the Faculty of Agriculture and Natural Resources of the University of Mohaghegh 

Ardabili with 1350 meters above sea level and geographical coordinates 38˚ 19´ East and 48˚ 20´ North 

with cold and semi-arid climates. The experiment was performed as a randomized complete block design 

with three repetitions. Experimental treatments included the first factor of oat (Avena sativa L.), daikon 

radish (Raphanus sativus var. Longipinnatus), their intercropping (with 50 % seed ratio), and control 

treatment (without cover crops). The second factor consisted of hand-weeding and non- weeding. The 

seed rate of oat and daikon radish was 100 and 20 kg per ha, respectively, and were planted manually at 

a 3×4 meter plots. In this experiment, the seeds of Spinach Viroflay were used. Seeds were sowed 

manually among the residues of cover crops at 1.5 cm depth. Due to the amount of precipitation in two 

years, irrigation was performed if needed. The inter and intra-row spacing was 20 and 10 cm. Hand-

weeding was done from the planting date to the final harvest of spinach. The investigated traits included 

dried biomass of cover crops, the density of dominant weeds, and Simpson, Shannon-Weaner, and 

Margalef indices. 

3. Results and Discussion: The biomass of cover crops was significantly affected by planting systems, seed 

density, and year (P ≤1 %). The results showed that the highest biomass of cover crops (538.83 gm-2) was 

obtained from oats. Also, the lowest biomass (325.83 g.m2) belonged to daikon radish. The dominant 

weeds were consisted of three species such as lamb's quarters (Chenopodium Album), italian bugloss 

(Anchusa Italica Retz), and common fumitory (Fumaria officinalis). The results showed that oat in two 

years had the lowest weed biomass (10.64 g.m2) and density of lamb's quarters, italian bugloss, and 

common fumitory (4.33, 5.00, and 4.25 number/m2). The maximum weed control efficiency index (57.67 

%) was obtained from the oat monoculture. Also, the highest weed control efficiency index (51.47 %) 

was obtained from the hand-weeding. Margalef's index decreased in the first and second sampling times 

compared to 5.55 % and 9.85 % relative to the first year. The highest index of Shannon-Weaner's diversity 

belonged to control and daikon radish (0.47 and 0.47). The highest baby spinach yield and final yield in 

the first and second phases of sampling in two years were obtained from oats treatment (with 567.05 and 

944 g.m2, respectively) and then from their intercropping (390.04 and 786.33 g.m2). 

4. Conclusion: The results showed that oat and its combination with daikon radish had the highest biomass 
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compared to daikon monoculture. The effect of oat biomass on the decrease in density and biomass of the 

total weeds was significant, which was due to the amount of oat seeds consumed compared to daikon 

radish. In addition, hand-weeding reduced the density and biomass of the weeds more than non-weeding. 

Hand-weeding led to the lack of opportunity for weeds' growth. As such, the improvement of the baby 

spinach and the final yield was due to the hand-weeding of the weeds and the presence of the cover crops 

biomass in the experiment. The results of are inferred that oat monoculture is suitable both in terms of 

reducing physical competition of horticultural plants with weeds and improving spinach yield. 
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تأثیر تعدادی از گیاهان پوششی و وجین (. 1403. )ابراهیم، م.تاحمدنیا، ف.، عبادی، ع.، هاشمی، م.، قویدل، ا. و آل استناد:

 . 109-134(، 1)15، ها علوم سبزی  .(.Spinacia oleracea Lهرز بر عملکرد اسفناج )هایدستی علف

 حق چاپ: 

بر اساس قوانین انتشارات با دسترسی  حق چاپ برای نویسنده )گان( این مقاله محفوظ است.  

صورت آزاد در وب سایت مجله برای عموم بدون آزاد، تمام مطالعات چاپ شده در این مجله به 
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 چکیده  

ها در  بروز مقاومت نسبت به علفکشهای تولید سبزیجات برگی مانند اسفناج هستند.  ترین چالشهرز یکی از مهمهایعلف

هرز شده است. به منظور  هایزیست به جهت کنترل علفهای سازگار با محیطمزارع اسفناج موجب توجه به استفاده از روش

در مزرعه تحقیقاتی    1400-1401و    1399- 1400های زراعی  هرز در اسفناج آزمایشی در سالهایارزیابی تیمارهای مدیریت علف

های کامل تصادفی با سه  دانشکده کشاورزی و منابع طبیعی دانشگاه محقق اردبیلی به صورت فاکتوریل بر پایه طرح بلوک 

( زراعی  گیاهان پوششی یولاف  تیمارهای آزمایشی شامل  اجرا شد.  ).Avena sativa Lتکرار   Raphanus(، ترب سفید 

sativus var. Longipinnatus،)  ها و شاهد بدون گیاه پوششی و سطوح وجین دستی )وجین و عدم وجین  کشت مخلوط آن

کشتی  گرم در متر مربع( از تک  538/ 83توده گیاهان پوششی )داد بیشترین زیست ها نشاندستی( بود. نتایج جداگانه سال

زیست کاهش  درصد  بیشترین  همچنین  شد.  حاصل  زراعی  علفیولاف  تراکم  کل،  کنترل  هایتوده  کارایی  شاخص  و   هرز 

نمونههایعلف  مرحله  دو  در  تکهرز  به  متعلق  ) برداری  زراعی  یولاف  دستی    53/ 69و    57/ 21کشتی  وجین  و  درصد( 

،  0/ 47کشتی ترب سفید )وینر، سیمپسون از شاهد و تک -های شانون ( بود. بیشترین شاخص51/ 47و    55/ 06هرز )هایعلف 

کشتی یولاف زراعی و کشت مخلوط حاصل شد. بیشترین عملکرد  از تک(  0/ 76و    0/ 75،  0/ 46)ها  ( و کمترین این شاخص0/ 79

و    567/ 05ترتیب  کشتی یولاف زراعی )بهبرداری در دو سال زراعی از تک اسفناج ریز و عملکرد نهایی در دو مرحله از نمونه

تک  944/ 83 از  استفاده  مطالعه،  این  نتایج  براساس  شد.  حاصل  مربع(  متر  در  دستی  گرم  وجین  و  زراعی  یولاف  کشتی 

 باشد. هرز و بهبود عملکرد و اجزای عملکرد اسفناج مناسب میهایتوده کل علفهرز بر کاهش تراکم، زیستهایعلف 
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 مقدمه  

( تیره  .Spinacia oleracea Lاسفناج  به  متعلق   )

Chenopodiaceae  مهم از  یکی  و  ترین  است 

( برگی در جهان است   ,.Gazoulis et alسبزیجات 

2021; Torabi-Giglou et al., 2020  .)  اسفناج یک

زیرا   است  انسان  تغذیه  برای  ارزشمند  غذایی  منبع 

ویتامینبرگ  معدنی،  مواد  از  سرشار  آن  ها،  های 

آنتی است  ترکیبات  فنلی  ترکیبات  و  اکسیدانی 

(Roberts et al., 2016; Seilsepour, 2022  .)

این محصول میبرگ یافته  توسعه  بههای  صورت  تواند 

محصولات تازه و یا فرآوری شده به بازار تقاضا عرضه  

(. این گیاه قابلیت کشت در  Gil et al., 2020شود )

را   سرد  فصل  محصول  یک  عنوان  به  مزرعه  و  گلخانه 

های  دارد. با این حال ارقام و هیبریدهای مقاوم به دوره

های تابستانه نیز وجود  نوری بالا و دمای بالا برای کشت 

(  ,.Ribera et al., 2020; Bayarash et alدارند 

2020.) 

چالشهایعلف از  یکی  بهرههرز  مهم  وری  های 

می  محسوب  کاهش  اسفناج  به  منجر  که  شوند 

میزیست اسفناج  کیفیت  و  تجاری  )توده   Deشوند 

Cauwer et al., 2021  پژوهشگران گزارش کردند .)

گونه تنوع  کاهش  با  علفکه  جامعه  هایهای  در  هرز 

تواند افزایش  اسفناج میگیاهی معین، تلفات محصول  

(. علاوه بر این، دیگر  Storkey & Neve, 2018یابد )

گزینه علفکش یک  عنوان  به  کنترل  ها  برای  پایدار  ای 

هرز  هایهرز در مناطق کشاورزی با تنوع علفهایعلف

نمی محسوب  آنکم  زیرا  انتخاب  شوند،  خطر  ها 

علفجمعیت افزایش  های  را  علفکش  به  مقاوم  هرز 

)می از  Neve et al., 2014دهند  بسیاری   .)

های  تولیدکنندگان محصولات کشاورزی به دلیل هزینه

علف کنترل  و  تولید  بالایی  اسفناج  هایبسیار  در  هرز 

نمی محصول  این  کشت  به  )علاقمند   Deباشند 

Cauwer et al., 2021  گزارش شده است که بین .)

برای    100تا    10 کار  نیروی  هکتار  در  کنترل  ساعت 

)هایعلف است  نیاز  مورد  اسفناج  مزرعه  در   Deهرز 

Cauwer et al., 2021; Spruijt et al., 2015; 

Lichtenhahn et al., 2020هزینه علیرغم  های  (. 

بالای تولید در مطالعات انجام یافته استفاده از نیروی  

برای کنترل علف هرز در مرحله دو برگی،  هایانسانی 

از   بیش  ردیف  فواصل  برای  سانتی  20انتخاب  متر 

(  Rolling harrowingاستفاده از رولینگ هاروینگ ) 

های کاربردی گزارش  و وجین با شعله به عنوان روش

 De Cauwer et al., 2021; Fontanelliشده است )

et al., 2015  با این حال در مرحله چهار الی شش .)

آسیب  افزایش  دلیل  به  کنترل  برگی  از  ناشی  های 

علف در  هایمکانیکی  نهایی  گزینه  دستی  وجین  هرز، 

 Pannacciشود )تولید ارگانیک اسفناج محسوب می

et al., 2017هرز در  های(. بنابراین اهمّیت کنترل علف

این   در  زیرا  است  اثبات شده  اولیه رشد  مراحل  طول 

بازده زمانی بیشترین رقابت بین محصولات کشاورزی  

(  Osipitan et al., 2018هرز وجود دارد ) هایبا علف

علف کنترل  عدم  میهایو  مرحله  این  در  تواند  هرز 

جبران کاهش  بروز  کیفی  موجب  عملکرد  در  ناپذیری 

به کشاورزی  سبزیمحصولات  شود  ویژه  برگی  های 

(Osipitan et al.,2018; Ahmadnia et al., 

a2022.) 

راهبردهای   از  یکی  پوششی  گیاهان  کلی  طور  به 

 ,.Price et alهرز هستند )هایجایگزین در برابر علف

توده کافی و  (. این گیاهان از طریق ایجاد زیست2016

می فضا  فیزیکی  اشغال  سرکوب  موجب  توانند 

)هایعلف شوند  (.  b., 2020et alAhmadniaهرز 

هرز  هایمطالعات بسیاری بازده متغیری از کنترل علف

درصد( گزارش    98)صفر الی  توسط گیاهان پوششی را  

)کرده  Osipitan et al.,2018; Ahmadnia etاند 

b., 2022et al; Ahmadnia b., 2020al  گیاهان  .)

 Mirsky etای )گونهپوششی غالباً از طریق رقابت بین

al., 2013  گیاهان بقایای  توسط  فیزیکی  سرکوب   ،)

( ترکیبات  Osipitan et al., 2018پوششی  و   )

( مهار  Kunz et al., 2016دگرآسیب  به  قادر   )

هرز هستند. با این حال عواملی مانند انتخاب  هایعلف

(، میزان  Baraibar et al., 2018نوع گیاه پوششی )

( از    (،Ryan et al., 2011بذر مصرفی  کاشت  تاریخ 
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علف سرکوب  موفقیت  در  مؤثر  عوامل  هرز  هایجمله 

(.  Sturm et al., 2017توسط گیاهان پوششی است )

مطالعات نشان داده است که کاشت گیاهان پوششی در  

توده گیاهان پوششی مؤثر  پاییز و بهار بر تولید زیست

است و در بیشتر موارد تاریخ کاشت زودهنگام منجر به  

 ,.Wells et alشود )هرز میهایسرکوب بیشتر علف

(. همچنین گزارش شده است که افزایش میزان  2016

برابر  سه  میزان  به  پوششی  گیاه  یک  مصرفی  بذر 

-توده علفاستاندار آن در هکتار، موجب کاهش زیست

کیلوگرم در    100کیلوگرم در هکتار به    300هرز از  های

( است  شده  (. Brennan et al., 2009هکتار 

زیست کمترین  که  کردند  گزارش  توده  پژوهشگران 

بقایای گیاهان  هایعلف برهمکنش  اثر  بررسی  هرز در 

هرز بر عملکرد واریته  هایپوششی و وجین دستی علف

(، از  Lactuca sativa var. Icebergآیسبرگ کاهو )

گرم در متر مربع( و کشت    05/65کشتی چاودار )تک 

در متر    مگر  97/122ای )خوشهگلمخلوط آن با ماشک

(. این  b., 2021et aladnia Ahmمربع( حاصل شد )

پنجه دلایل  محققان  از  را  چاودار  کاشت  تراکم  و  زنی 

زیست رقابتی  توان  با  مهم  پوششی  گیاهان  توده 

کردند.  هایعلف بیان  و   Rostami Yangiهرز 

( مهم2021همکاران  زیست(،  کاهش  دلیل  توده  ترین 

از محصول  در دو مرحله نمونههرز را  هایعلف برداری 

توده بالای تولید شده توسط گیاه  زمینی را زیستسیب

 پوششی چاودار بیان کردند. 

بر این اساس، با توجه به اهمیت ارزیابی اثربخشی  

علف فیزیکی  سرکوب  در  پوششی  به  هایگیاهان  هرز 

روش است.  دلیل  متفاوت  مختلف،  مدیریتی  های 

این آزمایش ارائه یک بررسی کمی در  بنابراین هدف از 

خصوص تأثیر متقابل گیاهان پوششی یولاف زراعی و  

در   دستی  وجین  عدم  و  دستی  وجین  با  سفید  ترب 

ها بر عملکرد و اجزای  هرز و تأثیر آنهایسرکوب علف

و   آب  شرایط  در  زراعی  سال  دو  در  اسفناج  عملکرد 

 هوایی شهرستان اردبیل بود.  

 ها مواد و روش

سال در  آزمایش  زراعی  این  و    1399-1400های 

در مزرعه تحقیقاتی دانشکده کشاورزی    1400-1401

 1350و منابع طبیعی دانشگاه محقق اردبیلی با ارتفاع  

طول    48˚  20΄  متر از سطح دریا و مختصات جغرافیایی

عرض شمالی با شرایط آب و هوایی    38  ˚  19΄شرقی و  

نیمه و  بهسرد  شد.  اجرا  شرایط  خشک  بررسی  منظور 

صورت تصادفی  های بهاولیه خاک مزرعه آزمایشی نمونه

آوری  متری سطح مزرعه جمعسانتی  15از عمق صفر تا  

آزمایشگاه   مرکزی،  آزمایشگاه  به  اختلاط،  از  پس  و 

از  خاک اردبیلی منتقل و پس  شناسی دانشگاه محقق 

متری عبور داده شدند.  هوا خشک کردن از الک دو میلی

سپس، پتاسیم قابل جذب با روش فلیم فتومتری، فسفر  

 ( سامرز  و  اولسن  روش  به  دسترس   & Olsenقابل 

Sommers, 1982  کجلدال روش  به  کل  نیتروژن   ،)

(Page, 1982  تیتراسیون روش  به  کلسیم  کربنات   ،)

(Page, 1982  ،)pH    وEC    با اشباع  گل  عصاره  در 

(،  Gupta, 2004سنج )Ecمتر و  pHاستفاده از دستگاه  

 ,Walkley & Blackکربن آلی با روش والکی و بلک ) 

دو  1934 هیدرومتر  روش  به  خاک  بافت  تعیین  و   )

( انجام شد. برخی از  Dane & Topp, 2002قرائتی )

مزرعهویژگی خاک  جدول    های  شرح  به    1آزمایشی 

و میانگین دما در دو  می بارش  باشد. همچنین میزان 

 ارائه شده است.   الف و ب(   - 1های )سال زراعی در شکل

 طرح آزمایشی

-صورت فاکتوریل در قالب طرح پایه بلوکآزمایش به

مزرعه   شد.  اجرا  تکرار  سه  با  تصادفی  کامل  های 

آزمایشی پیش از کاشت گیاهان پوششی با استفاده از  

شد. مسطح  مکانیزه  کشاورزی  تیمارهای    ادوات 

پوششی   گیاهان  کشت  اول  فاکتور  شامل  آزمایشی 

( زراعی  سفید  .Avena sativa Lیولاف  ترب   ،)

(Raphanus sativus var. Longipinnatus ،)

درصد( و تیمار    50ها )با نسبت بذر  کشت مخلوط آن

شاهد )بدون گیاه پوششی( و فاکتور دوم سطوح مختلف  

 هرز( بود.هایوجین )وجین دستی و عدم وجین علف
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بذر گیاهان پوششی از موسسه پاکان بذر اصفهان  

صورت دستی  متر به  3×4به ابعاد    ی های تهیه و در کرت

  1400و یک شهریور  1399های پنج شهریور در تاریخ

کشت شد. میزان بذر مصرفی برای یولاف زراعی و ترب  

به بود    20و     100ترتیب  سفید  هکتار  در  کیلوگرم 

(Ahmadnia et al., 2021a; Ghahremani et 

al., 2020  پوششی گیاهان  ردیف  بین  فواصل   .)30  

ای هر کرت آزمایشی  متر و با احتساب اثر حاشیهسانتی

شامل هشت ردیف کاشت بود. در تیمار کشت مخلوط  

در  های یک  صورت ردیفیولاف و ترب سفید، کشت به

رشد   دوره  طول  در  کودی  نوع  هیچ  شد.  انجام  میان 

گیاهان   کشت  از  پس  نشد.  استفاده  پوششی  گیاهان 

دوره شد.  انجام  آبیاری  زمان  پوششی  تا  آبیاری  های 

- 1400  های پاییزی )در سالکاهش دما و شروع باران

ماه    1399 مهر  پایان  تا  شهریور  پنج  کاشت  تاریخ  از 

سال    1399 در  یک    1400-1401و  کاشت  تاریخ  از 

مهرماه   پایان  تا  به1400شهریور  روز  (  هفت  صورت 

 یکبار انجام شد.  

 توده گیاهان پوششیزیست

زیستبه سنجش  از  منظور  پس  پوششی  گیاهان  توده 

شدن تاج پوشش گیاهی و پیش از کاهش دما با  بسته

اثر حاشیه از ردیفرعایت  از  ای  با استفاده  های میانی 

نمونهسانتی  50×50کوادرات شد.  متری  انجام  برداری 

های کاغذی تا حصول وزن  های گیاهی در پاکتنمونه

( دمای    72ثابت  با  آزمایشگاهی  آون  در    70ساعت( 

گراد قرار داده شد. پس از حصول وزن ثابت  درجه سانتی

 A&D companyمدل    01/0توسط ترازوی با دقت  

limited  توده گیاهان  ساخت ژاپن توزین گردید. زیست

برداری در سطح خاک )بدون  پوششی سبز پس از نمونه

 اعمال هیچگونه تغییری در سطح مزرعه( رها شدند. 

 اسفناج

منظور بررسی تأثیر گیاهان پوششی و وجین دستی  به

هرز بر عملکرد و اجزای عملکرد اسفناج در دو  هایعلف

نمونه نهایی  مرحله  عملکرد  و  ریز  )اسفناج  برداری 

اسفناج   بذر  شرکت    Spinach viroflayاسفناج(،  از 

گروه   از  ویروفلای  اسفناج  شد.  تهیه  رویش  سپاهان 

باشد. پیش از  رسیدگی زودرس و متحمل به گرما می

درصد( در دماهای    98زنی بذرها ) کاشت درصد جوانه

درجه سانتیگراد مشاهده شد. بذور در   10بین شش تا 

بقایای گیاهان پوششی به اواخر  بین  صورت دستی در 

متر    3×4های به ابعاد  در کرت   1400و    1399اسفند  

متری خاک کشت شدند. با توجه  سانتی  5/1در عمق  

به میزان بارش در دو سال زراعی آبیاری برحسب نیاز  

)شکل   کاشت  1انجام شد  ردیف  بین  فواصل  و    20(. 

کاشت   ردیف  روی  وجین  سانتی  10فواصل  بود.  متر 

هرز در تیمارهای دارای وجین دستی  هایدستی علف

  1400های  فروردین سال  21و    18پس از سبزشدن )

نمونه1401  و زمان  تا  نهایی  (  )عملکرد  دوم  برداری 

و   1400های  خرداد سال  3اردیبهشت و    28اسفناج(  

برداری از محصول اسفناج در دو  انجام شد. نمونه  1401

انجام شد. مرحله   نهایی  و عملکرد  ریز  اسفناج  مرحله 

بهاول نمونه   13و    8ترتیب  برداری در دو سال زراعی 

سال دوم    1401و    1400های  اردیبهشت  مرحله  و 

ترتیب  برداری )برداشت نهایی عملکرد اسفناج( بهنمونه

انجام شد.    1401خرداد    3و    1400اردیبهشت    30در  

برداری همزمان با برداشت محصول در دو مرحله نمونه

زیست و  علفتراکم  خشک  برداشت هایتوده  نیز  هرز 

های  هرز در پاکتهایتوده تر اسفناج و علفشد. زیست

با دمای   آزمایشگاهی  آون  در  درجه    70کاغذی مجزا 

گراد خشک شدند. همچنین صفاتی مانند تعداد  سانتی

کش،  برگ، طول دمبرگ، ارتفاع بوته با استفاده از خط 

قطر طوقه با استفاده از قطرسنج و وزن تر و خشک کل  

دقت   با  ترازوی  از  استفاده   A&Dمدل    01/0با 

company limited گیری شد. ساخت ژاپن اندازه 

 هرزهایشاخص کارایی کنترل علف

علف  از  هایشاخص کارایی کنترل  استفاده  با  هرز 

 (.Rajput & Kasana, 2019( محاسبه شد )1رابطه )

WCE                  (1رابطه ) =
(DWC−DWT)

DWC
× 100   

-هایبیانگر وزن خشک علف  DWCدر این رابطه  

هرز  هایوزن خشک علف DWTرز در تیمار شاهد و ه

 در تیمارهای گیاهان پوششی است.

 شاخص سیمپسون
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( محاسبه شد  2شاخص سیمپسون با استفاده از رابطه )

(Simpson, 1949.) 

1(                    2رابطه ) − D = 1 −
∑ ni (ni−1)

N(N−1)
             

رابطه   این  افراد    niدر  گونه  تعداد    Nام،  i بیانگر 

و   افراد  کل  تعداد  تنوع    D-1بیانگر  شاخص  بیانگر 

 سیمپسون است.

 وینر-شاخص شانون

شانون  تنوع  )-شاخص  رابطه  از  استفاده  با  (  3وینر 

 (.  Shannon & weaner, 1949محاسبه شد )

H (                           3رابطه ) = ∑ pi log Pis
i=1 

رابطه   این  گونه  Hدر  تنوع  شاخص    Sای،  بیانگر 

در    i  بیانگر فراوانی نسبی گونه  Piبیانگر تعداد گونه و  

 اجتماع است. 

 مارگالفشاخص 

( محاسبه شد  4شاخص مارگالف با استفاده از رابطه ) 

(Katebi Far et al., 2019.) 

M                                           (4رابطه) =
s−1

Ln N
 

بیانگر    Sبیانگر شاخص مارگالف،    Mدر این رابطه  

 باشد.بیانگر تعداد کل افراد گونه می Nتعداد گونه و 

 تجزیه آماری

نرم از  استفاده  با  آماری  آماری  تجزیه    SAS 9.4افزار 

تأثیر تیمارها با استفاده از    انجام شد. مقایسه میانگین 

 Excelها با استفاده از  و ترسیم شکل    LSD%5آزمون  

افزار  انجام شد. همبستگی پیرسون با استفاده از نرم  2019

 انجام شد.  IBM SPSS Statistics 26آماری  

 و بحث  جینتا

 توده گیاهان پوششیزیست

میانگین مقایسه  که    نتایج  داد  نشان  زراعی  سال  دو 

گرم در    83/538توده گیاهان پوششی )بیشترین زیست

کشتی یولاف زراعی حاصل شد )شکل  متر مربع( از تک 

گرم در متر مربع(    325/ 83الف(. همچنین کمترین )-2

تک زیست به  متعلق  پوششی  گیاه  ترب  توده  کشتی 

الف(. کشت مخلوط یولاف زراعی  -2سفید بود )شکل  

-گرم در متر مربع( پس از تک  94/415و ترب سفید )

زیستک بیشترین  دارای  زراعی  یولاف  توده  شتی 

(. نتایج مقایسه میانگین دو سال  2پوششی بود )شکل  

افزایش   بیانگر  زیست  86/19زراعی  توده  درصدی 

از    ب(. یکی -2پوششی در سال دوم زراعی بود )شکل  

مهمترین دلایل این امر تاریخ کاشت زودهنگام در سال  

جمله   از  منطقه  هوایی  و  آب  شرایط  و  زراعی  دوم 

باشد  میانگین دمای بالا نسبت به سال اول زراعی می

 ب(. - 2ب و شکل -1 )شکل 

از   بهرمندی  مثبت  تأثیر  به  بسیاری  مطالعات  در 

اشاره  سودمندی پوششی  گیاهان  مخلوط  کشت  های 

( است   ;Coombs et al., 2017شده 

Mukumbareza et al., 2015; Sharma et al., 

انتظار می2018 آزمایش  این  در  اگرچه  رفت کشت  (. 

بیشترین   دارای  سفید  ترب  با  زراعی  یولاف  مخلوط 

مقدار  زیست بیشترین  اما  باشد؛  پوششی  گیاهان  توده 

حاصل شد. به  توده از گیاه پوششی یولاف زراعی  زیست

رسد نسبت بذرهای مصرفی از یولاف زراعی و  نظر می

توده در کشت  ترب سفید مهمترین عامل کاهش زیست

 Ahmadnia etباشد. احمدنیا و همکاران )مخلوط می

a., 2021alکوتاه تأثیر  ارزیابی  در  گیاهان  (  مدت 

ویژگی از  برخی  بهبود  در  خلر  و  یولاف  های  پوششی 

توده خشک را از  منتخب خاک بیشترین میزان زیست

کشتی و کشت مخلوط آن  گیاه پوششی یولاف در تک 

پژوهشگران   دیگر  بررسی  در  کردند.  گزارش  خلر  با 

توده گیاهان پوششی  گزارش کردند که بیشترین زیست

از تک    473و    397کشتی چاودار )در دو سال زراعی 

 ,.Ahmadnia et alگرم در متر مربع( حاصل شد )

b2020آن زیست(.  افزایش  عدم  دلیل  کشت  ها  توده 

های کشت  مخلوط را عدم استفاده مطلوب از سودمندی

دانستند   بررسی  مورد  گونه  دو  توسط  مخلوط 

(b., 2020et alAhmadnia  .) 

 

 



 

 116 بر عملکرد اسفناج هرز هایعلف یدست نیو وج یپوشش اهانیاز گ  یتعداد ریتأث

 

 

 سانتیمتری خاک   15در عمق صفر تا   های خاک مزرعه مورد آزمایشبرخی ویژگی  -1جدول  

Table 1- Some characteristics of the experiment field soil at the depth of 0 to 15 cm 

pH Ec 

 شن
San

d 

سیل

 ت 
Silt 

 رس
Cla

y 

بافت  

 خاک
Soil 

textur

e 

کربنات  

 کلسیم 
Calcium 

carbonat
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کرب 

ن  

 آلی
OC 

 نیتروژن 

 کل
Total 

nitroge

n 

 

فسفر قابل  

 دسترس
Available 

phosphoru

s 

 پتاسیم

قابل  

 دسترس
Available 

potassiu

m 

 dS/

m 
(%)  (%)  (mg/kg) 

7.8

3 2.6 35 42 23 Loam 14.5 0.6 0.06  8.2 202 

 

 

 
)الف( و سال دوم زراعی   1399- 1400بارش و دما در دو سال زراعی )سال اول زراعی    تغییرات میزان   - 1  شکل

 )ب(( شهرستان اردبیل   1401-1400
Figure 1- Precipitation and temperature changes in two crop years (the first crop year 2020-

2021 (A) and the second crop year 2021-2022 (B)) of Ardabil city 
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توده  توده گیاهان پوششی یولاف زراعی و ترب سفید )الف( و تغییرات زیستمقایسه میانگین زیست  - 2شکل  

درصد  5در سطح احتمال  LSD های با یک حرف مشترک در آزمون )میانگین گیاهان پوششی در دو سال زراعی )ب(

 داری ندارند( تفاوت معنی

Figure 2- Comparison of the means biomass of oat and daikon radish cover crops biomass (A) 

and the variation of cover crops biomass in two crop years (B) (Means followed by same letter are 

not significantly different at p ≤ 0.05 by LSD multiple range test) 

 

 هرزهایتوده علف تراکم و زیست

گونه  هایعلف سه  شامل  آزمایشی  مزرعه  غالب  هرز 

(، گاوزبان وحشی  Chenopodium albumتره )سلمه

(Anchusa italica Retzشاه و   ) (  Fumariaتره 

officinalis  شکل( بود  مقایسه    (.3(  از  حاصل  نتایج 

اولین مرحله نمونه برداری  میانگین دو سال زراعی در 

کاهش   زیست  66/14بیانگر  کل  درصدی  توده 

)جدول  هایعلف بود  که  2هرز  است  حالی  در  این   .)

گونه )سلمهتراکم  آزمایشی  مزرعه  غالب  تره،  های 

برداری  تره( در اولین مرحله نمونهگاوزبان وحشی و شاه

به زراعی  دوم  سال    05/20،  49/8،  37/17ترتیب  در 

)جدول   یافت  افزایش  می2درصد  احتمال  رود  (. 

رهاسازی مزرعه آزمایشی پس از برداشت نهایی اسفناج  

بعدی   کشت  تا  زمانی  بازه  یک  ایجاد  و  اول  سال  در 

علف غالب  حضور  موجب  پوششی  هرز،  هایگیاهان 

در سال    هاایجاد بانک بذر در خاک و افزایش تراکم آن

ها در اولین  دوم زراعی شده است. نتایج مقایسه میانگین

توده و تراکم پایین  برداری حاکی از زیستمرحله نمونه

کشتی یولاف زراعی بود. به  هرز غالب در تک هایعلف

کشتی یولاف زراعی در مقایسه با شاهد  تکطوری که  

برداری  بدون گیاهان پوششی در اولین مرحله از نمونه

کاهش     89/47و    40/56،  14/41،  21/57موجب 

تره،  هرز، تراکم سلمههایتوده کل علفدرصدی زیست

شاه  گاوزبان و  )جدول  وحشی  شد  همچنین  2تره   .)

کشت مخلوط یولاف زراعی و ترب سفید در مقایسه با  

کاهش   موجب  پوششی  گیاه  بدون  ، 69/53شاهد 

زیست  33/33و    60/44،  44/29 کل،  درصدی  توده 

تره شد )جدول  وحشی و شاه  تره، گاوزبانتراکم سلمه

علف2 دستی  وجین  از  های(.  مرحله  اولین  در  هرز 

دستی  نمونه وجین  عدم  با  مقایسه  در  برداری 

و    14/16،  93/16،  82/17هرز موجب کاهش  هایعلف

زیست  73/26 علفدرصدی  کل  تراکم  هایتوده  هرز، 

a

c

b

0

100

200

300

400

500

600

700

یولاف                       
Oat

ترب سفید                 
Daikon 

radish

ترب +یولاف

سفید 

Oat+Daikon 

radish

ی
ش

وش
ن پ

ها
یا

ه گ
ود

ت ت
س

زی
C

o
v

er
 c

r
o

p
s 

b
io

m
a

ss
 (

g
.m

2
)

ترکیب های گیاهان پوششی
Cover crops mixture

(الف)
(A)

b

a

0

50

100

150

200

250

300

350

400

سال اول زراعی                                   
First crop year

سال دوم زراعی                                      
Second crop year

ی
ش

وش
ن پ

ها
یا

ه گ
ود

ت ت
س

زی
C

o
v

er
 c

r
o

p
s 

b
io

m
a

ss
 (

g
.m

2
)

سال های آزمایش
Years of experiment

(ب)
(B)



 

 118 بر عملکرد اسفناج هرز هایعلف یدست نیو وج یپوشش اهانیاز گ  یتعداد ریتأث

 

 

گاوزبان سلمه شاه  تره،  و  )جدول  وحشی  شد  (.  2تره 

زیست برداشت  دومین  از  حاصل  تراکم  نتایج  و  توده 

هرز همزمان با برداشت نهایی محصول اسفناج  هایعلف

زیست بود که در سال دوم زراعی  آن  توده کل  بیانگر 

تره، گاوزبان وحشی  هرز سلمههرز، تراکم علفهایعلف

بهو شاه   97/22و    45/24،  17/ 70،  77/17ترتیب  تره 

)جدول   یافت  افزایش  این  2درصد  از  حاصل  نتایج   .)

مطالعات   براساس  زیرا  نبود  انتظار  از  دور  به  افزایش 

رود گیاهان پوششی خدمات دیگری  پیشین احتمال می

مانند بهبود شرایط خاک و تأمین عناصر غذایی را در  

بهبود شرایط رشد  افزایش حاصلخیزی خاک و    جهت 

(. علاوه  Finney et al., 2017کنند )گیاهان فراهم می 

هرز در دستیابی به نور،  هایبر این، قدرت رقابت علف

زراعی   گیاهان  با  مقایسه  در  غذایی  عناصر  و  آب 

(Ghahremani et al., 2021می )  تواند یکی از دلایل

هرز در سال دوم زراعی با  هایتوده علفافزایش زیست

گیاهان   توسط  رشد  شرایط  از  برخی  تأمین  به  توجه 

رود رهاسازی  پوششی باشد. از سوی دیگر احتمال می

مزرعه آزمایشی بین برداشت محصول اسفناج و کشت  

هرز و ایجاد  هایگیاهان پوششی باعث حضور غالب علف

هرز در خاک شده است. با این حال  هایبانک بذر علف

برداری  ها در دومین مرحله نمونهنتایج مقایسه میانگین

تک  که  داد  نشان  اسفناج(  محصول  نهایی  -)برداشت 

کشتی یولاف زراعی در دو سال زراعی دارای کمترین  

گرم در متر مربع(    64/10هرز )هایتوده کل علفزیست

علف تراکم  سلمهو  شاههرز  و  وحشی  گاوزبان  تره  تره، 

بود    25/4و    00/5،  33/4) مربع(  متر  متر  در  عدد 

ن گیاه  (. یولاف زراعی در مقایسه با شاهد بدو2)جدول  

 85/70و    60،  39/63،  15/54پوششی موجب کاهش  

تره،  هرز، تراکم سلمههایتوده کل علفدرصدی زیست

شاه و  وحشی  )جدول  گاوزبان  شد  همچنین  2تره   .)

کشت مخلوط یولاف زراعی و ترب سفید در مقایسه با  

کاهش   موجب  پوششی  گیاه  بدون  ،  55/48شاهد 

زیست  03/56و    72/46،  58/41 کل  درصدی  توده 

تره  تره، گاوزبان وحشی و شاههرز، تراکم سلمههایعلف

 (.  2شد )جدول 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 (Cتره ) ( و شاهB(، گاوزبان وحشی )Aتره ) ترتیب سلمه هرز غالب مزرعه آزمایشی بههایعلف  - 3شکل  

Figure 3- Dominant weeds of the experimental field Lamb's quarters (A), Italian bugloss (B), 

and Common fumitory (C)
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 برداریهرز اسفناج در مراحل نمونههایتوده و تراکم علفمقایسه میانگین زیست  - 2جدول  

Table 2- Mean comparisons for biomass and density of weeds in spinach field at the sampling stages 

 

 (Second sampling of weed) های هرز برداری دوم علفنمونه  (First sampling of weeds)های هرز برداری اول علفنمونه

 توده کلزیست

Total biomass 

 تره تراکم سلمه
Lamb's 

quarters 

density 

تراکم گاوزبان  

 وحشی 

Italian bugloss 

density 

 تره تراکم شاه
Common 

fumitory 

density 

 

 توده کلزیست

Total 

biomass 

 تره تراکم سلمه
Lamb's 

quarters 

density 

تراکم گاوزبان  

 وحشی 

Italian bugloss 

density 

 تره تراکم شاه
Common 

fumitory density 

 گرم در متر مربع 

g.m-2 

 تعداد در متر مربع 
2-Number. m 

 

گرم در متر  

 مربع 

g.m-2 

 تعداد در متر مربع 
2-Number.m 

 21.34a 15.45b 14.75b 12.12b  13.32b 7.16b 6.95b 7.41b*  ( First year)اول  سال

 18.21b 18.70a 16.12a 15.16a  16.20a 8.70a 9.20a 9.62a ( Second year)سال دوم 

 (Cover crops) گیاهان پوششی

 شاهد
Control 

31.83a 23.50a 24.66a 19.50a  23.21a 11.83a 12.50a 14.58a 

 یولاف 

Oat 
13.62d 13.83c 10.75c 10.16c  10.64c 4.33d 5.00d 4.25d 

 ترب سفید 

Daikon radish 
18.92b 14.41c 12.66b 11.91b  13.26b 8.66b 8.16b 8.83b 

 یولاف+ ترب سفید 

Oat+Daikon radish 
14.74c 16.58b 13.66b 13.00b  11.94bc 6.91c 6.66c 6.41c 

 ( Weed hand-weeding)های هرز وجین دستی علف

 وجین دستی 

With hand weeding 
17.84b 15.50b 14.08b 11.54b  13.22b 4.75a 5.62b 7.87b 

 عدم وجین دستی 

Non-hand weeding 
21.71a 18.66a 16.79a 15.75a  16.30a 11.12a 10.54a 9.16a 

 داری ندارند. درصد تفاوت معنی  5در سطح احتمال    LSD آزمون    درهای با یک حرف مشترک  میانگین*
*Means followed by same letter are not significantly different at p ≤ 0.05 by LSD multiple range test. 



 

 120 بر عملکرد اسفناج هرز هایعلف یدست نیو وج یپوشش اهانیاز گ  یتعداد ریتأث

 

 

هرز در مقایسه با عدم وجین  هایوجین دستی علف

توده کل  درصدی زیست  89/18دستی موجب کاهش  

کاهش  هایعلف علف  28/57هرز،  تراکم  هرز  درصدی 

درصدی تراکم گاوزبان وحشی    67/46تره، کاهش  سلمه

کاهش   علف  08/14و  تراکم  شاهدرصدی  تره شد  هرز 

درصد  2)جدول   میانگین  مقایسه  با  ترتیب  این  به   .)

-برداری میهرز در دو مرحله نمونههایتراکم کل علف

نمونه از  مرحله  دومین  که  کرد  گزارش  برداری توان 

( بالاترین  تراکم    74/64دارای  کاهش  درصد  درصد( 

هرز بود که این امر به دلیل انجام وجین دستی  هایعلف

هرز در حضور اسفناج و عدم فرصت کافی تا  هایعلف

علف مجدد  نهایی  هایرویش  برداشت  زمان  تا  هرز 

 محصول اسفناج است. 

 هرزهایکارایی کنترل علف شاخص

نمونه مرحله  اولین  که  نتایج  بود  آن  از  حاکی  برداری 

  08/54هرز )هایبیشترین شاخص کارایی کنترل علف

حاصل شد  درصد( تحت تأثیر سال از سال اول زراعی  

(. همچنین بیشترین شاخص کارایی کنترل  3)جدول  

کشتی  هرز تحت تأثیر گیاهان پوششی از تکهایعلف

( زراعی  کشت    67/57یولاف  از  آن  از  پس  و  درصد( 

-درصد( به   98/53مخلوط یولاف زراعی با ترب سفید )

)جدول  د آمد  وجین  3ست  میانگین  مقایسه  نتایج   .)

علف کارایی  هایدستی  داد که شاخص  نشان  نیز  هرز 

علف علفهایکنترل  دستی  وجین  در  هرز  هایهرز 

(.  3درصد( مقدار بود )جدول    06/55دارای بیشترین )

-های این در حالی است که شاخص کارایی کنترل علف

دومین   در  پوششی  گیاهان  و  سال  تأثیر  تحت  هرز 

نمونه معنیمرحله  آماری  اختلاف  دارای  داری  برداری 

هرز در مقایسه  های(. وجین دستی علف3نبود )جدول  

( بیشترین  دارای  نیز  دستی  وجین  عدم    47/51با 

هرز بود )جدول  هایدرصد( شاخص کارایی کنترل علف

علف  (.3 کنترل  کاهش  هایکارایی  میزان  بیانگر  هرز، 

علف هایعلف کنترل  تیمارهای  اعمال  دلیل  به  -هرز 

)های است  مثال  Bangi et al., 2014هرز  برای   .)

گزارش شده است که کاربرد گیاه پوششی شبدر قرمز  

هرز مزارع کلم  هایدرصدی علف  50و جو باعث کاهش  

 Buchanan et( شد )Brassica oleraceaبروکلی )

al., 2016  پوششی گیاهان  دیگر،  پژوهشی  در   .)

سیاه  خوشهگلماشک گندم  و  یکساله  یونجه  ای، 

-درصدی زیست  43و    33،  25ترتیب موجب کاهش  به

علفت خشک  )هایوده  شدند   ,.Latify et alهرز 

بر می2015 نتایج  از  این، همانطور که  بر  آید  (. علاوه 

هرز به عنوان یک روش کنترل  هایوجین دستی علف

ترین تیمارها از  فیزیکی نیز در این بررسی جزء مطلوب

هرز بود. برای مثال  هاینظر شاخص کارایی کنترل علف

در بررسی برهمکنش بقایای گیاهان پوششی و وجین  

علف )هایدستی  کاهو  عملکرد  بر   Lactucaهرز 

sativa var. Iceberg  که است  شده  گزارش   ،)

هرز از  هایتوده کل علفبیشترین درصد کاهش زیست

ای با دو  خوشهتلفیق بقایای گیاهان پوششی ماشک گل

علف دستی  وجین  )هایبار  متر    59/25هرز  در  گرم 

 (.  b., 2021et alAhmadniaمربع( حاصل شد )

 شاخص مارگالف

نمونه مرحله  اولین  در  مارگالف  در  شاخص  برداری 

  سال دوم در   درصد در  55/5های زراعی  مقایسه سال

(. همچنین  3مقایسه با سال اول کاهش یافت )جدول  

این شاخص تحت تأثیر گیاهان پوششی در مقایسه با  

به11/ 32و    96/12،  07/16شاهد   در  درصد  ترتیب 

ها افزایش  یولاف زراعی، ترب سفید و کشت مخلوط آن

)جدول   علف3یافت  دستی  وجین  در  های(.  نیز  هرز 

افزایش   موجب  دستی  وجین  عدم  با    00/5مقایسه 

(. نتایج حاصل  3درصدی شاخص مارگالف شد )جدول 

  85/9از دومین مرحله شاخص مارگالف بیانگر کاهش  

-(. همچنین تک 3درصدی سال دوم زراعی بود )جدول  

ها  شتی یولاف زراعی، ترب سفید و کشت مخلوط آنک

در مقایسه با شاهد بدون گیاه پوششی موجب افزایش  

مارگالف    42/21و    69/12،  73/33 شاخص  درصدی 

)جدول   علف3شدند  دستی  وجین  در  های(.  نیز  هرز 

افزایش   موجب  دستی  وجین  عدم  با    36/22مقایسه 

شاخ )جدول  درصدی  شد  مارگالف  شاخص    (.3ص 

مارگالف به طور ساده بیانگر تعداد گونه در یک جامعه  

بوته  تعداد  دارای  هرگونه  که  است  بعید  لیکن  است، 
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( باشد  گیاهی  جامعه  در   ,.Fakhari et alیکسانی 

(. در پژوهشی کمترین شاخص مارگالف در دو  2018

شنبلیله  ارزن،  مخلوط  کشت  الگوی  در  زراعی    - سال 

)- زنیان شد  مشاهده  (. Azizi et al., 2009کنجد 

پژوهشگران گزارش کردند که در کشت مخلوط سیر و  

الگوی   در  مارگالف  شاخص  میزان  کمترین  اسفناج 

تن در هکتار کود    20در شرایط استفاده از    3:3کشت  

کشت   الگوی  در  مارگالف  شاخص  بیشترین  و  دامی 

اسفناج و تک   4:4مخلوط   و  (  10/1کشتی سیر )سیر 

(. در پژوهشی دیگر،  Asadi et al., 2014حاصل شد )

نمونه مرحله  دو  مارگالف در  مقدار شاخص  -کمترین 

گوجه مخلوط  کشت  الگوی  در  گل  برداری  و  فرنگی 

نسبت   با  )  1:1جعفری  شد   Koocheki etمشاهده 

al., 2013.) 

 وینر-شاخص سیمپسون و شاخص تنوع شانون

های زراعی  نشان داد که سالها  نتایج مقایسه میانگین

معنی  آماری  اختلاف  دارای  پوششی  گیاهان  داری  و 

)جدول   شاخص  3نبودند  بیشترین  حال  این  با   .)

( تحت تأثیر گیاهان پوششی از شاهد  79/0سیمپسون )

(. شاخص  3به دست آمد )جدول   بدون گیاه پوششی

و محدود شدن جامعه   تنوع  بیانگر کاهش  سیمپسون 

علف چندگونه  به  میگیاهی  ) هرز   Nabatiباشد 

Souha et al., 2021  در پژوهشی دیگر در مرحله .)

نمونه در  دوم  سیمپسون  شاخص  بیشترین  برداری، 

( لوبیا  افزایشی  مخلوط  کشت  درصد    100الگوی 

تنوع    25زنیان+ شاخص  کمترین  و  لوبیا(  درصد 

شد   حاصل  لوبیا  خالص  کشت  الگوی  در  سیمپسون 

(Khorramdel et al., 2014  اعلام پژوهشگران   .)

نمونه مراحل  کلیه  در  که  بیشترین  کردند  برداری، 

کشتی اسفناج،  شاخص تنوع سیمپسون در الگوی تک 

تن در هکتار کود دامی مشاهده   10تحت تیمار کودی 

( تنوع  Asadi et al., 2014شد  بیشترین شاخص   .)

از شاهد بدون گیاه پوششی و تک-شانون کشتی  وینر 

)به سفید  به47/0و    47/0ترتیب  ترب  آمد  (  دست 

  - (. این در حالی است که شاخص تنوع شانون3)جدول  

هرز در مقایسه  هایوینر تحت تأثیر وجین دستی علف

وجین   عدم  )جدول    12/2با  یافت  افزایش   (. 3درصد 

ترین شاخص برای بیان وینر رایج  -شاخص تنوع شانون

افزایش تنوع در  باشد که با  تنوع در جوامع گیاهی می

می افزوده  شاخص  این  مقدار  بر  گیاهی  شود  جامعه 

(Noruzzadeh et al., 2009  نتایج حاصل از بررسی .)

کنترل   راستای  در  که  است  این  بیانگر  شاخص  این 

زیست و  تراکم  علفمناسب  گیاه  هایتوده  توسط  هرز 

پوششی یولاف زراعی و کشت مخلوط آن با ترب سفید  

تنوع  هایو همچنین وجین دستی علف  هرز، کمترین 

ای در این تیمارها بود. علاوه بر این عملکرد نسبتاً  گونه

تک  گیاهان  ضعیف  کاشت  عدم  و  سفید  ترب  کشتی 

پوششی در شاهد از جمله دلایل افزایش شاخص تنوع  

می-شانون و  وینر  کنترل  تیمارها  این  در  زیرا  باشد، 

هرز  هایتوده کل و تراکم علفکاهش مطلوبی از زیست

گزارش   آزمایشی  در  مثال،  برای  است.  نشده  مشاهده 

ماشک   و  جو  پوششی  گیاه  کشت  که  است  گل  شده 

سیبخوشه مزرعه  در  تنوع  ای  کاهش  موجب  زمینی، 

ای  ای شد. به طوری که کاهش میزان تنوع گونهگونه

گلهایعلف ماشک  و  جو  تیمار  در  در  خوشههرز  ای 

با   برابر  شاهد  با  بود    31و    71مقایسه  درصد 

(Ahmadvand & Hajinia, 2015.) 
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 برداری هرز در مراحل نمونههایهای علفمیانگین شاخصتغییرات   - 3جدول  
Table 3- Mean indices variation of weeds in the sampling stages 

 

 های هرز  برداری اول علفنمونه

First sampling of weeds 
 

 های هرز برداری دوم علفنمونه

Second sampling of weed 
شاخص کارایی کنترل  

 های هرز علف
Weed control 

efficiency 

 شاخص مارگالف 

Margalef index 
 

شاخص کارایی کنترل  

 های هرز علف
Weed control 

efficiency 

 مارگالف شاخص  

Margalef index 

 شاخص سیمپسون 

Simpson index 

 وینر -شاخص شانون

Shannon-

Weaner index 

 اول سال

First year 
 *54.08a 0.54a  50.47a 0.71a 0.76a 0.468a 

 سال دوم 
Second year 

47.53b 0.51b  46.37a 0.64b 0.77a 0.464a 

 گیاهان پوششی 

Cover crops 
       

 شاهد
Control 

- 0.47d  - 0.55d 0.79a 0.47a 

 یولاف 

Oat 
57.67a 0.56a  54.66a 0.83a 0.75b 0.46b 

 ترب سفید 

Daikon radish 
40.77c 0.54b  42.07b 0.63c 0.78ab 0.47a 

 یولاف+ ترب سفید 

Oat+Daikon radish 
53.98b 0.53c  48.52ab 0.70b 0.76b 0.46b 

های هرز وجین دستی علف   

Weed hand-weeding 
       

 وجین دستی 

With hand weeding 
55.06a 0.54a  51.47a 0.76a 0.82a 0.46b 

 عدم وجین دستی 

Non-hand weeding 
46.56b 0.51b  45.39b 0.59b 0.72b 0.47a 

 داری ندارند. درصد تفاوت معنی  5در سطح احتمال    LSD آزمون    درهای با یک حرف مشترک  میانگین*
*Means followed by same letter are not significantly different at p ≤ 0.05 by LSD multiple range test. 
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  همکاران و احمدنیا  
 

 

 عملکرد و اجزای عملکرد اسفناج 

افزایش   بیانگر  میانگین  مقایسه  ،  71/14،  25/6نتایج 

  50/12و    28/15،  28/14،  94/15،  63/8،  63/17

ترتیب تعداد برگ، طول دمبرگ، قطر طوقه،  درصدی به

ارتفاع بوته، وزن تر برگ، وزن خشک برگ، وزن تر کل  

و وزن خشک کل در مقایسه با سال اول زراعی در اولین  

(. همچنین نتایج  4مرحله برداشت اسفناج بود )جدول  

تک مقایسه   یولاف  میانگین  مخلوط  کشت  و  کشتی 

اجزای   و  عملکرد  افزایش  بیانگر  سفید  ترب  و  زراعی 

کشتی یولاف زراعی و پس از آن  عملکرد اسفناج در تک

کشت مخلوط یولاف زراعی با ترب سفید بود. به طوری  

که یولاف زراعی در مقایسه با شاهد بدون گیاه پوششی  

افزایش   ،  29/33،  90/50،  35/12،  16/56موجب 

به  04/74و    10/67،  00/70،  77/57 ترتیب  درصدی 

تعداد برگ، طول دمبرگ، قطر طوقه، ارتفاع بوته، وزن  

وزن   و  بوته  کل  تر  وزن  برگ،  خشک  وزن  برگ،  تر 

(. کشت مخلوط یولاف  4خشک کل بوته شد )جدول  

، 54/17،  51/35زراعی و ترب سفید نیز موجب افزایش  

  42/53و    17/52،  50/62،  92/44،  28/23،  71/37

ترتیب تعداد برگ، طول دمبرگ، قطر طوقه،  درصدی به

ارتفاع بوته، وزن تر برگ، وزن خشک برگ، وزن تر کل  

بوته و وزن خشک کل بوته در مقایسه با شاهد بدون  

(. همچنین وجین دستی  4گیاه پوششی شد )جدول  

هرز در مقایسه با شرایط عدم وجین دستی نیز  هایعلف

افزایش   ، 97/19،  50/35،  23/ 57،  73/23موجب 

به  58/32و    88/16،  00/25،  37/28 ترتیب  درصدی 

تعداد برگ، طول دمبرگ، قطر طوقه، ارتفاع بوته، وزن  

وزن   و  بوته  کل  تر  وزن  برگ،  خشک  وزن  برگ،  تر 

(. نتایج حاصل از دومین  4خشک بوته کل شد )جدول 

نمونه طول  مرحله  برگ،  تعداد  که  داد  نشان  برداری 

وزن   برگ،  تر  وزن  بوته،  ارتفاع  طوقه،  قطر  دمبرگ، 

خشک برگ، وزن تر کل بوته و وزن خشک کل بوته  

های زراعی، در سال دوم در مقایسه با  تحت تأثیر سال

به زراعی  اول  ، 63/15،  24/12،  92/10ترتیب  سال 

درصد افزایش    62/13و    91/5،  27/27،  47/22،  08/11

)جدول   میانگین  5یافت  مقایسه  نتایج  همچنین   .)

کشتی  گیاهان پوششی بیانگر تأثیر مثبت و افزاینده تک

)به زراعی  ،  00/51،  49/21،  54/44ترتیب  یولاف 

و    26/61و    54/ 52،  53/61،  47/50،  31/34 درصد( 

)به سفید  ترب  با  آن  مخلوط  ،  98/30ترتیب  کشت 

و    98/31،  00/50،  38/ 82،  94/26،  64/35،  07/17

با شاهد بدون گیاه پوششی    درصد( در مقایسه   21/40

در افزایش تعداد برگ، طول دمبرگ، قطر طوقه، ارتفاع  

بوته، وزن تر برگ، وزن خشک برگ، وزن تر کل بوته و  

بود )جدول   بوته کل  از  5وزن خشک  نتایج حاصل   .)

هرز نیز نشان داد  هایوجین و عدم وجین دستی علف

هرز در مقایسه با عدم وجین  هایکه وجین دستی علف

،  29/12،  38/35،  68/26،  10/21دستی موجب افزایش  

درصدی تعداد برگ،    28/ 03و    29/18،  27/27،  41/35

طول دمبرگ، قطر طوقه، ارتفاع بوته، وزن تر برگ، وزن  

خشک برگ، وزن تر کل بوته و وزن خشک بوته کل  

 (.5شد )جدول 

ریز اسفناج  محصول  عملکرد   Baby)  بیشترین 

spinach)    و عملکرد نهایی در اولین و دومین مرحله از

تک نمونه از  زراعی  سال  دو  در  یولاف  برداری  کشتی 

گرم در متر مربع( و پس    83/944و    05/567زراعی )

سفید   ترب  و  زراعی  یولاف  مخلوط  کشت  از  آن  از 

شد    33/786و    04/390) حاصل  مربع(  متر  در  گرم 

(. افزایش عملکرد اسفناج تحت تأثیر گیاهان  4)شکل  

هرز در مراحل اولیه  هایپوششی علاوه بر کنترل علف

تواند ناشی از تجزیه این گیاهان و  استقرار اسفناج می

تأمین عناصر غذایی مورد نیاز محصول اصلی نیز باشد  

(Jahanzad et al., 2017  بر بسیاری  (. در مطالعات 

ت گیاهان پوششی بر افزایش عملکرد و اجزای  تأثیر مثب

است  عملکرد   شده  اشاره  کشاورزی  محصولات 

(Ghahremani et al., 2020; Gudarzi et al., 

; Rostami a ,b., 2022et al2021; Ahmadnia 

Yangjeh et al., 2021  دستی وجین  همچنین   .)

تأثیر مطلوب وجین دستی علفهایعلف بیانگر  -هرز 

هرز بر عملکرد اسفناج ریز و عملکرد نهایی اسفناج    های
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-مقایسه با عدم وجین دستی علف  بود. به طوری که در 

درصد و عملکرد    89/16هرز، عملکرد اسفناج ریز  های

(. با  5درصد افزایش یافت )شکل    30/18نهایی اسفناج  

هرز نیز  هایاین حال در شرایط عدم وجین دستی علف

( ریز  اسفناج  و    78/312عملکرد  مربع(  متر  در  گرم 

( نهایی  این    83/627عملکرد  بود.  مربع(  متر  در  گرم 

علف دستی  وجین  شرایط  با  اندک  هرز    های اختلاف 

-بیانگر تأثیر مطلوب گیاهان پوششی بر کاهش زیست 

علف تراکم  و  مناسب  هایتوده  شرایط  فراهمی  و  هرز 

می اسفناج  استقرار  و  رشد  مقایسه  برای  نتایج  باشد. 

افزایش  سال  میانگین بیانگر  نیز  زراعی    و   31/53های 

نهایی    12/48 درصدی عملکرد اسفناج ریز و عملکرد 

)شکل   است  زراعی  دوم  سال  در  احتمال  6اسفناج   .)

علفمی کنترل  بر  علاوه  خدماتی  هایرود  تأمین  هرز، 

(  a., 2020et alAhmadniaمانند حاصلخیزی خاک )

پوششی   گیاهان  توسط  غذایی  عناصر  تأمین  و 

(Jahanzad et al., 2017  موجب بهبود بستر کاشت )

 و افزایش عملکرد اسفناج شده است.

های با یک حرف مشترک در )میانگین تغییرات عملکرد نهایی و ریز اسفناج تحت تأثیر گیاهان پوششی  - 4شکل  

 داری ندارند( درصد تفاوت معنی 5در سطح احتمال  LSD آزمون 

Figure 4- Variations in the final and baby yield of spinach under the influence of cover crops 

(Means followed by same letter are not significantly different at p ≤ 0.05 by LSD multiple range test) 
 

 
 های با یک حرف مشترک در آزمون )میانگین  تغییرات عملکرد نهایی و ریز اسفناج تحت تأثیر وجین دستی  - 5شکل  

LSD  داری ندارند( درصد تفاوت معنی 5در سطح احتمال 

Figure 5- Variations in the final and baby yield of spinach under the influence of hand-weeding 

(Means followed by same letter are not significantly different at p ≤ 0.05 by LSD multiple range test) 
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  همکاران و احمدنیا  
 

 

 

 
های با یک حرف مشترک در )میانگین  های آزمایش تغییرات عملکرد نهایی و ریز اسفناج تحت تأثیر سال  - 6شکل  

 داری ندارند( درصد تفاوت معنی 5در سطح احتمال  LSD آزمون 
Figure 6- Variations in the final and baby yield of spinach under the influence of experiment 

years (Means followed by same letter are not significantly different at p ≤ 0.05 by LSD multiple range test) 
 

 

 نتایج همبستگی پیرسون

برداری اول )براشت  نتایج همبستگی پیرسون در نمونه

عملکرد و اجزای عملکرد اسفناج ریز( در دو سال زراعی  

معنی  و  مثبت  تأثیر  زیستبیانگر  و  تراکم  توده  داری 

)به تره، گاوزبان وحشی و شاههرز سلمههایعلف -تره 

بودند  r=886/0**و    r  ،**899/0 =r=924/0**ترتیب    )

زیست6)جدول   همچنین  علف(.  کل  هرز  هایتوده 

(TWBمعنی و  منفی  تأثیر  برگ (  تعداد  بر  داری 

(**626/0 -=r( دمبرگ  طول   ،)**460/0- =r  قطر  ،)

(، وزن  r=- 561/0**(، ارتفاع بوته )r= -608/0 **طوقه )

  - 765/0**برگ )(، وزن خشک  r=  - 706/0**تر برگ )

=r( کل  خشک  وزن   ،)**708/0- =r  کل تر  وزن  و   )

(**630/0 -=r  جدول( داشت  همبستگی  6(  نتایج   .)

برداری دوم )براشت عملکرد و اجزای  پیرسون در نمونه

عملکرد نهایی اسفناج( در دو سال زراعی بیانگر تأثیر  

معنی و  زیستمثبت  و  تراکم  علفداری  هرز  هایتوده 

شاهسلمه و  وحشی  گاوزبان  )بهتره،  ترتیب تره 
**729/0=r  ،**834/0=r    903/0**و=r  ( بودند )جدول

زیست7 همچنین  علف(.  کل  )هایتوده  (  TWBهرز 

(،  r=  -744/0**داری بر تعداد برگ )تأثیر منفی و معنی

 -695/0 **(، قطر طوقه )r=  -674/0**طول دمبرگ )

=r( بوته  ارتفاع   ،)**723/0-=r  تر وزن  برگ  (، 

(**676/0 -=r( وزن خشک برگ ،)**726/0 -=r  وزن ،)

( )r=- 698/0**خشک کل  تر کل  وزن  و   )**785/0 -  

=r  به طور کلی در هر دو نمونه7( داشت )جدول  .)-

-توده علفرداری در هر دو سال زراعی تراکم و زیستب

هرز موجب کاهش عملکرد و اجزای عملکرد ریز و  های

 (. 7و  6های )جدولنهایی اسفناج شدند 
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 ی مرحله نمونه بردار  نیدر اول  ز یعملکرد اسفناج ر یعملکرد و اجزا  ن یانگیم   -4  جدول

Table 4- Mean of comparison of yield and yield components of baby spinach in the first sampling stage 

 

   تعداد برگ 

Number of 

leaves 

(Number) 

 طول دمبرگ 

Petiole 

length 

(cm) 

 قطر طوقه 

Steam 

diameter 

(cm) 

 ارتفاع بوته 

Plant 

height 

(cm) 

 وزن تر برگ 

Fresh 

leaf weight 

(g.m2) 

وزن خشک  

 برگ 

Dry leaf 

weight 

(g.m2) 

وزن خشک  

 کل

Total dried 

weight 

(g.m2) 

 وزن تر کل 
Total fresh 

weight 

(g.m2) 

 اول سال

First year 
 *9.45a 4.00b 2.85b 11.96b 29.93b 3.45b 35.07b 316.03b 

 سال دوم 
Second year 

10.08a 4.69a 3.46a 13.09a 35.39a 3.97a 40.04a 373.13a 

 گیاهان پوششی 

Cover crops 

 شاهد
Control 

6.50d 3.90c 2.18d 10.38c 19.46d 1.70d 17.33d 186.54d 

 یولاف 

Oat 
14.83a 4.45ab 4.44a 15.56a 46.68a 5.31a 65.93a 567.05a 

 ترب سفید 

Daikon radish 
7.66c 4.28bc 2.49c 10.64c 28.50c 3.45c 30.04c 234.67c 

 یولاف+ ترب سفید 

Oat+Daikon radish 
10.08b 4.73a 3.50b 13.53b 36.01b 4.35b 36.92b 390.04b 

های هرز وجین دستی علف  

Weed hand-weeding 

 وجین دستی 

With hand weeding 
11.08a 4.92a 3.83a 13.92a 38.72a 4.28a 44.87a 376.38a 

 عدم وجین دستی 

Non-hand weeding 
8.45b 3.76b 2.47b 11.14b 26.60b 3.13b 30.24b 312.78b 

 داری ندارند. درصد تفاوت معنی  5در سطح احتمال  LSD آزمون    درهای با یک حرف مشترک  میانگین*
*Means followed by same letter are not significantly different at p ≤ 0.05 by LSD multiple range test. 
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  همکاران و احمدنیا  
 

 

 ی مرحله نمونه بردار  دومینعملکرد اسفناج در   یعملکرد و اجزا  نیانگی م   - 5  جدول

Table 5- Mean of comparison of yield and yield components of spinach in the second sampling stage 

 

   تعداد برگ 

Number of 

leaves 

(Number) 

 طول دمبرگ 

Petiole length 

(cm) 

 قطر طوقه 

Stem 

diameter 

(cm) 

 ارتفاع بوته 

Plant height 

(cm) 

 وزن تر برگ 

Fresh leaf 

weight 

(g.m2) 

وزن خشک  

 برگ 

Dry leaf 

weight 

(g.m2) 

وزن خشک  

 کل

Total dried 

weight 

(g.m2) 

 کل وزن تر 
Total fresh 

weight  

(g.m2) 

 اول سال

First year 
 *13.62b 4.80b 3.56b 13.79b 34.73b 4.17b 42.19b 676.98b 

 سال دوم 
Second year 

15.29a 5.47a 4.22a 15.51a 44.56a 5.54a 49.35a 719.31a 

ی        گیاهان پوشش   

       Cover crops 

 شاهد
Control 

10.58d 4.42c 2.69d 11.85d 26.25c 2.66c 27.87d 429.50d 

 یولاف 

Oat 
19.08a 5.63a 5.49a 17.63a 52.52a 6.86a 71.20a 944.83a 

 سفید ترب 

Daikon radish 
12.83c 5.15b 3.20c 13.27c 37.19b 4.70b 39.33c 631.92c 

 یولاف+ ترب سفید 

Oat+Daikon radish 
15.33b 5.33ab 4.18b 15.85b 42.69b 5.19b 46.12b 786.33b 

های هرز وجین دستی علف  

Weed hand-weeding 

 وجین دستی 

With hand weeding 
16.16a 5.92a 4.72a 15.61a 48.00a 5.62a 53.56a 768.46a 

 عدم وجین دستی 

Non-hand weeding 
12.75b 4.34b 3.05b 13.69b 31.29b 4.09b 38.70b 627.83b 

 .داری ندارنددرصد تفاوت معنی  5در سطح احتمال  LSD آزمون    درهای با یک حرف مشترک  میانگین*
*Means followed by same letter are not significantly different at p ≤ 0.05 by LSD multiple range test. 
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 برداری اول هرز و عملکرد اسفناج در دو سال زراعی در نمونههایتوده و تراکم علفنتایج همبستگی پیرسون زیست  - 6جدول  
Table 6- Pearson correlation results of biomass and weed density and spinach yield in two crop years in the first sampling 

 TWB LD ID CD NL PEL SD PL FLW DLW TDW TFW 

TWB 1            

LD 0.924** 1           

ID 0.899** 0.881** 1          

CD 0.886** 0.895** 0.854** 1         

NL -0.626** -0.591** -0.578** -0.638** 1        

PEL -0.460** -0.587** -0.481** -0.676** 0.401** 1       

SD -0.608** -0.611** -0.572** -0.724** 0.836** 0.602** 1      

PL -0.561** -0.570** -0.582** -0.671** 0.900** 0.588** 0.869** 1     

FLW -0.706** -0.658** -0.637** -0.705** 0.804** 0.559** 0.814** 0.795** 1    

DLW -0.765** -0.684** -0.687** -0.688** 0.772** 0.486** 0.797** 0.753** 0.888** 1   

TDW -0.708** -0.655** -0.650** -0.694** 0.895** 0.395** 0.809** 0.813** 0.873** 0.837** 1  

TFW -0.630** -0.604** -0.623** -0.624** 0.879** 0.363* 0.786** 0.838** 0.823** 0.812** 0.936** 1 

 برداری اول در دو سال زراعی  انجام شد. هرز و عملکرد اسفناج در نمونههایتوده و تراکم علفصفت از زیست  12برای    n=48همبستگی پیرسون با  

(، ارتفاع بوته  SD(، قطر طوقه )PEL(، طول دمبرگ )NL(، تعداد برگ )CDتره )(، تراکم شاهIDوحشی )(، تراکم گاوزبان  LDتره )(، تراکم سلمهTWBهرز )هایتوده کل علفزیست  

(PL( وزن تر برگ ،)FLW( وزن خشک برگ ،)DLW( وزن خشک کل ،)TDW( و وزن تر کل )FTWمی ) .باشد 

Pearson correlation with n=48 was done for 12 traits of biomass and density of weeds and spinach yield in the first sampling in two crop years . 
Total weed biomass (TWB), Lamb's quarters density (LD), Italian bugloss density (ID), Common fumitory density (CD), number of leaves (NL), 

petiole length (PEL), stem diameter (SD), plant height (PL), fresh leaf weight (FLW), dried leaf weight (DLW), total dry weight (TDW) and total fresh 

weight (TFW). 
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 برداری دوم هرز و عملکرد اسفناج در دو سال زراعی در نمونههایتوده و تراکم علفنتایج همبستگی پیرسون زیست  - 7جدول  

Table 7- Pearson correlation results of biomass and weed density and spinach yield in two crop years in the second sampling 
 TWB LD ID CD NL PEL SD PL FLW DLW TDW TFW 

TWB 1            

LD 0.729** 1           

ID 0.834** 0.899** 1          

CD 0.903** 0.727** 0.786** 1         

NL -0.744** -0.749** -0.785** -0.704** 1        

PEL -0.674** -0.799** -0.826** -0.527** 0.716** 1       

SD -0.695** -0.814** -0.792** -0.646** 0.897** 0.725** 1      

PL -0.723** -0.731** -0.748** -0.719** 0.891** 0.653** 0.856** 1     

FLW -0.676** -0.750** -0.782** -0.644** 0.792** 0.697** 0.851** 0.753** 1    

DLW -0.726** -0.706** -0.762** -0.732** 0.763** 0.582** 0.793** 0.801** 0.878** 1   

TDW -0.698** -0.730** -0.750** -0.746** 0.880** 0.611** 0.857** 0.832** 0.860** 0.835** 1  

TFW -0.785** -0.723** -0.756** -0.740** 0.881** 0.644** 0.815** 0.904** 0.697** 0.720** 0.820** 1 

 برداری دوم در دو سال زراعی انجام شد. هرز و عملکرد اسفناج در نمونههایتوده و تراکم علفصفت از زیست  12برای    n=48همبستگی پیرسون با  

(، ارتفاع بوته  SD(، قطر طوقه )PEL(، طول دمبرگ )NL(، تعداد برگ )CDتره )(، تراکم شاهID(، تراکم گاوزبان وحشی )LDتره )(، تراکم سلمهTWB)  هرزهایتوده کل علفزیست 

(PL( وزن تر برگ ،)FLW( وزن خشک برگ ،)DLW( وزن خشک کل ،)TDW( و وزن تر کل )TFWمی ) .باشد 
Pearson correlation with n=48 was done for 12 traits of biomass and density of weeds and spinach yield in the second sampling in two crop years . 
Total weed biomass (TWB), Lamb's quarters density (LD), Italian bugloss density (ID), Common fumitory density (CD), number of leaves (NL), 

petiole length (PEL), stem diameter (SD), plant height (PL), fresh leaf weight (FLW), dried leaf weight (DLW), total dry weight (TDW) and total fresh 

weight (TFW). 
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 کلیگیری نتیجه

نشان   آزمایش  این  از  حاصل  تک نتایج  که  کشتی  داد 

یولاف زراعی و کشت مخلوط در مقایسه با ترب سفید  

توده گیاهان پوششی را داشتند. تأثیر  بیشترین زیست

زیست کاهش  میزان  در  زراعی  یولاف  پوششی  توده 

هرز قابل توجه بود که  هایتوده کل علفتراکم و زیست

در   زراعی  یولاف  مصرفی  بذر  میزان  دلیل  به  امر  این 

مقایسه با ترب سفید بود. به طوری که در کشت مخلوط  

نیز گیاه پوششی غالب، یولاف زراعی بود. علاوه بر این  

علف وجین دستی  عدم  با  مقایسه  وجین  هایدر  هرز، 

زیست و  تراکم  بیشتر  کاهش  موجب  کل  دستی  توده 

علفهایعلف دستی  وجین  انجام  شد.  هرز  هایهرز 

بر کافی  فرصت  ایجاد  از  جلوگیری  رویش  موجب  ای 

هرز شد و به این ترتیب بهبود عملکرد  هایمجدد علف

انجام   از  ناشی  اسفناج  نهایی  عملکرد  و  ریز  اسفناج 

توده گیاهان  هرز و حضور زیستهایوجین دستی علف

-های آزمایشی بود. در این راستا، تکپوششی در کرت

کشتی یولاف زراعی و پس از آن کشت مخلوط یولاف  

زراعی با ترب سفید دارای بیشترین عملکرد اسفناج در  

نمونه مرحله  آزمایش  دو  این  نتایج  از  بودند.  برداری 

می  استنباط  تک چنین  که  زراعی  گردد  یولاف  کشتی 

هرز و هم  هایهم از نظر کاهش رقابت فیزیکی با علف

 از نظر بهبود عملکرد اسفناج، یک گیاه پوششی مناسب 

 در شرایط آب و هوایی شهرستان اردبیل است.  

 سپاسگزاری 

می  لازم  خود  بر  و  نویسندگان  تشکر  مراتب  دانند 

قدردانی خود را از مسئولین محترم مزرعه تحقیقاتی و  

دانشکده  آزمایشگاه گیاهی  ژنتیک  و  تولید  گروه  های 

اردبیلی که   دانشگاه محقق  و منابع طبیعی  کشاورزی 

 در اجرای این پژوهش ما را یاری کردند، ابراز نمایند.
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