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Extended Abstract 
 

1. Introduction: Pepper (Capsicum spp.) is a member of the Solanaceae family, which is commonly 

classified into two groups: pungent (hot) and non-pungent (sweet). Sweet pepper is botanically known 

as Capsicum annuum. Bell peppers (Capsicum annuum L.) are a globally significant vegetable, prized 

for their high nutritional value and their important role in diverse dietary patterns. Bell peppers are a 

good source of several antioxidant compounds, so consuming a medium number of peppers provides 

twice the daily requirement of vitamin C. A key factor impacting vegetable quality is the potential 

accumulation of nitrates and nitrites in edible tissues, with excessive levels being undesirable. 

Fertilizers are recognized as important nutritional resources for agro-food systems. Unfortunately, the 

increasing use of chemical fertilizers in recent decades has led to enormous environmental problems. 

Humic acid (HA) is a natural organic biological fertilizer obtained from organic waste and has a very 

good effect on plant growth and development. Humic acid (HA), a natural organic fertilizer derived 

from organic waste materials, plays several beneficial roles in plant growth and development. Amino 

acids, an organic form of nitrogen, enhance the performance and growth of various plants when applied 

to the soil or as a foliar spray, directly and indirectly influencing plant physiological activities. Different 

amino acids have different roles in plant growth, nutrient availability, quality, and plant development. 
 

2. Materials and Methods: This study investigated the impact of effect of amino acid and humic acid 

foliar spraying on nitrate, nitrite, and some biochemical traits of two greenhouse bell pepper cultivars 

(Paramo and Taranto). Seven treatment levels were used: a control, humic acid at concentrations of 0.2, 

0.6, and 1 g/L, and amino acids at concentrations of 0.5, 1, and 1.5 g/L. Pepper plants were treated 

weekly for 12 consecutive weeks. Traits such as fruit nitrate content, fruit nitrite content, vitamin C 

content, total soluble solids (TSS), anthocyanin content, and carotenoid content were measured at 

harvest. Anthocyanin and carotenoid levels were also measured after 30 days of storage at room 

temperature. This research was conducted from fall 2021 to spring 2022 in Hormozgan Province, 

Roudan County, in a commercial greenhouse unit. 
 

3. Results and Discussion: The lowest nitrate and nitrite contents were observed in the Taranto cultivar 

treated with 0.6 g /L humic acid (52.2 and 3.50 mg/Kg<, respectively). The highest vitamin C (116.1 

mg /100 g) and anthocyanin content (3.87 μmol Kg/ FW) were found in Paramo fruits treated with 0.2 

g/ L humic acid. The highest TSS and carotenoid content were observed in Paramo fruits treated with 

0.5 g/ Lو amino acids. Considering the main effect of cultivar on measured characteristics, the Paramo 

cultivar exhibited higher TSS, vitamin C, anthocyanin, and carotenoid content compared to Taranto. 

The findings of this study are fully consistent with the results obtained by Aslani et al (2015) and 

Ghasemnezhad et al (2011), who stated that the orange (Aracia) bell pepper cultivar had a higher TSS 

percentage than the yellow (Taranto) and red (Inspiration) cultivars. The highest percentage reduction 

in fruit carotenoid content during storage was observed in the Paramo cultivar treated with 0.5 g/L 

amino acid (37.3%), while the lowest reduction was observed in the Taranto cultivar treated with 1.5 

g/L amino acid (5%). Similarly, the highest percentage reduction in fruit anthocyanin content during 

storage was observed in the Paramo cultivar in the control treatment (25.3%), and the lowest in the 
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Taranto cultivar treated with 1 g/L humic acid (9%).In this regard, in the Paramo cultivar, the highest 

percentage of fruit anthocyanin reduction was observed in the control treatment (25.3%) and the lowest 

in the 1 g/L humic acid treatment (9.9%). In the Taranto cultivar, the highest percentage of fruit 

anthocyanin reduction was observed in the control treatment (25%) and the lowest in the 1 g/L humic 

acid treatment (9%). The results of this study also indicate that the use of controlled concentrations of 

amino acids in greenhouse bell peppers (0.5 g/L) can help increase the pigment and carotenoid content 

of the fruit and improve the quality and marketability of the fruit after harvest .In this experiment, the 

highest concentration of amino acids used also showed the lowest percentage of fruit carotenoid 

reduction, which indicates the ability of amino acids to increase the internal capacity of the plant to 

cope with stress conditions in the post-harvest period. 
 

4. Conclusion: The results of this research demonstrate that the concentrations of nitrate, nitrite, vitamin 

C, carotenoid, and TSS in greenhouse-grown colored bell peppers are significantly affected by foliar 

applications of amino acids and humic acid. In general, the application of amino acids and humic acid 

improved the biochemical characteristics of the tested greenhouse bell pepper cultivars. This study 

provides a basis for developing and improving the quality of agricultural products, promoting the 

production of healthier food, and enhancing food security. 
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و   Paramo)ایگلخانه ایدو رقم فلفل دلمه ییایمیوشیصفات ب یو برخ تیترین ترات،ین زانیبر م دیاس کیومیو ه نهیدآمیاس

Taranto) .، 01-20(، 1)17، هاعلوم سبزی  . 
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 چکیده  
 ن یترکه دارد امروزه از مهم  ی یبالا  ایهی( به سبب ارزش تغذ.Capsicum annuum L)  یبا نام علم  ایدلمه  فلفل

ا  هاییسبز در  دنیاست.  سراسر  در  محلول   ن یمصرفی  اثر  اس  نهیدآم یاس  پاشیپژوهش  صفات   کیوم یدهیو  بر 

 شیآزما  یمارهایقرار گرفت. ت  یابیارز  د( مورTarantoو    Paramo)  ایگلخانه  ایدلمه دو رقم فلفل  ییایمیوشیب

و   1،  5/0  هایدر غلظت  نه یدآم یو اس  تریگرم در ل  1و    0/ 6،  2/0  های در غلظت  کیوم هی دیعبارت بودند از شاهد، اس

از   ی اعمال شد. صفات  اهانیگ  یرو  یمتوال  ی هفته  12و در    پاشیبه صورت محلول   مارهایت  ی . تمام تریگرم در ل  5/1

در    وه یم   دیو کاروتنوئ  نی انیآنتوس  زان ی، م مواد جامد محلولث،    ن یتام یمقدار و  وه،یم   تیتریو ن  ترات ین  زان یم   لیقب

درجه   24تا    22  طی مح  ی در اتاق و دما   یروز نگهدار  30پس از    وه یم   دیو کاروتنوئ  نی انیآنتوس  زانی روز برداشت و م 

بر صفات مورد   ماریرقم و ت  تقابلاثر م   ی سه یو در مقا  ش یآزما  ان یقرار گرفت. در پا  ی ر گیگراد مورد اندازهیسانت

 ر یدر رقم تارانتو نسبت به شاهد و سا   تریگرم در ل  6/0  کیوم یدهیاس  ماری مطلب بود که ت  ن ی ا  انگر یب  ج ی نتا  ، یبررس

ترت  مارهایت مقدار    ب یبه  ک  گرم یلیم   50/3و  2/52با  م   لوگرمیبر  ن  تراتین  زان یاز  مطلوب  تی تریو  و   ی ترکمتر 

در  تریگرم در ل 2/0 کیوم یه دیاس  ماری ت زین وه یم  نیان یآنتوس زان یو م  ث نی تام یمقدار و رد نیبرخوردار بود. همچن

 ط شرای   تر بر گرم وزن  کرومول یم   87/3خشک و    یگرم ماده  100در    گرم یلیم   1/116با مقدار    بیرقم پارامو به ترت

 به   حرکت  و  محصولات سالم  دیتول  ، یی ایمیش  یکاهش استفاده از کودها  ی را برا   نهیپژوهش زم   ن یداشت. ا  یبهتر

 .دکنیفرآهم م   یبخش کشاورز  داریپا یتوسعه  سمت

 ث.  ویتامین کاروتنوئید،   ای،فلفل دلمه  یانین،آنتوس  : های کلیدیواژه
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 مقدمه 

  .Capsicum annuum Lعلمی    نام  با ای  فلفل دلمه 

سبز   ی خانواده  به  متعلق  و  ایمیوه  هاییاز 

Solanaceae  ز که  کشور    ی اصل  یستگاهاست  آن 

منطقه  یک مکز  جنس  این.  است  جنوبی  آمریکای  و 

 Nikkhu) است  اهلی گونه 5 و وحشی  گونه  25 شامل

et al., 2011; Ghanbari et al., 2021) فلفل منبع .  

ترکیبات  از  خوبی مصرف  است  اکسیدانآنتی   برخی   .

می متوسط،  اندازه  با  فلفل  عدد  روزانه یک  نیاز    تواند 

ویتامین به  بالغ  فرد  یک  تأمین    بدن  را    کند ث 

(Ghasemnezhad et al., 2011دلمه فلفل    بر   ای(. 

  کاروتن   مقدار   غذا،   هضم  آوری، اشتها  خاصیت   اساس

  بالای   مقادیر  همچنین   و  اکسیدانی آنتی  ترکیبات  بالا،

دارا  ویتامین  غذا  ی ث،    است   یی بالا  یی ارزش 

(Ghanbari et al., 2021  .)  رنگ و عالی  های  منبع 

است معدنی  ترکیبات  و   ,Moosavi et al)طبیعی 

البته2023 کاروتنوئ  (.    در   یکی فنول  موادو    یدسطوح 

تحت    یرمتغ   یار بس   شیرینفلفل   است  ممکن  و  است 

م  مرحله  یرثأت ژنوتیوهبلوغ  قرار    شرایط و    یپ،  کشت 

 (.  Hallmann & Rembialkowska, 2012)یرد  گ

  از   که  است  یع یطب  کود  ک ی (  HA)  ک ی ومیهدیاس     

 بر  یخوب  اریبس  ریتأث  و  دیآیم  دستهب  یآل  دئزا  مواد

(.  Fan et al., 2014) دارد    اهان یگ   نمو  و  رشد

  و   م یمستق  راتیتأث  ی آل  ماده   کی عنوان  هب  ک ی ومیدهیاس

  خاک   ساختار  بهبود  و  اهیگ  رشد  بر  ی دیمف   می رمستق یغ

  کیتحر  باعث  ن،یا  بر  علاوه.  است  pH  بافر  ک ی   ودارد  

 Jindo)  دشویم   اهی گ  رشد  در  یهورمون  اثرات  م یمستق

et al., 2012.)  آلی  مواد اصلی بخش هیومیکی مواد  

 اسیدفولیک  و  اسیدهیومیک  شامل  خاک دهندهتشکیل 

نقش  اسیدهیومیک .  هستند غلظت،  به   هایبسته 

 قابلیت  همچنین   اسیدهیومیک.  دارد گیاه در مختلفی

 موجب نتیجه در  و داده افزایش را عناصر دسترسی

 & Haghighi)شود  می  عملکرد و گیاه رشد  افزایش

Najafi, 2020  .)به   کمک   با  ک ی ومیدهیاس   از  استفاده  

پتاسیم    مانند  یضرور  ی مغذ  مواد   جذب و  نیتروژن 

  و  هامیآنز  سنتز  و  محلول  یهانیپروتئ  شیافزا  باعث

 ,.Hatami et al)   دشویم   ت یالکترول  نشت   کاهش 

  طور به  هنوز  کیومیه  مواد  از  یاری بساگرچه    .(2018

بررسی  کامل و    گفت   توانیم  اما  اند،نشده  شناسایی 

  در   دخالت  یکیومیهمواد    یهایژگ یو  نیترمهم  از  یکی

 ,.Ondrasek et al)  است   فلزات  جذب   ی هاواکنش

  ی راتییتغ  تواندیم   ک یومیدهیاس  ن،یا  بر  علاوه(.  2018

  تحمل   با  رابطه  در   اهانیگ   هیثانو  و  ه یاول  سمیمتابول  در

  رشد   ی جمع  طوربه  که  کند  جادیا  رزندهیغ   یهاتنش

  ت یتقو  باعث   ن یهمچن  و   کندیم   ل یتعد  را   اهان یگ

 ,.Canellas et al)  شود یم   ییهوا  اندام   تناسب

  د یاس   بیترک  که  شد  داده  نشان  ی امطالعه  در(.  2015

 برابر  در   را   یادلمه  فلفل  مقاومت  تواندیم   ک یومیه

   (.Bacilio et al., 2017) بخشد بهبود یشور

  و   کمّی   بهبود   برای  آلی  اسیدهای  انواع  از استفاده       

.  است  یافته  فراوان  رواج  باغی   و   زراعی  محصولات   کیفی 

  وجود   علت  به  آلی  اسیدهای  از  اندک  بسیار  مقادیر

  بهبود   بر  توجهی  قابل  آثار  هورمونی،  ترکیبات

  و   تولید   افزایش  و   خاک  شیمیایی   فیزیکی و  هایویژگی

فرم    اسیدآمینه،.  دارند  کشاورزی  محصولات  کیفیت

رشد    یتروژن ن  اصلی  و  عملکرد  بهبود  باعث  و  است 

م  یاهان گ به  شود یمختلف  هم  خاککه  هم    ی صورت  و 

محلولبه م  ی،پاش صورت   Haghighi)   شودیاستفاده 

& Mozaffarian, 2015اند که  (. مطالعات نشان داده

مستق به  ینهآم  یدهایاس غ  یمصورت  بر    یرمستقیمو 

ف یتفعال  نمو گ  رشد  و  یزیولوژیکیهای  . ندمؤثر  یاهانو 

  از   یکی  گیاهان  روی  آمینه   اسیدهای  پاشیمحلول

  ها آن  مستقیم  نقش   دلیلبه  که  است  مدرن  هایروش

  و   ضروری   هایآنزیم  و   ها پروتئین  افزایش   در

  و   رشد  بهبود   در  متابولیکی،   های فعالیت  سازماندهی 

  ، رو  این   از.  گیردمی  قرار  استفاده   مورد   گیاهان  وریبهره

  شود می  بیشتر  تنش،  شرایط  برابر  در  گیاه  مقاومت

(Marhoon & Abbas, 2015  .) 

 از بسیاری در فراوان غذایی   ارزش سبببه هاسبزی

 .آیندمی شماربه اصلی  غذایی منابع از دنیا کشورهای

 دهندهکاهش معیارهای  از نیترات، حد از بیش  تجمع

 عوامل از یکی و شودمی  محسوب سبزیجات در کیفیت
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 تأثیر تحت را هاسبزی  کیفیت  تواندمی که نامناسبی

 مصرف قابل هایاندام در نیترات  تجمع دهد، قرار

  یک(  N)  نیتروژن(.  Alemian et al., 2014)آنهاست  

  است   گیاهی   فرآیندهای   بسیاری از   برای  ضروری   عنصر

  های آنزیم  جمله  از  ها،پروتئین  همه  ساختاری  جزء  و

  مهم   جزء  و  است  نمو  و  رشد  فتوسنتز،  در  دخیل

  حال،   عین   در.  است  کلروفیل  و  نوکلئیک  اسیدهای

  اکثر  در   اصلی کننده محدود مغذی  مواد از  یکی  نیتروژن

 Padilla et)  است  کشاورزی  هایخاک  و  هااکوسیستم

al., 2018  .)مقدار   براساس  گیاه   در  متابولیکی   چرخه  

  اضافی   نیتروژن  که  صورتی  در  و  است  برقرار  هاپروتئین

  و   شده  تحریک   رویشی  رشد   گیرد،  قرار  گیاه  اختیار   در

 Sheibani-Rad)افتد  می  تعویقبه  گیاه  زایشی  رشد

& Haghighi, 2015در   آنیون  دو   نیتریت  و  یترات(. ن  

  طبیعت   در  گسترده   طوربه  که   هستند   نیتروژن   چرخه

  خاک،   آب،   جو،   در  ترکیبات  این .  هستند  پراکنده 

  شوند می  یافت  حیوانات  و  گیاهان  ها،میکرواُرگانیسم

(Ding et al., 2018 .)  تحق شده،    یقات طبق  انجام 

( موجود در خاک که ممکن است  3NO-)  یتراتمقدار ن

به مقدار کودها باشد  هب  یتجار   یمربوط  برده شده  کار 

عمده عوامل  ن  یزانم   یینتع  ی از  در    یترات تجمع 

،  مطالعات  همین اساس  بر.  است  جاتیفیو ص  یجات سبز

ب  یجاتسبز سبزهتازه  و  برگ  یجاتخصوص  دار 

  از   یترات، ن  یریپذ تجمع  یت قابل  یلدلبه  جاتیفیص

عمده  رژ  یتراتن  یافت در  یمنابع    یی غذا  های یمدر 

نهستند مقدار  فوق2NO-)  یتریت.  مواد  در  در  (  الذکر 

ن  یسهمقا خ  یتراتبا  بعضاستکمتر    یلیمعمولاً  از    ی. 

بزرگتر  یاهان گ اسفناج  کودها  ینمانند  به    ی پاسخ 

  یترات ن  یادی از ز  یر مقاد  توانند یداشته و م  یتروژنی را ن

خود    بارا   در  برداشت  زمان  و  کشت  روش  به  توجه 

  و   غذایی   مواد   در   نیترات   و  نیتریت   وجود .  یندنما  یرهذخ

  امروزه   که  است  موضوعی  سلامتی  بر  هاآن  سوء  اثرات

  این   در .  گیردمی  قرار   بحث   و  مطالعه   مورد   همچنان 

چرخه   رابطه در  انسان  باعث    یعتطب  یتروژنن  دخالت 

به  است  شده م  یج تدر که  ا  یزانبر  در    ینتجمع  ماده 

 (.  Pirsaheb et al., 2013)افزوده شود  یست ز یط مح

  کاهش   سنجی امکان  تحقیق،  این  اصلی  فرضیه   بنابراین،

  مغذی  مواد از  استفاده با نیتریت و نیترات  سطوح میزان

  ای دلمه  فلفل   در  آمینهاسید  و  اسیدهیومیک   مانند

بررساست هدف  با  حاضر  پژوهش  محلول  ی.    ی پاش اثر 

و    تیترین  ترات،ین  زانیبر م  دی اس  ک ی ومیو ه  نهیدآمیاس

بـصف   یـبرخ فلف   ییاـیمی وشیات  رقم  ی  اهـدلملـدو 

 . اجرا شد( Tarantoو   Paramoی)اگلخانه

 ها روش و مواد

  با   رودان  شهرستان  هرمزگان،  استان  در  تحقیق  این

  میزان   بر  آمینه اسید  و  اسیدهیومیک  اثر  بررسی   هدف

  رقم   دو  بیوشیمیایی   صفات  برخی  و  نیتریت  نیترات،

بهصادرات  ایگلخانه  ایدلمهفلفل   فاکتوریل  ی  صورت 

  قالب   در   )فاکتورها شامل نوع رقم و تیمار برگی بودند( 

  در  .اجرا شد  تکرار   3  با  تصادفی   کامل   هایبلوک   طرح

 Aminabon-Free آمینهاسید  کود  از  پژوهش  این

Amino Acids50   شرکت  ساختCIBON 

AGRONUTRIENTES SL   اسپان   که   یاکشور 

  شرکت   توسط  و  بود  آزاد  آمینه اسید  درصد  50  حاوی

  سه   در   است،   شده   وارد   ایران   به  سرشت کیمیا  سبز  خط

لیتر  5/1  و   1،  5/0)سطح   در  شد.    استفاده(  گرم 

  :از  بود  عبارت  استفاده  مورد   اسیدآمینه  کود  محتوای

درصد    80  ی مواد آل   (، w/w)   درصد   5/17کل    نیتروژن

(w/w،)   درصد  52  کل  یدآمینهاس   (w/w)  یدآمینه و اس  

مورد استفاده    هیومیکاسید  کود.  (w/w)  درصد   50آزاد

نوع     NATURAL GREEN HUMIC Acidاز 

  توسط   که  بود  یونانکشور    Agrolandساخت شرکت  

  وارد   کشور   داخل   به  المللبین  پردیس   آوران ره  شرکت

(  گرم در لیتر  1  و  6/0،  2/0)  سطح  سه  در  است و  شده

  90  و   پتاسیم   درصد  10  دارای   کود   این .  شد  استفاده

  پژوهش  این  در.  بود  اسیدهیومیک   و  فولویک   درصد 

نیز    تیمار  یک  مقایسه،   برای   شاهد   عنوان به  آب مقطر 

نظر دلمه  ارقام.  شد  گرفته   در  مورد    یاگلخانه  ایفلفل 
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ن و    Tarantoارقام    یز،استفاده  رنگ(    Paramo)زرد 

 رنگ( بودند.   ی )نارنج

  گرفت   انجام  خاک  فیزیکوشیمیایی  آزمون  ابتدا

  با   کشت  های سینی  سازیآماده  از  پس   و   (1)جدول  

  و   درصد(  40کوکوپیت)  درصد(،   40ماس)  پیت  بستر

در   20پرلیت)   کشت   بذرها   یکسان   شرایط  درصد(، 

ل  ـمنتق   اصلی   زمین  به  نشاها روز،    35  از   پس   و   شدند

  مدت به  و  برگی  پاشیمحلول  صورتبه  اـتیماره.  شدند

  ها بوته  آبیاری.  شد  اعمال  هابوته  روی  متوالی  هفته  12

نوار    از  استفاده   با   و  موضعی  روش  به  و   یکسان  صورتبه

  پس   نظر،  مورد   صفات   پژوهش  این  در .  انجام شد  تیپ

  مشخص   برداشت  یک  از  و   ، آزمایش  دوازدهم   ی هفته  از

 .شد گیریاندازه همزمان و

 آزمون خاک  یجهنت  -1  جدول
Table 1- The result of soil analysis 

EC 
 هدایت الکتریکی 

)1-(S m 

pH 
 اسیدیته 

Organic 

Carbon 
 کربن آلی 

(%) 

N 
 ازت 

(%) 

P 
 فسفر 

)1-(mg kg 

K 
 پتاسیم

)1-(mg kg 

Sand 
 شن 

(%) 

5.37 7.38 1.05 0.089 11.73 158 62 

       

Clay 
 رس 

(%) 

Silt 
 لای

(%) 

SP 
 (%) درصد اشباع

Fe 
 آهن

(ppm) 

Zn 
 روی

(ppm) 

Cu 
 مس 

(ppm) 

Mn 
 (ppm) منگنز

12 26 38 3.54 0.48 0.15 3.52 

 

 بررسی  مورد صفات گیریاندازه روش

 یوه ( م2NO-)نیتریت  و( 3NO-) نیترات میزان

ن  یتراتن  یزان م  گیری اندازه  برای روش    یتریت و  از 

سبزی و    ،گیری نیتریت و نیترات در میوهآزمون اندازه

آنفرآورده بینابهای  طریق  به  مولکولی  ها  سنجی 

  ، ایران  کشور  صنعتی   تحقیقات  و   استاندارد   یموسسه

آزمون   استاندارد   Institute of)   4106شماره 

Standards and Industrial Research of Iran, 

ISIRI NUMBER 4106  )شد   استفاده  

(Mousakhani et al., 2013.) 

 (TSSمواد جامد محلول میوه ) میزان

محلول   یا  بریکس  ی درجه  تعیین  برای جامد    از   مواد 

مدل    رفراکتومتر  ابتدا.  شد  استفاده  رفراکتومتری  روش

(Digital Refractometer DR301-95  )آب   توسط  

  میوه   عصاره  از  قطره   یک   سپس  و   شده  کالیبره  مقطر

  عدد   نور،   مقابل  در   و   ریخته   ای شیشه  منشور   روی

 Monzavi et)شد    بردارییادداشت  و  قرائت  بریکس

al., 2007.) 

 میوه  ثویتامین میزان

  روش   از  ثویتامین   میزان  گیریاندازه  منظوربه

ایندوفنل  کلروفنلدی     با   تیتراسیون

(Dichloropheno lindophenol)   فرمول   با  

  میلی   30.  شد  استفاده(  2O2NCL7H12C)شیمیایی  

متافسفریک    محلول  لیترمیلی  30  با  میوه  عصاره  از  لیتر

  و   مخلوط  درصد  3(  Meta-Phosphoric acid)  اسید

  با   محلول  از   لیتر میلی   10  سپس .  شد  زدههم  خوبیبه

رنگ    شد  یترت  یندوفنلاکلروفنل  دی  رنگی  ماده تا 

بهکم  یصورت که    ماند می  پایدار   ثانیه  15مدت  رنگ 

  استفاده   مورد   رنگی   ماده  حجم  نهایت   در   و   آید   دستبه

  استفاده   آسکوربیک   اسید   محاسبه  برای  تیتراسیون   در

آزمون شماره  .شد مطابق روش  فوق   14617-2  روش 

  کشور   صنعتی   تحقیقات   و  استاندارد  سازمان  به  متعلق

-یوهم  آسکوربیک در یداس  یزانم   گیریاندازه  برای  ایران

آنوردهآفر  و  هایسبز  ،ها -Kazemi)  است  ها  های 

Ghahfarrokhi et al., 2011; Seddaghat & 

Hosseini, 2011  .) 

 میوه کاروتنوئید  میزان و کلروفیل محتوای

از روش    ،b  و  a  یل کلروف   یزانم   گیریاندازه با استفاده 

   .شد انجام ( Lichtenthaler, 1987) ی اسپکتروفتومتر
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  و همکاران   امیری 
 

 

 میوه آنتوسیانین میزان

روش   اندازه  Wagner  (1979)از  مقدار  برای  گیری 

شد.  نمونه  آنتوسیانین استفاده  نمونه   1/0ها  از    گرم 

لیتر متانول اسیدی  میلی  10ون چینی با  هاگیاهی در  

و خالص  نسبت    )متانول  به  خالص  کلریدریک  اسید 

کاملاً 1:99حجمی   لوله  (  در  عصاره  و  ی  هاسائیده 

بهآزمایش سرپیچ  و  ساعت در    24مدت  دار ریخته شد 

گراد قرار گرفت. سپس  سانتی درجه   25تاریکی و دمای 

در    10مدت  به جذب    g4000 دقیقه  و  سانتریفوژ 

موج   طول  در  بالایی  اندازه  550محلول  گیری  نانومتر 

فرمول  از  استفاده  با  غلظت  محاسبه    و   A=εbc  شد. 

خاموشی   بر    cm1 -M  33000-1ضریب  نتایج  و  انجام 

وزنحسب   گرم  بر  ارائه  میکرومول  ا  .دشتر    ین در 

غلظت محلول مورد    cعرض کوت،    bجذب،    Aفرمول،  

و    ,.Azadedel et al) است    ی خاموش  یبضر  εنظر 

2017.) 

  و   کاروتنوئید  میزان  بر  تیمارها  اثر  تعیین  منظور  به

  و   برداشت  رسیده   هایمیوه  میوه،  آنتوسیانین   میزان

  24  ی )دمامحیط    دمای   در   نگهداری   روز   30  از   پس

-اندازه به نسبت ( درصد   40 رطوبت و  گرادی درجه سانت

 به  میوه  آنتوسیانین  میزان  و  کاروتنوئید  میزان  گیری

  درصد   صورت به  نتایج   و   شد   اقدام  شده  ذکر  روش

 .شد بیان کاهش

 آماری آنالیز

 روش    از  استفاده  با  ها داده  بودن  نرمال

Kolmogorov-Smirnov  و  Shapiro-Wilk  نرم   و-

گرفت.  SPSS 20.0  افزار قرار  بررسی    تجزیه   مورد 

  و   SAS 9.1  افزارنرم  از   استفاده   با   ها داده  واریانس

در سطح    LSDبا استفاده از آزمون    میانگین  مقایسات

شد.    5 انجام  نرم  ها شکلدرصد  از  استفاده    افزار با 

Excel 2007 شد رسم . 

 و بحث  نتایج

 میزان نیترات و نیتریت میوه 

  فاکتور،   دو   اثرمتقابل  میانگین  مقایسه  نتایج  براساس

  ید اس از    استفاده  در  میوه   نیترات   میزان  بیشترین

لیتر   2/0  یومیک ه تارانتو   گرم در  رقم    یلی م  119)  در 

  یدهیومیکاس  تیمار   در   آن   کمترین  و  کیلوگرم(   در   گرم

لیتر    6/0 در  پارامو  در گرم    در   گرممیلی   2/52)  رقم 

  شاخص  بیشترین  پارامو  رقم   در.  شد  مشاهده  کیلوگرم(

گرم    5/1  آمینه  اسید  از  استفاده  در   میوه   نیترات   میزان

لیتر    آن   کمترین  و (  کیلوگرم  در   گرممیلی   1/114)  در 

  دست به(  کیلوگرم  در   گرممیلی  2/85)  تیمار شاهد   در

  نیترات   میزان   شاخص  بیشترین  نیز  تارانتو  رقم  در.  آمد

لیتر   2/0  هیومیکاسید  از  استفاده   در   میوه در    گرم 

  تیمار   در   آن  کمترین   و(  کیلوگرم   در  گرم میلی  119)

لیتر  6/0  هیومیک اسید در    در   گرممیلی  2/52)    گرم 

 (.1 شکل )شد   مشاهده( کیلوگرم

براساس         اثرمتقابل  میانگین   مقایسه  نتایج   همچنین 

  از   استفاده   در   میوه  نیتریت  میزان   بیشترین   فاکتور،  دو

تارانتو  1  یدآمینه اس رقم  در  لیتر  در    20/11)  گرم 

  ید اس  تیمار   در  آن  کمترین  و  کیلوگرم(  در   گرم یلیم

  یلی م   50/3)  رقم تارانتودر  گرم در لیتر    6/0  یومیک ه

  بیشترین   پارامو  رقم  در.  شد  مشاهده  کیلوگرم(  در  گرم

  اسید   از  استفاده   در   میوه   نیتریت   میزان   شاخص

لیتر  6/0  هیومیک  در    در   گرممیلی   4/10)  گرم 

شاهد  در  آن  کمترین  و(  کیلوگرم   میلی   10/4)  تیمار 

  نیز   تارانتو  رقم   در.  آمد  دستبه(  کیلوگرم  در   گرم

  از   استفاده  در  میوه  نیتریت  میزان  شاخص  بیشترین

لیتر   1  آمینهاسید در    در   گرممیلی   20/11)  گرم 

  6/0  اسیدهیومیک   تیمار  در  آن  کمترین  و(  کیلوگرم

شد    مشاهده(  کیلوگرم  در  گرم میلی   50/3)  گرم در لیتر 

 (.2 شکل )

  از   استفاده  که  داد  نشان   پژوهش  این  نتایج    

  همبستگی   هیومیک اسید  و   آمینه اسید  پاشیمحلول

  نیترات  و  نیتریت  میزان  افزایش  یا  کاهش  بر  مستقیمی

  مقایسه  در  اما . ندارد ایگلخانه  رنگی ای دلمهفلفل  میوه

گرم در    6/0  هیومیک اسید  تیمار  تیمار،  و  رقم  اثرمتقابل

  نیتریت   میزان  نتایج   بهترین  دارای  تارانتو،  رقم   در  لیتر
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  مقایسه  نتایج  یطور کل هرابطه و ب   ینا  در .  بود  نیترات  و

 و  نیترات هاییون یافته تجمع هایغلظت میانگین

 ایگلخانه  رنگی  ایدلمه  فلفل  هاینمونه در نیتریت

  یافته،  تجمع  هایغلظت میانگین که است آن بیانگر

از    ینبنابرا  .هستند  یکدیگر  با  داریمعنی  اختلاف  دارای

که  آمینه، اسیدهای ساختمان در نیتروژن  آنجا 

 وجود کلروفیل و آلکالوئیدها پورینی، بازهای  نوکلئیک،

  شود می  توصیه  ،(Dordas & Sioulas, 2008)دارد  

  اسیدهیومیک   و  اسیدآمینه  شده  کنترل   هایغلظت  از

استفاده    ایگلخانه  ایدلمه  فلفل  گیاه  پاشیمحلول  در

 با گیاهان در تنیترا توزیع و  جذبو از آنجا که    شود

 کیفیت و محیطی  زیست   هاینگرانی به  توجه

اهمیت کشاورزی، محصولات   است  برخوردار زیادی از 

(Tabandeh & Safarzadeh-Shirazi, 2018 ) ،  

از   از  بیش  و  نامتعادل  نامناسب،  مصرف  از  بایستی   حد 

-Mousavi)  شود  خودداری   نیتروژنه  کودهای

Moayeid et al., 2017ا در  راه  ین(.    ی کارهارابطه 

م   یبرا  یاریبس و    یتراتن  های یندهآلا  یزان کاهش 

  ، گام  ین و اول  ین تراما مهم  است،   شده   یشنهاد پ  یتریتن

آگاه بالا تول  یبردن  و  مضرات  یدکشاورزان  از  کنندگان 

  مصرف   یعموم   ی بالابردن آگاه  ین، . علاوه بر ااستآن  

ا مضرات  مورد  در  به  یم   ینده آلا  ینکنندگان  تواند 

اجرا  ینقوان  یبتصو اقدامات  از    یری جلوگ  یبرا  ییو 

غذا  یشب  یآلودگ مواد  حد  سطح    یانجامدب  ییاز  و 

ارگان افزا  ی هانظارت  را  -Allaei)  دهد  یشمربوطه 

Ardakani et al., 2016.) 

     ( و ویتامین ثTSSمیزان مواد جامد محلول )

میزان   خصوص  در  پژوهش  این  در  آمده  بدست  نتایج 

TSS  کهنی بود  مطلب  این  بیانگر  بز    یزان م  یشترین، 

TSS  از اس  یوهم   5/0  آمینهیددر رقم پارامو و استفاده 

لیتر  در  لیتر  6/0  هیومیک اسید  و  گرم  در    30/5)  گرم 

گرم    6/0  هیومیکیداستیمار    در   آن   کمترین  و  درصد( 

لیتر   تارانتو  دردر  در    (درصد   70/3)  رقم  مشاهده شد. 

ب پارامو  م  یشترینرقم  در    یوهم  TSS  یزانشاخص 

اس از  لیتر  6/0  هیومیکیداستفاده  در    و  گرم 

  کمترین  و درصد(  30/5)   گرم در لیتر  5/0 ی اسیدآمینه

در    5/1  آمینه اسید  همراه  به  شاهد   تیمار  در   آن گرم 

نهب  (درصد  4)لیتر   تارانتو  رقم  در  آمد.   یزدست 

  آمینه اسید  از   استفاده   در  میوهTSS شاخص    یشترینب

لیتر   5/1  و  5/0 در    در   آن  کمترین   و   درصد(  5)  گرم 

لیتر   6/0  هیومیکاسید  تیمار  در    درصد(   70/3)  گرم 

عمده  (.  3  شکل)شد    مشاهده   جامد   موادترین  قندها 

آب در  بنابراین    محلول  هستند.    میوه   قند مقدار  میوه 

توسط  می مقدار  تواند  مورد  محلول  د  جام  موادتخمین 

. با رسیدن میوه، اسید تبدیل به قند  بررسی قرار گیرد

میمی افزایش  میوه  در  قندها  تجمع  و  یابد.  شود 

ترکیبات  آمینواسیدها،  آلی،  پکتین وفن  اسیدهای  و    لی 

مواد مقدار  در  حل،  قابل  دخالت  ل  محلو  جامد   های 

  (. Azad-Shahraki & Kaffashan, 2017)  دارند

  ین ب  ی اثر انفراد  یسهپژوهش نشان داد در مقا  ین ا  یجنتا

  یزان در مبهتری    نتایج  پارامو،  ی، رقمدو رقم مورد بررس

  یسه مقا  یناز خود نشان داد. همچن  محلولجامد    مواد

انفراد ت  ینا  یانگرب  یمارها،ت  یاثر  که  بود    یمار مسئله 

  سایر   و  شاهد   به  نسبت  گرم در لیتر  5/0  ی آمینهیداس

،  بود  بهتری  محلول  جامد  مواد  مقدار  دارای   تیمارها 

پژوهش این  های    آمده   دست به  نتایج  با   یافته 

)   Aslaniتوسط همکاران  و2015و   ) 

Ghasemnezhad  ( همکاران    بیان   که (  2011و 

  به   نسبت   ای دلمه  فلفل(  Aracia)   نارنجی   رقم   داشتند 

رنگ    قرمز  و (  Taranto)رنگ    زرد   ارقام 

 (Inspiration دارا کاملاً    یشتریب  TSSدرصد    ی(  بود 

 مطابقت دارد. 

براساس         میانگین   یمقایسه  نتایج  همچنین 

  میوه  ثویتامین  میزان  بیشترین   فاکتور،  دو  اثرمتقابل

  گرم در لیتر   1  هیومیک اسید   از  استفاده  و  پارامو  رقم  در

  در   آن  کمترین  و  گرم(  100  در   گرممیلی  40/117)

لیتر   5/1  آمینه یداس  تیمار  در  پارامو    رقم   در   گرم 

  رقم   در .  شد  مشاهده   گرم(  100  در   گرم میلی  80/64)

  در   میوه  ثویتامین   میزان  شاخص  بیشترین   پارامو

لیتر  1  هیومیک اسید  از  استفاده در    40/117)  گرم 

  اسید   تیمار  در  آن  کمترین  و  گرم(  100  در  گرممیلی
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  گرم(   100  در  گرم میلی  8/68)  گرم در لیتر  5/1  آمینه

  میزان  شاخص  بیشترین  نیز  تارانتو  رقم   در .  آمد  دستبه

در    5/1  آمینهاسید  از  استفاده  در   میوه  ث ویتامین گرم 

  در   آن  کمترین  و   گرم(  100  در  گرممیلی   103)  لیتر

  گرم میلی  2/71)  گرم در لیتر  6/0  هیومیک اسید  تیمار

 (.  4 شکل)شد  مشاهده میوه(  گرم  100 در

  مصرف   و  خوری تازه  صورتبه  فلفل  مصرف  امکان      

  امتیازات   از  ها سس  و  غذاها  از   گوناگونی  انواع  در  آن

 ,.Azizi et al)  رود می  شمار   به  محصول   این   مهم

  خاصیت   اساس   بر   فلفل  یمیوه  غذایی  ارزش (.  2010

  آنتی   ترکیبات   و  کاروتن  مقدار  غذا،   هضم   اشتهاآوری،

  ث ویتامین  زیاد  بسیار   مقادیر  بودن  دارا  و  اکسیدانی

  ین ا  یج نتا  مجموعدر    (. Enjili et al., 2018)است  

محلول از  استفاده  که  داد  نشان    ی پاش پژوهش 

اس   یدآمینه اس   ث   ویتامین  میزان  تواندی م   یدهیومیک و 

  ین احتمالاً به ا  ین ا  و  بخشد   بهبود   را   ای دلمه  فلفل   میوه

اس   یلدل از  استفاده  که  افزا  یومیک هیداست    یش باعث 

ن  یجذب عناصر پتاس  یم،کلس  یتروژن، مانند    یم، فسفر، 

  و (  Salehi et al., 2014)شود  یو مس م   ی منگنز، رو

 میزان  رب  تواندمی  عناصر،  جذب  افزایش  با  نتیجه  در

از    همچنین.  بگذارد  مثبتی  تأثیر  نیز  میوه  ثویتامین

اس که  به    یشافزا  وسیلهبه  ینهآم  یدهایآنجا  تحمل 

بر فتوسنتز،    مثبت   اتاثر  یجه و در نت  یطیهای محتنش

گ  عملکرد  و  رشد  م   یاهان بر  واقع    شوند یموثر 

(Pouryousef-Miandoab & Sharvan, 2014) ،  

  گلخانه   ایدلمه  فلفل  میوه  ثویتامین  میزان  توانندمی

پژوهش،  . دهند  افزایش   را   ای این    توانایی   بیانگر  نتایج 

  ویتامین   میزان   بالابردن  در   اسیدهیومیک  و  اسیدآمینه 

 موضوع  است. این  ایگلخانه  ایدلمهفلفل    یمیوه  در  ث

همکاران     Hatamiتوسط   آمده  دستبه  نتایج   با و 

و  2018)  )Jindo  ( همکاران  درخصوص  (  2012و 

مستق  یهورمون  یراتثأت اثرات  غ  یم و    یم مستق یرو 

گ  یدهیومیک اس رشد  با    یاهان بر    جذب   به  کمک که 

  باعث   پتاسیم  و  نیتروژن  مانند  یضرور  یمغذمواد

  بهبود  و  هامیآنز  سنتز  محلول،   یهانیپروتئ  شیافزا

گزارش    شودیم  هاوهیم  تیفیک با  همچنین  و 

Haghighi    وMozaffarian  (2015  همچنین و   )

Marhoon    وAbbas  (2015  ،)تأثیرات   خصوصدر  

  افزایش   گیاهان،   عملکرد   و   رشد  بر  اسیدآمینه   مثبت

  کاملاً   متابولیکی،   هایفعالیت  سازماندهی   و  هاپروتئین

 . دارد همخوانی
 

 
حروف مشترک،   یدارا  یها ستونای. گلخانه ای دلمهفلفل  رقم  دو نیترات  میزان  بر آمینهاسید و  هیومیکاسید تأثیر -1 شکل

 . اسید آمینو: AAو  یداس یومیک: هHAندارند.   LSD آزمون  %5 احتمال در سطح یداریاختلاف معن
Figure 1- The influence of humic acid and amino acid on the nitrate content of two greenhouse bell pepper 

cultivars. Columns with the same letters are not significantly different at the 5% probability level of the 

LSD test. HA: Humic Acid and AA: Amino Acid. 
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حروف مشترک،   یدارا  یهاستونای. گلخانه  ایدلمهفلفل رقم دو نیتریت   میزان  بر  آمینهاسید و  هیومیکاسید تأثیر -2 شکل

 . اسید آمینو: AAو  یداس یومیک: هHAندارند.  LSD آزمون  %5 احتمال در سطح یداریاختلاف معن
Figure 2- The influence of humic acid and amino acid on the nitrite content of two greenhouse bell pepper 

cultivars. Columns with the same letters are not significantly different at the 5% probability level of the 

LSD test. HA: Humic Acid and AA: Amino Acid. 

 

 

 
حروف مشترک،   یدارا  یها ستونای. گلخانه ای دلمهفلفل  رقم  دو TSS میزان  بر  آمینهاسید و  هیومیکاسید تأثیر -3 شکل

 . اسید آمینو: AAو  یداس یومیک: هHAندارند.   LSD آزمون  %5 احتمال در سطح یداریاختلاف معن
Figure 3- The influence of humic acid and amino acid on the TSS content of two greenhouse bell pepper 

cultivars. Columns with the same letters are not significantly different at the 5% probability level of the 

LSD test. HA: Humic Acid and AA: Amino Acid. 
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حروف   یدارا یهاستونای. گلخانه ای دلمهفلفل  رقم میزان ویتامین ث دو  بر  آمینهاسید و هیومیک اسید  تأثیر -4 شکل

 . اسید آمینو:  AAو  ید اس یومیک: هHAندارند.   LSD آزمون  %5 احتمال در سطح ی داریمشترک، اختلاف معن

Figure 4- The influence of humic acid and amino acid on the vitamin C content of two greenhouse bell 

pepper cultivars. Columns with the same letters are not significantly different at the 5% probability level 

of the LSD test. HA: Humic Acid and AA: Amino Acid. 

 

 میزان کاروتنوئید و درصد کاهش 

  رقم   در  میوه کاروتنوئید   بیشترین میزان در این پژوهش

 571)  گرم در لیتر  5/0  آمینهاسید  از  استفاده  و  پارامو

  تیمار   در  آن  کمترین  و  نمونه(  تروزن  گرم  بر  گرممیلی

-میلی  305تارانتو )  رقم   و   گرم در لیتر   5/1  یدآمینه اس

  پارامو   رقم   در .  شد  مشاهده  نمونه(   تروزن  گرم   بر  گرم

  از   استفاده  در  میوه  کاروتنوئید  میزان  شاخص  بیشترین

لیتر  5/0  اسیدآمینه  در    گرم   بر   گرممیلی   571)   گرم 

  1  اسیدهیومیک  تیمار  در   آن  کمترین  و  نمونه(  تروزن

لیتر در    نمونه(   تروزن  گرم  بر  گرم میلی  391)  گرم 

 شاخص  بیشترین  نیز  تارانتو  رقم   در .  آمد  دستبه

  گرم   بر  گرممیلی   546)  شاهد   تیمار  در  میوه  کاروتنوئید

  5/1  آمینه  اسید   تیمار   در   آن   کمترینو    (نمونه  تروزن

لیتر   در    نمونه(   تروزن  گرم  بر  گرم یلیم  305)گرم 

پژوهش،   (.  5  شکل )شد    مشاهده  این    بیشترین   در 

  و   پارامو   رقم   در   میوه   کاروتنوئید  کاهش   درصد   میزان

  و   درصد(  3/37)  گرم در لیتر  5/0  آمینهاسید  از  استفاده

  و   گرم در لیتر  5/1  یآمینهیداس   تیمار  در   آن   کمترین

)  رقم   پارامو   رقم  در.  شد  مشاهده  درصد(  5تارانتو 

  از   استفاده   در   میوه   کاروتنوئید  کاهش   درصد   بیشترین

لیتر  5/0  آمینهاسید در    کمترین   و  درصد(  3/37)   گرم 

درصد(    1/7)  گرم در لیتر   5/1  آمینهاسید  تیمار  در   آن

 کاهش  درصد  بیشترین  نیز  تارانتو  رقم  در.  آمد  دستبه

  گرم در لیتر   5/0  آمینهاسید   تیمار  در  میوه  کاروتنوئید 

  5/1  آمینهاسید  تیمار  در   آن  کمترین  و   درصد(  35)

 (.  6 شکل )  مشاهده شد (درصد  5)گرم در لیتر  

ای فاکتور مهمی در انتخاب خریدار  دلمهرنگ فلفل  

( و  Sun et al., 2007است  کاروتنوئیدها   .)

که   هستند  سبزیجات  مهم  رنگی  مواد  فلاونوئیدها، 

رنگ  ایجاد  باعث  میمعمولاً  قرمز  و  نارنجی  شوند  های 

(Aslani et al., 2015  شامل فلفل  کاروتنوئیدهای   .)
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( )Capsanthinکپسانتین  کاروتن  و   )Carotene  )

به فلفل  رنگ سبز  کاروتنوئید  هستند.  و  دلیل کلروفیل 

 Deepaa et al., 2007; Sun etکلروپلاست است )

al., 2007  رنگ زرد و نارنجی فلفل به وسیله آلفا و .)

فعالیت پیش با  زئاگزانتین  بتاکاروتن،  آ،  ویتامین  سازی 

(Zeaxanthin( لوتئین   ،)Lutein)   بتاکریپتوزانتین و 

(β-Cryptoxanthinتشکیل می ،) های قرمز  شود. رنگ

به نیز  رنگیزهفلفل  حضور  کاروتنوئیدی  خاطر  های 

( کپسوربین  Capsanthinکپسانتین   ،)

(Capsorubin  کپسانتین و  اپوکسید    6و    5(، 

(Capsanthin 5, 6-epoxiode( است   )Aslani et 

al., 2015،هستند هارنگدانه از گروهی (. کاروتنوئیدها 

 بر های دیگررنگدانه تشکیل که در نقشی بر  علاوه که

برای اکسیدانیآنتی خاصیت دارند، عهده  هاآن نیز 

 هاآن سنتز قابلیت انسان و است. حیوانات شده گزارش

 و شوند دریافت غذایی رژیم طریق  از باید و ندارند را

آن پس  شکل  به کاروتنوئیدی  شکل  از  توانندمی از 

اکسیداسیون تبدیل دیگر  هایگونه از حاصل گردند، 

اکسیژن   غشاء پاشیدگی هم از سبب  تواندمی فعال 

به ها،سلول موتاسیون   و غشایی  هایپروتئین آسیب 

DNA  از بسیاری  گسترش   همچون هابیماری و 

عروقی  -قلبی هایبیماری و کبدی هایآسیب سرطان،

 از (. یک دستهHasan-Soltan et al., 2016شود )

محلول آنتی ترکیبات  گیاهی هایسلول در اکسیدانی 

 هایمسیر ترکیبات از طریق این هستند، کاروتنوئیدها

نقش   گیاه بر اکسیداتیو خسارت کاهش در آنزیمیغیر

 هستند ایکربنه 40 هایتتراترپن دارند. کاروتنوئیدها،

 در و داشته حضور گیاهی هایبافت در کلروپلاست که

حفاظت هایتنش فتوسنتزی   های بافت از محیطی، 

به دارند   عهده بر را ها کلروفیل خصوصگیاه 

(Heshmati et al., 2016  .)  در کل نتایج این پژوهش

محلول از  استفاده  که  داد  اسیدنشان  و  پاشی  آمینه 

گرم    2/0و    5/0ترتیب  اسیدهیومیک با حداقل میزان به

تواند میزان کاروتنوئید میوه را بهبود بخشد  در لیتر می

غلظت از  استفاده  میو  بالاتر  میزان  های  روی  بر  تواند 

بگذارد.   منفی  تأثیرات  که  کاروتنوئید  آنجا  از 

از اهمیت ویژه ای برخوردارند،  کاروتنوئیدها در گیاهان 

میآن جمعها  سیستم  دستگاه    کنندهتوانند  نور 

مولکول گزند  از  را  یکتایی  فتوسنتزی  اکسیژن  های 

که   مکانیسمی  طریق  از  عمل  این  نمایند.  حفاظت 

شود، باعث مصرف اکسیژن  گزانتوفیل نامیده می  چرخه

می فتواکسیداسیون  مقابل  در  کلروفیل  از  حفاظت  -و 

(. نتایج  Ebadollahi & Rahmatipour, 2020شود )

از   استفاده  این مطلب است که  بیانگر  نیز  این پژوهش 

کنترلغلظت فلفل  شدههای  در  ای  دلمه اسیدآمینه 

می  5/0) ایگلخانه لیتر(  در  افزایش  گرم  به  تواند 

و   کیفیت  بهبود  و  میوه  کاروتنوئید  میزان  و  رنگدانه 

کمک   برداشت  از  پس  در  میوه  بازارپسندی  همچنین 

 نماید.  

میزان         کاهش  درصد  درخصوص  همچنین 

روز پس از برداشت در هر    30های میوه در  کاروتنوئید

اسید تیمار  رقم  )دو  بهترین    5/1آمینه  لیتر(  در  گرم 

کاهش   درصد  کمترین  دارای  و  داشت  را  نتایج 

امر می این  بود.  باشد که  کاروتنوئید  این دلیل  به  تواند 

فرآیند   کاهش  باعث  آمینه  اسیدهای  از  استفاده 

کاهش   و  برداشت  از  پس  دوره  در  میوه  اکسیداسیون 

شوند و در  های آزاد اکسیژن میاثرات تخریبی رادیکال

تواند به حفظ و پایداری غشا و در نتیجه عدم  نتیجه می

از   پس  عمر  افزایش  و  میوه  کاروتنوئیدهای  کاهش 

فلفل نمایند. دلمهبرداشت  کمک  رنگی  نتیجه    ای  این 

های داخل گیاه برای کنار آمدن  بیانگر توانایی مکانیزم

زای محیطی است که هر اندازه مقدار  با شرایط استرس

مقاومت  مکانیزم باشد  بیشتر  گیاه  در  دفاعی  های 

می مشاهده  محیطی  شرایط  به  نسبت  شود  بیشتری 

(Sheibani & Haghighi, 2015  آزمایش این  در   .)

نیز بیشترین غلظت اسیدآمینه مورد استفاده، کمترین  

داده   نشان  خود  از  را  میوه  کاروتنوئید  کاهش  درصد 

توان   بردن  بالا  در  اسیدآمینه  توانایی  نشانگر  که  است 

از   دوره پس  در  تنش  با شرایط  مقابله  در  گیاه  داخلی 

 برداشت است.
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حروف   یدارا یهاستونای. گلخانه  ایدلمهفلفل رقم   میزان کارتنوئید دو   بر  آمینهاسید و  هیومیکاسید  تأثیر -5 شکل

 . اسید آمینو:  AAو  ید اس یومیک: هHAندارند.   LSD آزمون  %5 احتمال در سطح ی داریمشترک، اختلاف معن

Figure 5- The influence of humic acid and amino acid on the carotenoid content of two greenhouse bell 

pepper cultivars. Columns with the same letters are not significantly different at the 5% probability level 

of the LSD test. HA: Humic Acid and AA: Amino Acid. 

 

 
-فلفل رقم  برداشت در دو از پس ام 30  روز در  میوه کاروتنوئید  کاهش  درصد بر  آمینهاسید و هیومیک اسید تأثیر  -6 شکل

:  HAندارند.  LSD آزمون    %5 احتمال در سطح یداریحروف مشترک، اختلاف معن یدارا  یها ستونای. گلخانه ایدلمه

 . اسید آمینو: AAو  یداس یومیکه

Figure 6- The influence of humic acid and amino acid on the reduction percentage of fruit carotenoid 

day after harvest in two greenhouse bell pepper cultivars. thcontent at 30 Columns with the same letters 

are not significantly different at the 5% probability level of the LSD test. HA: Humic Acid and AA: 

Amino Acid.  
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در این پژوهش و براساس نتــایج مقایســه میــانگین 

اثرمتقابل دو فاکتور، بیشترین میزان آنتوســیانین میــوه 

گــرم در  2/0در رقم پارامو و استفاده از اسید هیومیــک 

تر نمونه( و کمتــرین میکرومول بر گرم وزن  87/3لیتر )

گرم در لیتر و رقم تــارانتو   5/0  آن در تیمار اسید آمینه

تر نمونه( مشاهده شد. در میکرومول بر گرم وزن  57/3)

رقم پارامو بیشترین شاخص میزان آنتوسیانین میوه در 

 87/3گــرم در لیتــر ) 2/0اســتفاده از اســید هیومیــک 

تر نمونه( و کمترین آن در تیمار میکرومول بر گرم وزن

میکرومــول بــر   60/3گرم در لیتــر )  6/0اسید هیومیک  

دســت آمــد. در رقــم تــارانتو نیــز گرم وزن تر نمونه( به

 آمینــهآنتوسیانین میوه در تیمار اسید بیشترین شاخص

میکرومــول بــر گــرم   81/3گرم در لیتر بــا میــانگین    1

 5/0 آمینــهتر نمونه و کمتــرین آن در تیمــار اســیدوزن

تــر نمونــه( میکرومول بــر گــرم وزن  57/3گرم در لیتر )

ــد ) ــکلمشــاهده ش ــف 7 ش ــایش ال ــن آزم ــایج ای (. نت

همچنین بیانگر این مطلب بــود کــه، بیشــترین میــزان 

درصد کاهش آنتوسیانین میوه در رقــم پــارامو و تیمــار 

-اســید  درصــد( و کمتــرین آن در تیمــار  3/25شاهد )

ــارانتو ) 1هیومیــک  ــم ت ــر و رق ــرم در لیت درصــد(  9گ

مشاهده شد. در رقــم پــارامو بیشــترین درصــد کــاهش 

 3/25آنتوســیانین میــوه در اســتفاده از تیمــار شــاهد )

گرم در   1هیومیک  درصد( و کمترین آن در تیمار اسید

دســت آمــد. در رقــم تــارانتو نیــز درصــد( به  9/9لیتر )

آنتوسیانین میوه در تیمار شاهد  بیشترین درصد کاهش

 1درصد( و کمتــرین آن در تیمــار اســیدهیومیک    25)

 (.ب 7  شکلدرصد( مشاهده شد )  9گرم در لیتر )

 مــواد در هــافنول منفرد گروه ترینمهم فلاونوئیدها

 ناشی ترکیبات این در ساختاری تنوع که غذایی هستند

و  متوکسیلاســیون هیدروکسیلاسیون، الگوی و از درجه

اعضــای  از یکــی هــااســت. آنتوســیانین گلیکوزیلاسیون

-)غیرقنــدی( آن آگلیکون شکل هستند که فلاونوئیدها

 و تعــداد اساس بر که شودمی نامیده ها، آنتوسیانیدین

 متوکسیل و هیدروکسیل استخلافی هایموقعیت گروه

 شوند.می تقسیم مختلف انواع به در ساختارشان موجود

از  غنی غذایی مواد یا و هاآنتوسیانین فعالیت بیولوژیکی

 جلوگیری شامل مختلف سطوح در تواندمی آنتوسیانین

 ضدســرطانی، فعالیــت عروقــی،-قلبــی از بیمــاری

 بیماری در سودمند تأثیرات و ضدموتاژنی، ضدتوموری

 و فعالیت ضــدباکتریایی بینایی، بر مثبت دیابت، اثرات

سیســتم عصــبی  هــایبیماری روی تأثیر و ضدویروسی

 و فلاونوئیــدها (.Soleimanian et al., 2014باشــد )

اکســیدانی آنتــی ترکیبــات تــرینمهــم از هــاآنتوسیانین

 بین از را آزاد هایرادیکال تنهانه ترکیبات این هستند.

 نیــز گیــاه در هــاآن بیشــتر تولیــد بلکــه از برنــد،مــی

ــوگیری ــی جل ــتم ــه در باف ــانی ک ــد. گیاه ــان کنن ش

آنتوســیانین دارنــد، اغلــب مقــاوم بــه خشــکی هســتند 

(Heshmati et al., 2016). جــایگزین هاآنتوسیانین 

 بــر عــلاوه زیرا هستند، سنتزی هایبرای رنگ  مناسبی

 و ضدسرطانی خواص درخشان، و رنگ جذاب بودن دارا

 هایاست. این رنگدانه شده ثابت نیز هاآن ضدویروسی

 به ترکیبات شیمیایی از بزرگی دسته به متعلق طبیعی

 پروپانوئیــد ی فنیلچرخه طی که بوده فلاونوئیدها نام

 ,.Mahdavee-Khazaei et alشــوند )مــی ســاخته

 هــا یکــی از شــش گــروه گســتردهآنتوســیانین (.2014

هــا عنــوان فلاونوئیــدهای گیاهی هســتند کــه بــهفنول

های نارنجی، قرمز، آبــی اند و مسئول رنگ شناخته شده

هــا و ســبزیجات هســتند. و بنفش در بســیاری از میــوه

(، Cyanidinشش آنتوسیانیدین رایج مانند سیانیدین )

ها وجــود دارد ( و ... در میوهDelphinidinدلفینیدین )

ــیش از  ــت  540و بـ ــیانین در طبیعـ ــه آنتوسـ رنگدانـ

 شناسایی شده است.

در مجموع نتایج این پژوهش نشان داد که اســتفاده 

آمینه و اســیدهیومیک بــا حــداقل پاشی اسیداز محلول

توانــد میــزان گرم در لیتر مــی  2/0و    1ترتیب  میزان به

آنتوسیانین میوه را بهبود بخشد. همچنین در خصــوص 

روز   30هــای میــوه در  درصد کاهش میزان آنتوسیانین

هــای پس از برداشــت در هــر دو رقــم بــالاترین غلظــت

گرم   5/1گرم در لیتر( و اسید آمینه )  1هیومیک )اسید

ــه ــایج را ب ــرین نت ــر( بهت همــراه داشــت و دارای در لیت

تواند کمترین درصد کاهش آنتوسیانین بود. این امر می

-آمینــه و  به این دلیل باشد کــه اســتفاده از اســیدهای
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اسیدهیومیک باعث کاهش فرآیند اکسیداســیون میــوه 

های در پس از برداشت و کاهش اثرات تخریبی رادیکال

شــوند و در نتیجــه بــه عــدم کــاهش آزاد اکسیژن مــی

های میوه و افــزایش عمــر پــس از برداشــت آنتوسیانین

  Heshmatiدر این رابطــه نمایند.رنگی کمک میفلفل 

-( بیان داشتند، وجود ترکیبات آنتی2016و همکاران )

باعــث از  هــاآنتوســیانین و اکسیدانی مانند فلاونوئیــدها

 همچنــین از شــوند ومــی آزاد هــایرادیکال بین رفتن

کند. از آنجا می جلوگیری نیز گیاه در هاآن بیشتر تولید

-که در این آزمایش و در هر دو رقم، بیشــترین غلظــت

های مورد استفاده از اسیدهیومیک و اسیدآمینه، دارای 

کمترین درصد کاهش میزان آنتوســیانین میــوه در روز 

ام پس از برداشت بودند، این نتیجه بیــانگر توانــایی سی

اسیدهیومیک و اسیدآمینه در حفظ و پایداری غشــاء و 

ــس از  ــوه در دوره پ ــیون می ــد اکسیداس ــاهش فرآین ک

 برداشت است. 
 

 

 

 
  ایدلمهفلفل رقم   دو و کاهش آنتوسیانین  )الف( و درصد کاهش )ب(  میزان  بر  آمینهاسید و  هیومیکاسید تأثیر  -7 شکل

  یومیک: هHAندارند.  LSD آزمون   %5 احتمال در سطح ی داریحروف مشترک، اختلاف معن یدارا یهاستون ای. گلخانه

 . اسید آمینو: AAو  یداس

Figure 7- The influence of humic acid and amino acid on the anthocyanin content and reduction 

percentage of two greenhouse bell pepper cultivars. Columns with the same letters are not significantly 

different at the 5% probability level of the LSD test. HA: Humic Acid and AA: Amino Acid. 
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 کلی  گیرینتیجه

 زانی ــبــر م  دیاس  ک یومیو ه  نهیدآمیاس  یپاشاثر محلول

دو رقــم   ییایمیوش ــیصــفات ب  یو برخ ــ  تیترین  ترات،ین

نشــان  (Tarantoو  Paramoی)اگلخانــهی ادلمــهفلفل

ــه داد ــر ک ــل اث ــی متقاب ــین داریمعن ــاکتور دو ب  در ف

 ،TSS  یزانم  یوه،م  یتریتو ن  یتراتن  یزانم  هایشاخص

 1 ســطح در میوه کاروتنوئید میزان و  ث  ویتامین  میزان

اثــر   یمقایسه  در  و  آزمایش  پایان  در.  وجود دارد  درصد

 یــانگرب  نتایج  یبر صفات مورد بررس  یمارمتقابل رقم و ت

گرم در لیتر   6/0  یدهیومیک اس  یمارمطلب بود که ت  ینا

 یــزاناز م یمارهات یردر رقم تارانتو، نسبت به شاهد و سا

. بــودبرخــوردار    یتربهتــر و مطلــوب  یتریــتو ن  یتراتن

-د انــدازهصــفات مــور  کــه  داد  نشان  پژوهش  این  نتایج

-گلخانــه  رنگی  ایدلمه  فلفل  در  گیری در این پژوهش،

-اســیدهای مختلــف  هایغلظت  تاثیر  تحت  تواندمی  ای

 کلــی طوربــه و باشــد متفــاوت اســیدهیومیک  و آمینــه

 بهبــود باعــث اســیدهیومیک  و اســیدآمینه از اســتفاده

-فلفــل    آزمایش  مورد  ارقام  در  بیوشیمیایی  خصوصیات

 توانــدمــی مطالعــه این همچنین. شد ایگلخانه ایدلمه

 محصــولات کیفیــت بهبــود و توســعه بــرای را زمینــه

 غذایی  امنیت  تامین  و  سالم  محصولات  تولید  کشاورزی،

 .نماید فراهم
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